
 

¼xksfoUn ek/ko½  

 

vk/;kfRed thou 

 ds  

200 mi;ksxh iz’u  

 

                    ¼iqLrd la[;k&40½ 

 

 

 

 

fou;kour& 

 czã‛kadj ‚kkL=h 

           



vk/;kfRed thou ds 200 mi;ksxh iz'u 

 

****************************   [2]  ****************************** 
  

izdk‛kd dh vksj ls 

orZeku le; esa vusd euq’; vius thou ds mn~ns‛; ls HkVd x, gSa rFkk os 

lalkj esa bruk fyIr gks pqds gSa fd mUgsa lkalkfjd thou esa foykflrkiw.kZ vkSj HkksX; 

oLrq,as gh lc dqN izrhr gks jgh gSaA vkt dk ekuo vius HkksX; inkFkksZ vkSj 

foykflrkiw.kZ oLrqvksa ds ladYku esa yxk gqvk gSA og bruk O;Lr gks pqdk gS fd mls 

;g lkspus dk volj gh ugha feyrk fd bl thou ds mijkUr Hkh dksbZ ,d vkSj 

thou gSA bl thou ds igys Hkh dbZ thou Fks vkSj mu thou ;k=kvksa esa geus tks 

dqN Hkh fd;k og vkt gesa izkIr gks jgk gSA bl thou esa ge tks dqN Hkh djsaxs og 

vkus okys thou esa gesa izkIr gksxkA euq’; lalkj ds vusd fo’k;ksa dk v/;;u djrk gS 

ijUrq og ;g ekuo thou D;k gS\ vkSj bldk mn~ns‛; D;k gS\ bldks tkuus dh vksj 

mUeq[k ugha gks jgk gS] D;ksafd lalkj esa gh cgqr dqN izkIr djus ds fy, gSA vla[; 

oLrq,sa vkSj vla[; fLFkfr;ka gekjs le{k mifLFkr gaS] ftudks ge iwjh rjg ls izkIRk dj 

ysuk pkgrs gaSA ijUrq vla[; dks izkIr dj ysuk vlaHko gS vkSj bl lalkj dh vla[; 

oLrqvksa vkSj fLFkfr;ksa dks izkIr djus ds fy, tks iz;Ru‛khyrk gS og gesa vk/;kfRed iFk 

ls foeq[k fd;s gq, gSA  

 bl ekuo thou dk D;k mn~ns‛; gS\ vkSj ml mn~ns‛; dks ge fdl izdkj 

izkIr dj ldrs gaS\ bl rF; dks le>us ds fy, gesa vusd izdkj ds ‚kkL=ksa dk 

v/;;u djuk iM+rk gSA lkalkfjd thou vkSj vk/;kfRed thou ;g nks i`Fkd~&i`Fkd~ 

izdkj ds thou gekjs le{k gSaA lkalkfjd thou rks ge th jgs gSa ijUrq vk/;kfRed 

thou ds ckjs esa ge tkuuk Hkh ugha pkg jgs gS aA ;gh gekjs ca/ku vkSj fouk‛k dk dkj.k 

gSA geus vius thou ds D;k mn~ns‛; fuf‛pr fd;s gSa \ tks Hkh fuf‛pr fd;s gaS og 

oLrqr% ugha gaSA blfy, gesa vk/;kfRed thou dh vksj c<+uk iMsxkA blh rF; dks 

n`f’Vxr~ j[kdj Jh czã‛kadj ‚kkL=h }kjk ;g y?kq iqfLrdk fy[kh xbZ gSA vk‛kk gS lHkh 

yksx blls ykHkkfUor gksaxsA  

 izdk‛kd 



vk/;kfRed thou ds 200 mi;ksxh iz'u 
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fouez vuqjks/k  

 ;g ekuo thou gesa ;wa gh izkIr ugha gqvk gSA bldk ,d fuf‛pr mn~ns‛; gSA 

bl rF; ij lkekU; euq’; fopkj ugha djrs gSa] tcfd ge lHkh dks bl lEcU/k esa 

fopkj djuk pkfg,A lalkj esa vf/kd euq’; ;g fopkj ugha djrs fd vkf[kjdkj gesa 

;g ekuo thou D;ksa izkIr gqvk gS \ fdlds }kjk iznku fd;k x;k gS\ vkSj bldk D;k 

mn~ns‛; gS\ tUe ysuk] tUe ds mijkUr ckyd] fd‛kksj] ;qok] izkS<+] o`) voLFkkvksa ls 

xqtjuk D;k bl ekuo thou dk mn~ns‛; gks ldrk gS\ o`)koLFkk ds mijkUr tks e`R;q 

dh fLFkfr vkrh gS mldks ge jksd ugha ikrs gSaA izR;sd euq’; ds fy, e`R;q dh fLFkfr 

vkuk fuf‛pr gSA bldk vU; dksbZ fodYi ugha gSA euq’; us vkt rd e`R;q dk dksbZ 

fodYi [kkst ugha ik;k gSA ftlls ;g izrhr gksrk gS fd ge bl lalkj ls ugha oju~ 

dgha vU; ls fu;af=r vkSj lapkfyr fd;s tk jgs gaSA gekjk fu;a=.kdrkZ vkSj lapkyu 

drkZ dksbZ vU; ‚kfDr vkSj lRrk gSA ijUrq nq%[k dk fo’k; ;g gS fd ge mlds ckjs esa 

dqN Hkh fopkj ugha dj ik jgs gSaA lalkj esa bruk Qal pqds gSa fd gesa ml lRrk ds 

fo’k; esa dksbZ tkuus dk volj gh ugha feyrk gSA  

 ;fn ml lRrk us gesa ;g ekuo thou iznku fd;k gS rks gesa mlds ckjs esa 

vo‛; dqN fopkj djuk pkfg,] tks gesa tUe nsrk gS] vFkkZr~ gekjk tud gSA mls gh 

ge ;fn Hkqyk nsaxs] foLe`r dj nsaxs rks gekjk dY;k.k dSls gks ldrk gS\ blh rF; dks 

izdV djus ds fy, bl iqfLrdk ds ys[ku dk fopkj eu esa vk;k fd lkekU; yksx bl 

lkalkfjd thou ds vfrfjDr vU; Hkh thou gS ml ckjs esa Kku izkIr dj ldsa vkSj 

tku ldsa fd gekjk ;g ekuo thou ijekRek ds }kjk gesa D;ksa iznku fd;k x;k gS\ 

bl lkalkfjd thou ds vfrfjDr Hkh dqN Kku gS ftldk gesa cks/k gksuk pkfg,A ;g 

cks/k gks lds blfy, bl iqfLrdk dks iz‛u vkSj mRrj ds :i esa izLrqr fd;k x;k gSA 

lkalkfjd Kku ds lkFk&lkFk lHkh yksx vk/;kfRed Kku dks Hkh tku ldsxsA ;gh bl 

y?kq iqfLrdk dk mn~ns‛; gSA ;g y?kq iqfLrdk vius mn`ns‛; esa vo‛; lQy gksxh 

,slk gekjk fo‛okl gSA tc euq’; lkalkfjd Kku ds vfrfjDr tks v/;kfRed Kku gS 

mldks tc tku ldsxk rHkh mldh vksj mUeq[k gks ldsxkA vkb;s ge lc vius 

vk/;kfRed thou ds jgL;ksa dks tkus vkSj viuk dY;k.k djsaA   

 

 czã‛kadj ‚kkL=h 



vk/;kfRed thou ds 200 mi;ksxh iz'u 

 

****************************   [4]  ****************************** 
  

iz‛u 1- ekuo thou dk D;k mn~ns‛; gS \  

mRrj %  ekuo thou dk ,d ek= mn~ns‛; ijekRek dh vuqHkwfr gSA  

iz‛u 2- i`Fkd~&i`Fkd~ euq’;ksa us ekuo thou ds i`Fkd~&i`Fkd~ mn~ns‛; D;ksa cuk 

j[ks gaS\  

mRrj % i`Fkd~&i`Fkd~ euq’;ksa us ekuo thou ds tks i`Fkd~&i`Fkd~ mn~ns‛; cuk j[ks gaS 

muesa /ku] lEifRr] in] izfr’Bk] ,s‛o;Z vkfn gaSA os mu mn~ns‛;ksa dh izkfIr esa yxs jgrs 

gSa rFkk iz;Ru ls /ku] in] izfr’Bk] lEiUurk] ,s‛o;Z izkIr Hkh dj ysrs gSa ijUrq mudk 

egRo vkSj mudh mi;ksfxrk thou jgus rd gh gSA tks Hkh izkIr gksrk gS og e`R;q ds 

mijkUr lkFk ugha jgrkA bl dkj.k ekuo us tks thou ds vU; mn~ns‛;ksa dk fu/kkZj.k 

dj fy;k gS os mn~ns‛; izeq[k ugha gSa xkS.k gSaA ekuo thou dk izeq[k mnsn‛; rks 

ijekRek dh izkfIr gh gSA vU; ftu mn~ns‛;ksa dk fofu‛p; gqvk gS og lalkj ds 

vkd’kZ.k dks ns[kdj gks x;k gS] tks ek;k dk dk;Z :i gSA  

iz‛u 3- D;k ijekRek dh izkfIr dk mn~ns‛; cuk ysus ls ijekRek dh izkfIr gks 

tkrh gS\   

mRrj %  mn~ns‛; cuk ysus ls izkfIr ugha gks tkrh mlds fy, fujUrj iz;Ru Hkh djuk 

iM+rk gSA ftl izdkj lkalkfjd inkFkksZ dh izkfIr ds fy, igys mn~ns‛; cuk;k tkrk gS 

vkSj mlds i‛pkr~ mldh izkfIr dk iz;Ru fd;k tkrk gS rc mn~ns‛; dh iwfrZ gksrh gSA 

oSls ijekRek dh izkfIr dk igys mn~ns‛; cuk;k tkrk gS rRi‛pkr~ mn~ns‛; dh lQyrk 

ds fy, iz;Ru fd;k tkrk gS] ftlls mn~ns‛; dh lQyrk fuf‛pr gks tkrh gSA  

iz‛u 4- ijekRek dh izkfIr dk mik; D;k gS \  

mRrj % ijekRek dh izkfIr ds pkj mik;ksa dk mYys[k izeq[k :i ls ‚kkL=ksa esa fd;k 

x;k gSA bu lk/kuksa dks 1&deZ;ksx 2&Kku;ksx 3&/;ku ;ksx 4&HkfDr;ksx dgk tkrk 

gSA bUgha pkj lk/kuksa esa ls ,d lk/ku dk Hkh lE;d~:is.k vuqdj.k djus ls euq’; dks 

ijekRek dh vuqHkwfr gks tkrh gSA  

iz‛u 5- deZ;ksx lk/ku D;k gS \  



vk/;kfRed thou ds 200 mi;ksxh iz'u 

 

****************************   [5]  ****************************** 
  

mRrj % ‚kkL=foghr deksZ dks QysPNk rFkk vklfDr dk R;kx djds flf) vflf) esa 

leHkko j[kdj lEikfnr djuk deZ;ksx lk/ku dgk tkrk gSA  

iz‛u 6- ‚kkL= fdls dgrs gSa \  

mRrj % oSfnd lukru /keZ ds vk/kkjHkwr xzaFkksa dks ‚kkL= dgk tkrk gS] buesa osn] 

‘kM+n‛kZu] osnkax] egkHkkjr] Le`fr xzaFk] lafgrk,as] ikSjkf.kd xzaFk rFkk ,sfrgkfld xzaFkksa dh 

x.kuk gksrh gSA  

iz‛u 7- osn D;k gS \ vkSj budh la[;k fdruh gS \  

mRrj % osn pkj gSa ftUgsa _Xosn] lkeosn] ;tqsZon rFkk vFkoZosn dgk tkrk gSA osn 

vikS:’ks; gaS vFkkZr~ budh jpuk euq’;ksa }kjk ugha dh xbZ gSA bUgsa bZ‛ojh; ok.kh ekuk 

tkrk gSA osn fuR; gSa] vukfn gaSA fuR; dk vFkZ gksrk gS izy;adky esa Hkh jgrs gS a rFkk 

l`f’V esa Hkh jgrs gaS vkSj budk dHkh vHkko ugha gksrkA bl dkj.k osnksa dks fuR; ekuk 

tkrk gSA budh Hkk’kk laLd`r gSA osnksa ds 6 vU; vax Hkh gaS] ftUgsa osnkax dgk tkrk gSA 

;g vax gS 1& f‛k{kk] 2& dYi] 3& O;kdj.k 4& fu:Dr] 5& Nan rFkk 6&T;ksfr’kA  

iz'u 8- D;k osn vikS#"ks; gS \  

mRrj % gka] osnksa dks vikS#"ks; ekuk tkrk gS vFkkZr~ fdlh Hkh iq#"k ds }kjk mudh 

jpuk ugha gqbZ gSA  

iz‛u 9- osnksa dh mRifRr dSls gqbZ \  

mRrj % ikSjkf.kd xzaFkksa dh ekU;rk ds vuqlkj iztkifr czãk ds pkj eq[kksa ls osnksa dh 

mRifRr ekuh tkrh gSA iwoZ eq[k ls _Xosn] nf{k.k eq[k ls ;tqosZn] if‛pe eq[k ls 

lkeosn rFkk vFkoZosn dh mRifRr gqbZA nwljh ekU;rk ds vuqlkj tc gekjs _f’kx.k 

lekf/k voLFkk esa Fks rks muds le{k oSfnd ea= izdV gks x, vFkkZr~ mUgksaus ea=ksa dk 

lk{kkRdkj fd;kA bl izdkj vkt tks oSfnd lkfgR; ge ns[k jgs gSa og ijekRek dh 

ok.kh gS tks _f’k;ksa vkSj egf’kZ;ksa ij vorfjr gqbZA izR;sd osn ds pkj miosn Hkh gaSA 

_Xosn dk miosn LFkkiR; osn] ;tqosZn dk miosn /kuqosZn] lkeosn dk miosn xa/koZosn 

vkSj vFkosZn dk miosn vk;qosZn gSA  

iz‛u 10- osnksa ds lEca/k esa dqN foLrkj ls ppkZ djsaA  



vk/;kfRed thou ds 200 mi;ksxh iz'u 
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mRrj % _`d~] lke] ;tq] vFkoZ ;g pkj osn gSa] ftUgsa ea= lafgrk dgk tkrk gSA osnksa 

ds nks izeq[k Hkkx gaS] ftUgsa ea= vkSj czkã.k dgrs gSaA czkã.k xazFkksa esa vkj.;d rFkk 

mifu’kn~ Hkh vkrs gSaA czkã.k xzaFk vusd gaS ijUrq muesa ls vkt cgqr foyqIr gks pqds gSaA 

_Xosn ds izeq[k czkã.k xzaFk ,srjs; czkã.k rFkk dkS’khrfd czkã.k gSA ‚kqDy ;tqosZn dk 

izfl) xzaFk ‚kriFk czkã.k gSA d`’.k ;tqosZn dk rSfRrjh; czkã.k gSA lkeosn ds dbZ 

czkã.k gSA tSls rk.M; czkã.k] vk’ksZ;czkã.k] ‘kM~foa‛kczkã.k] lkefo/kkuczkã.k] tSfeuh; 

czkã.k vkfn vkfnA vFkosZn dk xksiFk czkã.k vR;ar izfl) xzaFk gSA buds vfrfjDr Hkh 

vkSj Hkh czkã.k xzaFk gSA tSls iSxak;kf.k czkã.k] [kkf.Mds; czkã.k] eS=k;.kh czkã.k] dkBd 

czkã.k] dkns;czkã.k] nSorczkã.k bu czkã.k xzaFkksa esa ;x&;SKkfndk dk fo‛ks’k fo/kku 

fd;k x;k gSA osnksa dh vusd ‚kk[kk,sa gaS] tks orZeku esa vf/kdka‛k :i ls foyqIr gks pqdh 

gSaA _Xosn dh 21 ‚kk[kk] ;tqosZn dh 101 ‚kk[kk,s] lkeosn dh 1000 ‚kk[kk,as rFkk 

vFkosZn dh 9 ‚kk[kk,as gSaA bl izdkj dqy feykdj 1131 ‚kk[kk,sa gSa] ijUrq nqHkkZX; dk 

fo’k; gS fd bu ‚kk[kkvksa esa vusd ‚kk[kk,sa orZeku le; esa miyC/k ugha gSA  

 osnksa ds vusd Hkk’;dkj gq, gSA buesa izkphu Hkk’;dkjksa esa ek/ko] HkjrLokeh] 

vkuUnrhFkZ] HkV~VHkkLdj] LdanLokeh] gfjLokeh] vkRekuUn] mn~xhFk] vkfn dk uke fo‛ks’k 

:i ls fy;k tkrk gSA fdlh ,d fo}ku us osnksa dk lEiw.kZrk ls Hkk’; ugah fd;k gS 

ijUrq bu Hkk’;dkjksa esa ,d fof‛k’V Hkk’;dkj dk uke lk;.kkpk;Z gSA lk;.kkpk;Z vius 

le; ds osnksa ds fof‛k’V fo}ku FksA bUgksaus pkjksa osnksa] czkã.k xzaFkksa rFkk dqN vkj.;d 

xzaFkksa dk foLrkj ls Hkk’; fd;k FkkA lk;.kkpk;Z ds oSfnd Hkk’;ksa esa O;kdj.k dk iz;ksx 

vf/kdkf/kd :i ls gqvk gSA blds vfrfjDr dqN if‛peh fo}kuksa us Hkh osnksa ds Hkk’; 

dk iz;kl fd;kA muesa eSDlewyj dk uke fo‛ks’k :i ls fy;k tkrk gSA vkpk;Z ‚kadj us 

11 mifu’knksa dk Hkk’; fd;k Fkk ftl dkj.k lk;.kkpk;Z us mifu’knksa ij Hkk’; ugha 

fd;k gSA osnksa ds eq[; rhu fo’k; gSA ftUgsa 1& deZdk.M 2& mikluk dk.M       

3& Kkudk.M dgk tkrk gSA _Xosn i| :i esa gSA ;tqosZn x| :i esa gSa rFkk lkeosn 

xhfr :i esa gSA xq:vksa ds eq[k ls lqudj osnksa dk ikB gksrk gS] bl dkj.k osnksa dk 

,d uke Jqfr Hkh gSA  

iz‛u 11- mifu’kn~ fdls dgrs gSa \  

mRrj % mifu’kn czãfo|k ds izkphure~ xzaFk gaSA bUgsa osnkaUr Hkh dgk tkrk gSA osnksa ds 

Kkudk.M dks mifu’kn dgrs gSaA mifu’knksa esa izeq[k :i ls czã] tho] izd`fr rFkk czã 

dh vuqHkwfr ds fo’k; dks izeq[krk ls O;k[;kfir fd;k x;k gSA mifu’knksa dh la[;k dk 



vk/;kfRed thou ds 200 mi;ksxh iz'u 
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fuf‛pr:is.k fu/kkZj.k fd;k tk ikuk laHko ugha gSA orZeku esa yxHkx 200 mifu’kn gSa  

ftUkesa 11 izeq[k gSA ftuds uke gS bZ‛k] dsu] dB] iz‛u] eqaMd] ek.MwD;] ,srjs;] 

rSfRrjh; vkSj ‚osrk‛orj] NkUnksX;] o`gnkj.;dksifu’kn~ izeq[k gSaA mifu’knksa dks ijk fo|k 

dk fof‛k’V xzaFk ekuk tkrk gSA vijk fo|k ds 6 xzaFk ekus tkrs gS ftUgsa 1& f‛k{kk    

2& dYi 3& O;kdj.k 4& fu:Dr 5& Nan rFkk 6& T;ksfr’k dgrs gSaA  

iz‛u 12- ijkfo|k D;k gS \  

mRrj % txr esa nks izdkj dh fo|k;sa gSa ftudk mYys[k mifu’knksa esa vkrk gSA ,d dks 

vijk fo|k dgk tkrk gS vkSj nwljs dks ijk fo|k dgk tkrk gSA vijk fo|k esa pkjksa 

osnksa vFkkZr~ _d~] lke] ;tq] vFkoZ rFkk mijksDr f‛k{kk dYi O;kdj.k fu:Dr Nan vkSj 

T;ksfr’k dk mYys[k gksrk gSA orZeku esa ftrus Hkh fo’k; gaS tSls HkkSfrd] jlk;u] Hkwxksy] 

bfrgkl] lekt‛kkL=] f‛k{kk‚kkL=] xf.kr vkfn vkfn bu lHkh dks vijkfo|k ekuk tkrk 

gS vkSj ijkfo|k esa mifu’kn rFkk ‘kM+n‛kZu vFkkZr~ czãlw=] ;ksxn‛kZu] lka[;n‛kZu] ehekalk 

n‛kZu] U;k;n‛kZu] oS‛ksf’kdn‛kZu vkSj egkHkkjr egkdkO; esa mifLFkr Jhen~Hkxon~xhrk dk 

fo‛ks’k :i ls mYys[k gksrk gSA ftu fo’k;ksa esa lkalkfjd fo’k;ksa dk mYys[k gS mUgsa 

izeq[k :i ls vijkfo|k dgrs gSa vkSj ftuesa ijekRek ds fo’k; esa o.kZu fd;k x;k gS 

rFkk mlds vuqHkwfr ds mik;ksa dh ppkZ gSA mu xzaFkksa dks ijkfo|k dk xzaFk ekuuk 

pkfg,A  

iz‛u 13- czã D;k gS \  

mRrj % tks lRrk bl czãk.M dh mRifRr dh fLFkfr rFkk izy; djrh gS ml lRrk 

dks czã dgk tkrk gSA ijekRek] bZ‛oj] Hkxoku vkfn ‚kCnksa dks Hkh czã ds i;kZ;okph 

‚kCnksa ds :i esa iz;qDr fd;k tkrk gSA Hkxoku ‚kCn ijekRek ds fy, Hkh iz;qDr gksrk gS 

nsorkvksa ds fy, Hkh iz;qDr gksrk gS rFkk fl)iq:’kksa] fof‛k’V ohRkjkxh iq:’kks ds fy, Hkh 

iz;ksx fd;k tkrk gSA  

iz‛u 14- ijkfo|k ds fof‛k’V xzaFk dkSu ls gSa \  

mRrj % ijkfo|k ds rhu fof‛k’V xzaFk ekus tkrs gSa] ftUgsa 1&leLr mifu’kn 2& 

Hkxoku osnO;kl }kjk jfpr czãlw= ;k osnkUr n‛kZu 3& Hkxon~xhrk tks egkHkkjr 

egkdkO; dk ,d va‛k gS] ;g rhu xzaFk ijkfo|k ds fo‛ks’k xzaFk gSa budks izLFkku=;h Hkh 

dgk tkrk gSA  



vk/;kfRed thou ds 200 mi;ksxh iz'u 
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iz‛u 15- czãlw= vFkkZr~ osnkUr n‛kZu dks ijkfo|k dk fof‛k’V xzaFk D;ksa ekuk 

tkrk gS \  

mRrj % Hkkjrh; n‛kZu ds 6 izeq[k xzaFk gaS] ftUgsa osnkUr] lak[;] ;ksx] U;k;] ehekalk 

rFkk oS‛ksf’kd dgk tkrk gSA osnkUr n‛kZu Hkxoku osnO;kl }kjk jfpr gSA lak[;n‛kZu 

dh jpuk Hkxoku dfiy us dh FkhA ;ksxn‛kZu egf’kZ iratfy dh fo‛ks’k d`fr gSA U;k; 

n‛kZu egf’kZ xkSre us fy[kk Fkk vkSj ehekalk n‛kZu dks Hkxoku osnO;kl ds f‛k’; egf’kZ 

tSfeuh us fy[kkA oS‛ksf’kd n‛kZu dh jpuk egf’kZ d.kkn }kjk dh xbZ FkhA bu 6 

nk‛kZfud xzaFkksa esa Hkxoku osnO;kl }kjk jfpr czãlw= vFkkZr~ osnkUr n‛kZu dks euh’kh 

yksx fof‛k’V vkSj Js’B xzaFk ekurs gaSA bl dkj.k ;g ijkfo|k dk fof‛k’V xzaFk gSA  

iz‛u 16- ijkfo|k ds bu rhu xzaFkksa esa fof‛k’V xzaFk dkSu gS \  

mRrj % ijkfo|k ds rhu fof‛k’V xzaFkksa vFkkZr~ izLFkku=;h esa Jhen~Hkxon~xhrk dks 

euhf’k;ksa us mRd`’V xzaFk ekuk gSA mifu’knksa dks oSfnd izLFkku dgk tkrk gSA czãlw= 

dks nk‛kZfud izLFkku dgrs gaS vkSj Jhen~Hkxon~xhrk dks LekrZ izLFkku dgk tkrk gSA 

mifu’kn ijekRek dh vizR;{k ok.kh gSA czãlw= egf’kZ dh ok.kh gS rFkk Jhen~Hkxon~xhrk 

ijekRek dh izR;{k ok.kh gS bl dkj.k loksZRd`’V gSA  

iz‛u 17- Jhen~Hkxon~xhrk dk izdVhdj.k dSls gqvk \  

mRrj % egkHkkjr ;q) ds vkjEHk ds iwoZ vtqZu dks ;q) esa vius Lotuksa dks ns[kdj 

cgqr nq%[k gqvk vkSj mlds eu esa fo’kkn mRiUu gks x;kA mlus ;g dgk fd Lotuksa 

ca/kq ckU/koksa dks ekjdj i`Foh ds jkT; Hkksx dk D;k vkSfpR; gS\ bl Hkkouk ls xzflr 

gksdj vtqZu us ;q) dh bPNk dk R;kx dj fn;kA rc Hkxoku Jhd`’.k us vtqZu dks 

xhrk dk mins‛k nsdj ;FkkFkZrŸo dk cks/k djk;k rFkk mls drZO; deZ dh vkKk nhA 

Hkxoku Jhd`’.k us tks mins‛k vtqZu dks fn;k mldks Hkxoku osnO;kl us ladfyr dj 

fy;k vkSj vius }kjk jfpr egkHkkjr egkdkO; esa vafdr dj fn;kA  

iz‛u 18- Jhen~Hkxon~xhrk esa fdl fo’k; dk fu:i.k gS\ vkSj mlds fdrus 

v/;k; gSa \  

mRrj % Jhen~Hkxon~xhrk esa izeq[k :i ls ijekRek ds xq.k] Lo:i] izHkko] deZ vkfn dk 

fu:i.k gqvk gS rFkk ijekRek dh vuqHkwfr ds lgTklk/kuksa dk mYys[k fd;k x;k gSA 
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blds vfrfjDr vU; fo’k;ksa dk Hkh mYys[k gSA Hkxon~xhrk esa 18 v/;k; gSa ftUgsa     

1& fo’kkn;ksx] 2&lak[;;ksx 3& deZ;ksx 4& KkudeZlaU;kl;ksx 5& deZlU;kl;ksx  

6& vkRela;e;ksx 7&KkufoKku;ksx 8& v{kjczã;ksx 9& jktfo|kjktxqá;ksx     

10& foHkwfr;ksx 11& fo‛o:in‛kZu;ksx 12&HkfDr;ksx 13&{ks={ks=KfoHkkx;ksx     

14&xq.k=;foHkkx;ksxks15&iq:’kksRre;ksx16&nSoklqjlEin~foHkkx;ksx 17&J)k=;foHkkx;ksx  

18& eks{klaU;kl;ksx dgrs gSaA  

iz‛u 19- Hkxoku osnO;kl dkSu Fks \  

mRrj % Hkxoku osnO;kl vius le; ds izdk.M fo}ku FksA mudk tUe vkt ls 

yxHkx ikap gtkj o’kksZ iwoZ egkHkkjrdky esa gqvk FkkA ikSjkf.kd ekU;rk ds vuqlkj 

mudh e`R;q ugha gqbZ gS vkSj os fpjthoh gaSA orZeku esa vius ;ksxcy ds vk/kkj ij vius 

eaMy vkJe esa fLFkr gSa rFkk vfxze euoarj esa fof‛k’V in ij foHkwf’kr gksaxsA Hkxoku 

osn O;kl dk lk{kkr~dkj vkfn ‚kadjkpk;Z ls gqvk Fkk] ,slk mYys[k izkIr gksrk gSA vk| 

‚kadjkpk;Z }kjk czãlw= ij fy[ks x, Hkk’; ij Hkxoku osnO;kl us viuh izlUurk O;Dr 

dh Fkh blls yxrk gS fd Hkxoku osnO;kl vc Hkh thfor gS aA egf’kZ osnO;kl us 

egkHkkjr ;q) ns[kus ds fy, /k`rjk’Vª ds ea=h lat; dks fnO; n`f’V iznku dh FkhA egf’kZ 

osnO;kl ds iakp izeq[k dk;Z gSa] ftuds dkj.k ge lHkh muds _.kh gaSA oSfnd lukru 

/keZ ds vk/kkjHkwr xzaFkksa dh jpuk dk dk;Z mUgksaus fd;kA muds fof‛k’V dk;ksZ esa osnksa dk 

fo’k;kuqlkj foHkkxiwoZd ladyu] nk‛kZfud izeq[k xzaFk osnkUrn‛kZu dh jpuk rFkk fo‛o 

dk fo‛kkyre egkdkO; egkHkkjr dh jpuk] 18 iqjk.kksa dh jpuk djuk dgk tkrk gSA  

 egf’kZ osnO;kl us leLr osnksa dks fo’k;kuqlkj foHkkftr djds _d~] lke] ;tq 

rFkk vFkoZ ds Lo:i esa izdV fd;k vkSj vius pkj f‛k’;ksa dks bldk Kku djk;kA 

_Xosn dk Kku vius f‛k’; egf’kZ iSy dks djk;kA lkeosn dk Kku egf’kZ oS‛kEik;u dks 

djk;kA ;tqosZn dk Kku egf’kZ tSfeuh dks djk;k rFkk vFkoZosn dk Kku egf’kZ lqeUrq 

dks djk;kA bl izdkj osnksa dh Kku dh ijEijk vkxs c<+ ldhA osnO;kl dk nwljk 

izeq[k dk;Z nk‛kZfud xzaFk czãlw= dh jpuk gSA bls osnkUrn‛kZu dgk tkrk gSA pkj 

v/;k;ksa esa foHkDr bl xzaFk esa czã ds dk;Z] Lo:i] izHkko] xq.k rFkk vuqHkwfr ds mik;ksa 

ij fo‛ks’k ppkZ gqbZ gSA osnksa ds rŸo dk fu:i.k gksus ds dkj.k bls osnkUr n‛kZu dgrs 

gaSA bl nk‛kZfud xzaFk dks leLr nk‛kZfud xzaFkksa esa fo‛ks’krk izkIr gSA bl nk‛kZfud xzaFk 

ij vusd izdk.M fo}kuksa vkSj vkpk;ksZ us Vhdk,s dh gSa rFkk vius erksa dk mYys[k 

fd;k gSA  
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 egf’kZ osnO;kl us egkHkkjr egkdkO; dh jpuk dh] ftlesa 18 ioZ rFkk 100 mi 

ioZ vFkkZr~ 18 v/;k; vkSj lkS mi v/;k; gSaA ;g xzaFk ,d yk[k ‚yksdksa okyk gSA egf’kZ 

osnO;kl us bl fo‛kkyre xzaFk esa fo‛o ds leLr fo’k;ksa dks fu:fir fd;k gSA ,slk 

ekuk tkrk gS fd bldk ys[ku Hkxoku Jhx.ks‛k us fd;k Fkk vkSj blesa fo‛o ds leLr 

fo’k;ksa dks lekfgr dj fn; x;kA ,slk dksbZ fo’k; fo‛o esa ugha gS tks bl xazFk dh 

fo’k; oLrq esa u gksA ;g fof‛k’V xzaFk vkt miyC/k gS vkSj bls iape osn dh ekU;rk 

izkIr gSA pwafd osnksa dk ladyu Hkh egf’kZ osnO;kl us fd;k Fkk rFkk mls pkj Hkkxksa esa 

fo’k;kuqlkj foHkkftr djds pkj lafgrkvksa dk fuekZ.k fd;k Fkk blfy, egf’kZ osnO;kl 

osnksa ds izdk.M fo}ku FksA mUgksaus osnksa ds lexz fo’k;ksa dks vkSj rŸo dks egkHkkjr 

egkdkO; esa mfYyf[kr fd;k gSA blds v/;;u ds i‛pkr~ euq’; dks i;kZIr ‚kkL=h; 

Kku gks tkrk gSA  

 mDr ds vfrfjDr egf’kZ osnO;kl us 18 iqjk.kksa dh jpuk dhA bu iqjk.kksa esa Hkh 

vusd dFkkvksa ds ek/;e ls vusd fo’k;ksa dk fu:i.k fd;k x;k gSA bl lexz iqjk.kksa 

dh ‚yksd la[;k 4 yk[k gSA bu iqjk.kksa ds v/;;u ls Hkh euq’; dks i;kZIr ‚kkL=h; 

Kku gks tkrk gSA Jhen~Hkkxor dks bu iqjk.kksa esa Js’Brk izkIr gS] blfy, Jhen~Hkkxor 

dks egkiqjk.k Hkh dgk tkrk gSA bu iqjk.kksa ds uke gaSA 1& czãiqjk.k] 2& i|e~iqjk.k] 

3& fo’.kqiqjk.k 4&f‛koiqjk.k 5&fyax iqjk.k] 6&x:.k iqjk.k 7& ukjn iqjk.k] 8& Hkkxor 

iqjk.k] 9& vfXuiqjk.k 10& Ldan iqjk.k 11& Hkfo’; iqjk.k 12& czãoSorZ iqjk.k      

13& ekdZ.Ms; iqjk.k 14& okeu iqjk.k 15& okjkg iqjk.k 16& eRL; iqjk.k 17& dweZ 

iqjk.k 18& czãk.M iqjk.kA ,slh ekU;rk Hkh gS fd mDr iqjk.kksa dh jpuk egf’kZ osnO;kl 

ds f‛k’;ksa }kjk Hkh dh xbZ gSA pwafd ;g izkphure fo’k; gS blfy, bl lEca/k fuf‛pr 

:i ls dqN dgk tk ikuk laHko ugha gSA  

 bl izdkj egf’kZ osnO;kl us oSfnd lukru /keZ ds xzaFkkas dk iqu% m)kj fd;k 

rFkk tks Hkh ys[ku dk;Z fd;k og fdlh ,d O;fDr ds }kjk fd;k tk ikuk laHko ugha 

gSA blfy, egf’kZ osnO;kl dk lexz ekuo tkfr _.kh gSA  

iz‛u 20- ‚kkL=ksa ds v/;;u dh D;k vko‛;drk gS \  

mRrj % ‚kkL=ksa ds v/;;u ls ge lHkh dks euq’; thou ds mn~ns‛;] drZO; deZ] 

vkpj.k] O;ogkj] lkekftd ewY;ksa rFkk /keZ v/keZ ds varj dk Kku gks tkrk gS rFkk ge 

thou ds mn~ns‛; dks fdl izdkj izkIr dj ldrs gSa] bl rF; dk Hkh Kku gks tkrk 
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gSA blfy, lHkh euq’;ksa ds fy, ;g ;Fks’V gS fd og ‚kkL=ksa dk fu;fer v/;;u djsaA 

mfpr rks ;g gksxk fd lkalkfjd fo/kkvksa ds lkFk&lkFk lHkh Nk=ksa dks ‚kkL=ksa dk 

v/;;u vo‛; gh djk;k tkuk pkfg,A  

iz‛u 21- ‚kkL=ksa ds v/;;u u djus ls gkfu D;k gS \  

mRrj % ‚kkL=ksa ds v/;;u ls ‚kkL=ksa ds fo’k;kas dk Kku gesa ugha gks ikrk gSA gesa D;k 

djuk pkfg, \ vkSj gesa D;k ugha djuk pkfg, \ bl rF; dk lgh lgh cks/k u gksus 

ds dkj.k ge vius thou esa vusd Hkzeiw.kZ fl)kUrksa dks LFkkfir dj ysrs gSaA vdrZO; 

dks drZO; le>dj fodeZ dks deZ le> dj thou esa LosPNkpkjh vFkkZr~ euekus <ax 

ls vkpj.k djrs jgrs gSaA ge lekt esa tks euekuk vkpj.k djrs gSa ml lcdk 

ifj.kke gesa iki ds :i esa izkIr gksrk gS] ftlls euq’; dk varr% iru gks tkrk gSA 

‚kkL=ksa ds v/;;u u djus ls euq’; tc euekuk vkpj.k djrk gS rks bldks bl tUe 

esa vusd izdkj ds nq%[kksa dk lkeuk djuk iM+rk gS vkSj e`R;q ds i‛pkr~ vusd ukjdh; 

;ksfu;ksa esa ?kweuk iM+rk gSA ‚kkL=ksa ds v/;;u u djus ls euq’; esa ;g fopkj n`<+ ugha 

gks ikrk fd ge fdlh lRrk ds v/khu gS vFkok ugha gSA ge lHkh ekuo ek= ,d lRrk 

ds v/khu jgdj dk;Z djrs gaSA Lora= ugha gSA blhfy, ge le; ls e`R;q dks izkIr gks 

tkrs gS rFkk ,d fuf‛pr le; rd thfor jgrs gSaA ‚kkL=ksa ds v/;;u u djus ls 

euq’; dk fuf‛pr iru gks tkrk gSA  

iz‛u 22- ‚kkL=ksa dh vlhfer la[;k gSA ekSfyd xzaFkksa ds vfrfjDr mudh 

Vhdk,sa ,oa Hkk’; Hkh vla[; gSaA bl dkj.k fdu fdu xzaFkksa ds v/;;u ls gesa 

thou ds fy, vko‛;d Kku gks tkrk gS rFkk la‛k; ls iw.kZ fuo`fRr gks tkrh 

gSA  

mRrj % gesa ;Fkk laHko viuh lkeF;Z ds vuqlkj vusd ‚kkL=ksa dk v/;;u djuk 

pkfg, rFkk muls thou ds ewY;ksa dks tkuus dk iz;kl djuk pkfg,A ge ‚kkL=ksa dk 

ftruk Hkh v/;;u djrs gaS mlls gekjk vKku:ih va/kdkj NaVrk tkrk gS vkSj lekIr 

gksrk tkrk gS rFkk gekjk Kku izdV gks tkrk gSA ‚kkL=ksa ds v/;;u ls thou :ih 

;k=k ds fy, tks vko‛;d Kku izkIr gksrk gS mls lnSo lafpr dj ysuk pkfg,A ‚kkL=ksa 

ds v/;;u esa ;fn dksbZ izfrdwy rF; mifLFkr gks tk, rks lk/kq iq:’kksa ls fuosnu djds 

ml la‛k; dk fujkdj.k djuk pkfg,] D;ksafd lk/kq iq:’kksa dks ‚kkL=ksa dk fo‛ks’k Kku 
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gksrk gSA blfy, euq’; dks ftruk laHko gks ldsa mruk ‚kkL=ksa dk v/;;u djuk 

pkfg,A  

iz‛u 23- fdlh ,d ‚kkL= dk uke crk;s ftlds v/;;u ls rRdky ykHk 

gksrk gS rFkk la‛k; dh fuo`fRr ‚kh?kz gks tkrh gSA 

mRrj % Jhen~Hkxon~xhrk lk{kkr~ czãok.kh ds :i esa miyC/k vf}rh; xzUFk jRu gSA 

blds  ikB] iBu] ikBu vkSj lfgr Hkkoksa dks le> dj] ‚yksdksa ds vFkZ ij fopkj vkSj 

fparu djus ls fo‛ks’k :i ls vk‛p;Zizn ykHk gksrk gSA ftruk vU; ‚kkL=ksa ds v/;;u 

ls ugha gksrkA Jh xhrk th ds ‚yksdksa ds ikB esa Hkh fo‛ks’k ‚kfDr gSA bldk ,d dkj.k 

gS fd blesa osnksa] osnksa ds Kkudk.M mifu’knksa rFkk nk‛kZfud xzaFkksa] Le`fr;ksa vkSj 

ikSjkf.kd xzaFkksa ds lkj dks laxzfgr dj fn;k x;kA ges ;fn xhrkth ds Kku dk cks/k gks 

tkrk gS rks gesa vU; ‚kkL=ksa ds lS)kfUrd ekSfyd Kku dk ljyrkiwoZd cks/k gks tkrk 

gSA ge tc vU; ‚kkL=ksa dk v/;;u djrs gSa rks mldk feyku xhrkth ds fl)kUrksa ls 

djus ij ;g rF; Lor% gh Li’V gksrk gS vkSj vusd izdkj ds ‚kkL= lEca/kh la‛k;ksa dk 

fuokj.k gks tkrk gSA Jhen~Hkxon~xhrk ,d ,slk vuqie vkSj fnO; ‚kkL= gS ftldk gesa 

fuf‛pr :i ls v/;;u djuk pkfg,A  

iz‛u 24- Hkxon~xhrk ewy laLd`r Hkk’kk esa gS rFkk ml ij vusd egkiq:’kksa us 

Hkk’; ,oa Vhdk,as fy[kh gaSA bl dkj.k bldk fdl izdkj v/;;u djuk 

pkfg, \  

mRrj % Hkxon~xhrk ds Kku ds fy, laLd`r Hkk’kk dk Kku gksuk vR;ar ykHkdkjh gSA 

oSls Jhxhrkth dh laLd`r Hkk’kk ljy ,oa ‚kh?kz cks/kxE; gS tks ikB ls lgtrk ls xzkg; 

gks tkrh gSA Hkxon~xhrk ij vk| ‚kadjkpk;Z us fof‛k’V Hkk’; fd;k Fkk] ftls lokZf/kd 

izekf.kd ekuk tkrk gSA blds vfrfjDr Hkxoku jkekuqt vkpk;Z] lar Kkus‛oj] egf’kZ 

vjfoUn] cky xaxk/kj fryd] Jh t;n;ky xks;Undk] Lokeh jkelq[knkl th] ‚khy 

izHkqikn vkfn vkfn egkiq:’kksa us foLrkj ls Hkk’; fd;s gS aA lHkh ds Hkk’; ije vknj.kh; 

gSaA Jh xhrkth ds vFkZ dks le>us ds fy, lHkh Hkk’;ksa dk ge v/;;u dj ldrs gaSA 

pwafd izR;sd iwT; Hkk’;dkj us vius vius Kku vkSj er ds vuqlkj Jh xhrkth ij Hkk’; 

fy[ks gSaA mDr ds vfrfjDr Hkh vusd egkiq:’kksa us xhrk th ij iqLrdsa vkSj Vhdk;sa 

fy[kh gSaA ftuds v/;;u ls cgqr vk/;kfRed ykHk gksrk gSA gesa Jh xhrkth ds ‚yksdksa 

dk v/;;u djuk pkfg,A ikB djds mldks dBaLFk djus dk iz;kl djuk pkfg,A ewy 
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‚yksdksa ds vFkZ ij fopkj] fparu] xgu eaFku vkfn djuk pkfg, vkSj JhHkxoku ls ;g 

izkFkZuk djuh pkfg, fd os Jh xhrkth ds Kku dk izdVhdj.k gekjs var%dj.k esa djsaA 

,slk djus ls Jh Hkxoku gekjs var%dj.k esa Jh xhrkth ds okLrfod Hkko dks izdV dj 

nsrs gSa vkSj gesa Jh xhrkth ds vFkkg Kku ls dqN ,slk Kku izkIr gks tkrk gS ftlls 

gekjk dY;k.k gks tkrk gSA oLrqr% Jh xhrk ds Kku dk eq[; mn~ns‛; gh euq’; ds 

dY;k.k ls lEcaf/kr gS] blfy, gesa iwT;Hkk’dkjksa }kjk jfpr Hkk’; ,oa Vhdkvksa dk 

v/;;u rks djuk gh pkfg, ijUrq lkFk&lkFk Jh xhrkth ds ewy ‚yksdksa ij Hkh Jh 

Hkxoku dk vkJ; ysdj fparu euu djuk pkfg,A ,slk djus ls Jh Hkxoku gekjh eu 

vkSj cqf) esa Jh xhrk Kku dks izdV dj nsrs gSa vkSj gesa vKku:ih va/kdkj ls fuo`r 

dj nsrs gSaA  

iz‛u 25- Jh Hkxoku xhrk Kku ds vFkZ dks fopkj esa dSls izdV djrs gSa \  

mRrj % Jh Hkxoku izR;sd euq’; ds g`n; esa fuR; fujUrj fojkteku gSaA bl dkj.k 

vO;Dr jgdj Hkh os fuR; O;Dr jgrs gaSA tc dksbZ Hkh euq’; Jh Hkxoku dk iqu% iqu% 

Lej.k djrk gS rks os gekjs eu esa ml iz‛u dk mRrj izLrqr djrs gaSA vkius vkHkkl 

fd;k gksxk fd dHkh dHkh dksbZ fopkj gekjs eu esa vuk;kl gh vk tkrk gS ;g fopkj 

dSls vk tkrk gS \ bl rF; dks ge lkekU; :i ls tku Hkh ugha ikrs ijUrq og dgha 

ls vo‛; vk;k gS ,slk Li’V gSA ;g fØ;k fdlh ds }kjk vo‛; lEiUu djk;h tkrh 

gS ftls ge tku ugha ikrs gSaA oSls Jh xhrkth ds vFkZ ds ckjs esa ge tc dksbZ iz‛u Jh 

Hkxoku ls djrs gSa rks mldk mRrj Jh Hkxoku gekjs fopkjksa esa izdV dj nsrs gSaA 

bldk lk/kd dks Li’V vkHkkl gksrk gSaA ge Jh xhrkth ds dfBu ‚yksdksa ds vFkZ dks 

lgh lgh :i esa tkuuk pkgrs gSa rks gesa JhHkxoku dh ‚kj.k vo‛; xzg.k djuh 

pkfg,A  

iz‛u 26- Hkxon~xhrk ds v/;;u ds vfrfjDr vU; ‚kkL=ksa ds v/;;u dh D;k 

vko‛;drk gS \  

mRrj % ;FkklaHko vU; ‚kkL=ksa ds v/;;u dh Hkh vko‛;drk gSA lkFk gh osnksa] 

mifu’knksa] nk‛kZfud xzaFkksa] ikSjkf.kd xzaFkksa vkSj egkHkkjr egkdkO; dk Hkh v/;;u gesa 

djuk pkfg,] D;ksafd xhrk th ds Kku esa vusd rF;ksa dk o.kZu gqvk gS] mudks le>us 

ds fy, vusd izdkj ds ‚kkL=ksa dh vko‛;drk izrhr gksrh gSA blfy, gesa Jh xhrkth 

ds lkFk&lkFk vU; ‚kkL=kas dk Hkh v/;;u djuk pkfg,A  
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iz‛u 27- Hkxon~xhrk esa of.kZr fo’k;ksa dk eq[; mn~ns‛; D;k gS \  

mRrj % Hkxon~xhrk esa of.kZr fo’k;ksa ds nks izeq[k mn~ns‛; gaS 1& Qy dh bPNk rFkk 

vkLkfDr dk R;kx djds U;k; ls mikftZr /ku ls lq[kiwoZd thou ft;k tk, rFkk 

vius U;k;laxr mikftZr /ku dks ;FkklaHko ijekfFkZd dk;ksZ esa yxk;k tk,A        

2& ijekRek dh vuqHkwfr djds euq’; thou ds bl ije iq:’kkFkZ eks{k dks izkIr dj 

fy;k tk,A blesa igyk mn~ns‛; rks xkS.k gS ijUrq nwljk mn~ns‛; eq[; gSA tks yksx 

nwljs mn~ns‛; dks izkIr djus ds fy, iz;Ru‛khy gksrs gSa mUgsa igys mn~ns‛; dh Lor% 

izkfIr gks tkrh gS] D;ksafd nwljk mn~ns‛; izeq[k gksus ds dkj.k nwljs mn~ns‛; dh 

LokHkkfod miyfC/k gks tkuk gh ewy gSA  

iz‛u 28- QysPNk dk R;kx D;k gS \ vkSj QysPNk dk R;kx vko‛;d D;ksa gS\  

mRrj %  lkekU; euq’; tks Hkh deZ djrk gS mls og Qy dh bPNk ls xzflr gksdj 

djrk gSA lkekU;r% ge izR;sd deZ djus ls iwoZ mlds Qy ds ckjs esa vo‛; gh fopkj 

dj ysrs gSaA deZ ds iwoZ Qy ij n`f’V jgrh gS] ijUrq euq’; ds vf/kdkj {ks= esa deksZ 

dk lEiknu gSA Qy dh miyfC/k mlds vf/kdkj {ks= ls ckgj dk fo’k; gSA ;g 

ijekRek ds vf/kdkj {ks= esa vkrk gSA vFkkZr~ euq’; dks deZ djus dk vf/kdkj rks gS 

ijUrq mlds Qy dk vf/kdkj ijekRek ds ikl lqjf{kr gSA blfy, ge tks Hkh ‚kqHk 

v‛kqHk rFkk ‚kqHkk‛kqHk deZ djrs gSa mlds Qy dks miyC/k djkuk ijekRek dk drZO; gSA 

ijekRek vius bl drZO; dk lE;d~:is.k fuoZgu djrk gSA bl dkj.k Qy dh bPNk 

dh vko‛;drk ugha gS] D;ksafd ge Qy dh bPNk djus ij Hkh vkSj u djus ij Hkh 

vius deZ dk Qy vo‛; izkIr djrs gaSA lk/kd esa tc Qy dh bPNk dk vHkko gks 

tkrk gS rks mlds deZ fl) gks tkrs gSa rFkk vklfDr o lq[k dh vkdka{kk ls ijs gks 

tkrs gSaA bl dkj.k gesa vius deksZ esa lnSo gh Qy dh bPNk dk R;kx djuk pkfg,A 

Qy dh bPNk djus ls bfPNr Qy gesa izkIr ugha gksrk gS oju~ deZ djus ls gesa 

bfPNr Qy dh Lor% miyfC/k gks tkrh gSA blfy, Qy dh bPNk dk lnSo R;kx gesa 

j[kuk gh pkfg,A  

iz‛u 29- vklfDr D;k gS \ rFkk mldk R;kx dSls gksrk gS \  

mRrj % euq’; lkekU;r% nks izdkj dh vklfDr;ksa ls ca/kk jgrk gSaA 1& lkalkfjd 

oLrqvksa rFkk inkFkksZ dh vklfDr ls vkSj 2& vius rFkk viuksa dh lq[ksPNk dh vklfDr 

lsA ;g nksuksa izdkj dh vklfDr euq’; esa vusd izdkj dh lkalkfjd oLrqvksa dks ,d= 
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djus dh bPNk izdV dj nsrh gaS vkSj mlds fy, euq’; dks cgqr ifjJe djuk iM+rk 

gS] D;ksafd mls oLrqvksa esa lq[k dh izrhfr dk feF;k vkHkkl jgrk gSA ge vius thou esa 

vusd izdkj dh oLrqvksa dks ,d= djrs gSaA ge ;g fopkj djsa fd mu oLrqvksa ds ,d= 

djus dk mn~ns‛; D;k gS \ xgurkiwoZd fopkj djus ls ;g rF; Li’V gks tk,xk fd 

mu oLrqvksa ls ge lq[k dh dYiuk djrs gSaA ;|fi leLr oLrq,as fouk‛k‛khy gaS os lc 

le; ds lkFk lekIr gksus okyh gSa] fQj Hkh ge muesa lq[k izkIr djuk pkgrs gSaA  

 lkalkfjd oLrqvksa dks ,d= djus esa euq’; dks cgqr Je djuk iM+rk gS rFkk 

lkFk gh vusd izdkj ds uSfrd vkSj vuSfrd deZ Hkh djus iM+rs gS aA blhfy, ge 

lkalkfjd oLrqvksa dh gkfu] fouk‛k esa vkSj muds fouk‛k dh laHkkouk esa cgqr nq%[kh gksrs 

gSa rFkk mudh izkfIr esa gesa lq[k dk vkHkkl gksrk gSA ;g vklfDr:i nks’k ds dkj.k gh 

gksrk gSA ge viuh oLrqvksa dks vU; yksxksa dks ugha nsuk pkgrs gaS vkSj viuh oLrqvksa dks 

nwljksa ds miHkksx ds fy, nsus dh bPNk ugha djrs gSaA ;g rF; vklfDr:i nks’k ds 

dkj.k gh izcy jgrk gSA ;fn vkLkfDr:i nks’k u gksrk vFkok ge vklfDr:i nks’k dk 

fouk‛k dj nsa rks Hkh ge viuh oLrqvksa dks vU; yksxksa dks nsus dh bPNk djsaxsA  

 blh izdkj gesa vius lq[k ds fy, rFkk vius ls lEifdZr yksxksa ds lq[k ds fy, 

cgqr dqN ,d= djuk pkgrs gSa vkSj ,d= djus dk iz;kl Hkh djrs gaSA ge mUgsa lq[k 

igqapkus dk iz;kl djrs gSa D;ksafd gesa Hkh muls lq[k dh vkdka{kk jgrh gS vkSj lq[k dk 

vkHkkl gksrk gSA bl dkj.k tc og nq%[kh gksrs gS a rc ge Hkh nq%[kh gks tkrs gaS vkSj tc 

os lq[kh gksrs rc ge Lo;a Hkh lq[k dk vkHkkl djrs gaSA ;gha lEifdZr yksxksa dh 

vklfDr gSA ;|fi ge ;g tkurs gSa fd tks Hkh gekjs lEifdZr gSa os Hkh le; ds lkFk 

lekIr gksus okys gSa fQj Hkh ge muesa vklDr jgrs gaSA lalkj dh izR;sd oLrq 

fouk‛k‛khy gSA gekjs ikl tks Hkh gS og lcdk lc nwljksa ds fgr vkSj dY;k.k eas yxk;s a 

rks oLrqvksa dh vklfDr dk lekiu gks ldrk gSA gekjs lEifdZr yksx le; ds lkFk 

lekIr gksus okys gaS vkSj gesa tks lq[k izkIr gksrk gS og Hkh le; ds lkFk lekIr gksus 

okyk gSA tc ;g Hkko n`<+ gks tkrk gS rks gekjk lEifdZr yksxksa ds izfr vklfDr dk 

Hkko lekIr gks tkrk gSA ;gh vklfDr dk ifjR;kx gSA  

iz‛u 30- nwljksa ds fgr vFkkZr~ ijekFkZ ds fy, deZ djus dh D;k vko‛;drk 

gS \  

mRrj % izR;sd euq’; ds nks izdkj ds mRrjnkf;Ro gSaA ,d O;fDrxr mRrjnkf;Ro vkSj 

nwljk lkewfgd mRrjnkf;RoA izFke izdkj ds mRrjnkf;Ro esa mls vius rFkk ifjokj 
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vkSj lEifdZr yksxksa ds Hkj.k iks’k.k] f‛k{kk O;oLFkk] /keZ ds ekxZ ij pyus dh izsj.kk nsus 

dk nkf;Ro gSA blds vfrfjDr lekt dh fu%LokFkZ lsok] lekt ds yksxksa ds fy, f‛k{kk] 

fpfdRlk] Hkkstu vkfn dh O;oLFkk ds fy, deZ djuk rFkk ,sls vuq’Bkuksa dk vk;kstu 

djuk ftlls lekt dk uSfrd mRFkku gks A blh dks lkewfgd mRrjnkf;Ro dgrs gSaA 

ge nksuksa izdkj ds mRrjnkf;Ro dh iwfrZ ds fy, ;fn deZ ugha djrs gS a rks gesa iki dh 

izkfIr gksrh gSA tSls ge cM+s iz;kl ls cgqr lk /ku ,d= dj ysa vkSj mldk mi;ksx 

vius fgrkFkZ djsa rks ;g lkewfgd mRrjnkf;Ro ds fuoZgu ls i`Fkd~ jgus dk dk;Z gS 

ftlls ge iki ds Hkkxh gksrs gaSA lkewfgd nkf;Ro dh iwfrZ gsrq deZ djus ds fy, 

izR;sd euq’; ck/; gS vkSj mldk ;g drZO; deZ gSA bl izdkj nksuksa izdkj ds nkf;Roksa 

dk fuoZgu euq’; dks djuk pkfg, vkSj ,slk djus ls og iq.; dk Hkkxh gksrk gS vkSj u 

djus ls iki esa lgHkkfxrk gksrh gSA ,d rF; ;gka ij vkSj Li’V djuk gS fd ge ;fn 

lekt esa ,sls d`R;ksa dk lEiknu djrs gaS ftlls lekt esa uSfrdrk dk gzkl] iru 

vkfn gksrk gS rks ge vius Lkkewfgd mRrjnkf;Ro dk nq#i;ksx djrs gSaA euq’; dks ,sls 

dk;Z dnkfi ugha djrs pkfg, ftlls lekt esa vO;oLFkk QSys vkSj lekt ds yksx 

vusd izdkj ds vlekftd vkSj voS/kkfud dk;Z djus yxsaA vkt ;g izpyu c<+ jgk 

gS fd tks yksx lekt esa /ku] in] izfr’Bk] ,s‛o;Z vkfn vkfn ls lEiUu gks x, gS a 

vFkok dyk ds {ks= esa gSa os /ku] in] izfr’Bk izkfIr ds fy, vusd izdkj ds ,sls d`R;ksa 

dk lEiknu dj jgs gSaA blls lekt esa vO;oLFkk QSyrh tk jgh gS vkSj yksxksa dk 

uSfrd iru gks jgk gS rFkk vuSfrdrk dh o`f) gks jgh gSA ,sls lkewfgd mRrjnkf;Ro 

ds d`R;ksa ls gesa ?kksj iki yxrk gSA ftldk ifj.kke gekjk fuf‛pr:is.k iru vkSj 

fouk‛k gS] D;ksafad ijekRek dh lRrk loZ= gS vkSj ge mldh lRrk vkSj O;oLFkk dk 

,d egRoiw.kZ vax gSaA gesa fuf‛pr:is.k ls ijekRek ds vfLrŸo vkSj lRrk dks Lohdkj 

djuk pkfg,A  

iz‛u 31- ijekRek ds vfLrŸo dh Lohdk;Zrk gsrq ge ck/; D;kas gSa \  

mRrj % ijekRek dk vfLrŸo gS] fuf‛pr gS] la‛k;jfgr gSA mldh lRrk fuf‛pr gS] 

la‛k;jfgr gS vkSj vifjorZuh; gSA tc bl rF; dks Lohdkj djus dh vko‛;drk ij 

ge fopkj djrs gSa rks cgqr ls iz‛u Lor% mRiUu gks tkrs gaSA bu iz‛uksa ij fopkj djus 

ls gh gesa ijekRek dh lRrk dk cks/k gks tkrk gS vkSj mldh lRrk dh Lohdk;Zrk 

vfuok;Z izrhr gksrh gSA bl lEca/k esa gesa dqN rF;ksa ij fopkj djuk pkfg,A ge tUe 

ls iwoZ D;k Fks \ ge tUe ds iwoZ dgka Fks \ gekjh tUe ds iwoZ D;k fLFkfr Fks \ ge 
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tUe ls iwoZ fdl yksd esa Fks \ ge tUe ls iwoZ fdl ;ksfu esa Fks\ vkfn vkfn rF;ksa dh 

gesa laKkurk ugha gSA gesa bl lEca/k esa dqN Hkh Kkr ugha gSA blh izdkj e`R;q ds 

i‛pkr~ ge dgka tk;saxs \ D;k gksaxs \ fdl yksd esa gekjk okl gksxk \ gekjh D;k xfr 

gksxh \ ge D;k cu tk;saxs\ vkfn vkfn rF;ksa dh tkudkjh gesa ugha gSA ;g rF; 

ijekRek ds vfLrŸo vkSj mldh lRrk dks Lohdkj djus gsrq gesa ck/; djrk gSA blh 

izdkj gekjh e`R;q fuf‛pr gSA tho ekrk xHkZ esa dgka ls vkrk gS \ lw;Z vkSj pUnzek 

le;kuqlkj mn; vkSj vLr dSls gksrs gSa\ _rq,as Lor% gh ifjofrZr gks tkrh gSa\ 

ouLifr;ksa dk fodkl fdl izdkj gksrk gS\ vkfn vkfn rF;ksa ij ;fn ge fopkj djsa rks 

gesa ;g Kkr gksrk gS fd ijekRek dk vfLrŸo gSA mldh lRrk gS vkSj mldh lRrk dh 

LohdkjksfDr ds fy, ge ck/; gSaA ge vius ‚kjhj ds {k; rFkk fouk‛k dks jksd ugha ikrs 

gaS vkSj le; ds lkFk e`R;q dks fuf‛pr :i ls izkIr gksrs gaSA ;g rF; Hkh gesa ijekRek 

ds vfLrŸo dks Lohdkj djus gsrq ck/; djrk gSA gesa ml ijekRek dk vfLrŸo vkSj 

mldh lRrk dks fuf‛pr :i ls Lohdkj djuk pkfg,] D;ksafd ge mldh lRrk dks 

Lohdkj djus ds fy, ck/; gSaA  

iz‛u 32- ijekRek dh vuqHkwfr ds deZ;ksx lk/ku ij iwoZ esa ppkZ gqbZ Fkh 

Kku;ksx] HkfDr ;ksx rFkk /;ku;ksx lk/ku D;k gSa \ ijekRek dh vuqHkwfr 

djuk lgt gS vFkok dfBu gS \ 

mRrj % Kku;ksx lk/kd dks ;g ekuuk iM+rk gS fd dksbZ Hkh deZ esjs }kjk ugha fd;k 

tkrk gSA izd`frtU; xq.kksa ds }kjk gh lEikfnr fd;k tk jgk gSA vFkkZr~ xq.k gh xq.kksa esa 

cjr jgs gSaA ,slk ekuus ls euq’; dks drkZiu ds vfHkeku ls varr% eqfDr izkIr gks tkrh 

gSA leLr fØ;k,as izd`frtU; xq.kksa ds }kjk gh gksrh gaSA euq’; fØ;kvksa dk drkZ ugha gSA 

bl Hkko ls n`<+ jguk Kku;ksx lk/ku gSA ;g lk/ku bl dkj.k lgt ugha gS D;ksafd 

euq’; tks Hkh deZ djrk gS mlesa vius dks drkZ eku ysrk gSA ;gh Kku;ksx lk/ku esa 

eq[; vojks/k gSA  

 /;ku;ksx lk/ku esa fpRr dh leLr o`fRr;ksa dks la;fer djuk iM+rk gSA 

lkalkfjd o`fRr;ka tc rd jgrh gaS rc rd euq’; lalkj ds fo’k; esa /;ku fd;k djrk 

gS vkSj tc lkalkfjd o`fRr;ka lekIr gks tkrh gSa rks euq’; dk /;ku Lor% vkSj 

LokHkkfod :i ls ijekRek dh vksj igqap tkrk gSA ok;q dh gypy ls jfgr LFkku esa 

nhid dh T;ksfr dh tks fLFkfr gksrh gS og /;ku ;ksxh ds fpRr dh dgh tkrh gSA 
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/;ku;ksxh LoLo:i esa fLFkr gks tkrk gSA ;gh /;ku dh ijkdk’Bk gSA lalkj ls /;ku 

lexzrk ls gVs vkSj og /;ku ijekRek esa iw.kZ:is.k lekfgr gks tk, rks blh lk/ku dks 

/;ku;ksx lk/ku dgk tkrk gSA euq’;ksa us /;ku ds vusd mik; crk,s gSaA blesa egf’kZ 

iratfy }kjk jfpr ;ksxn‛kZu xzaFk fof‛k’V xzaFk ekuk tkrk gS] ftlesa v’Vkax ;ksx dh 

ppkZ izeq[k :i ls dh xbZ gSA  

 HkfDr;ksx lk/ku esa lalkj ds izfr Lusg dks lekIr djds ijekRek ds izfr Lusg 

dks mikftZr djuk iM+rk gSA tSls lalkj esa gekjk fdlh oLrq ;k O;fDr ds izfr Lusg 

pje lhek ij gksrk gSA tc ;g Lusg ijekRek ds izfr pje lhek ij igqap tkrk gS rks 

bls HkfDr;ksx lk/ku ekuuk pkfg,A lalkj dk Lusg lekIr gks vkSj ijekRek dk Lusg 

c<+s blh dks lkekU; :i ls HkfDr dgk tkrk gSA bl lk/ku dks HkfDr;ksx dh laKk nh 

tkrh gSA HkfDr;ksxh lk/kd dks lalkj ds Lusg dk ifjR;kx djuk ;Fks’V gS vkSj bleasa 

lalkj dh foLe`fr djuh iM+rh gSA tSlk ge lalkj dh oLrqvksa vkSj O;fDr;ksa dks izkIr 

gksus ds fy, O;kdqy gksrs gaS ogha O;kdqyrk ;fn ijekRek ds lEca/k esa mifLFkr gks tk, 

rks bldh pje lhek ij gesa ml ijekRek dh vuqHkwfr vo‛; gksrh gSA ;gh HkfDr;ksx 

lk/ku dh fo‛ks’krk gSA  

 mRd`’V lk/kdksa ds fy, ijekRek dh vuqHkwfr lgt gS vkSj fud`’V lk/kdksa ds 

fy, ijekRek dh vuqHkwfr vR;ar dfBu dk;Z gSA tks lk/kd ijekRek dh vuqHkwfr djus 

okys lk/kuksa esa lalkj dk vkJ; fy, jgrs gaS] muds fy, ijekRek dh vuqHkwfr dfBu 

jgrh gS vkSj tks lk/kd lalkj ds vkJ; dk R;kx dj nsrs gS a vkSj ,d ek= Jh Hkxoku 

dk vkJ; xzg.k dj ysrs gaS rks muds fy, ijekRek dh vuqHkwfr lgt gks tkrh gSA 

ijekRek dh vuqHkwfr ds fy, lalkj dh vuqHkwfr ls gesa iw.kZ:is.k fuo`r gksuk iM+rk gSA 

ge tc lkalkfjd Hkksxksa] bfUnz; vFkksZ esa viuk lEca/k j[krs gS a rc rd gesa ijekRek dh 

vuqHkwfr dnkfi ugha gks ldrh gSA bu mijksDr rF;ksa ls ge ijekRek dh vuqHkwfr dh 

lgtrk vkSj dfBurk dk vuqeku yxk ldrs gSaA ge ;fn lk/kd gaS rks gesa ijekRek 

dh vuqHkwfr dfBurk vkSj lgtrk dk Lor% gh vuqeku jgrk gSA  

iz‛u 33- ijekRek dh vuqHkwfr dk lgt lk/ku D;k gS \  

mRrj %  ijekRek dh vuqHkwfr dk lgt lk/ku vusd egkiq:’kksa us vius vius vuqlkj 

O;k[;kfir fd;k gS] D;ksafd ijekRek dh vuqHkwfr dk lgt lk/ku ijekRek ds uke dk 

fujUrj vFkkZr~ varjjfgr ti gS vkSj bl ti esa eu vkSj cqf) dks ijekRek esa lekfgr 
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djuk iM+rk gSA blfy, ok.kh] eu vkSj cqf) rhukasa tc ijekRek ds ti vkSj Lo:i ds 

fparu esa ,d:i gks tkrs gSa rks gesa ijekRek dh vuqHkwfr gksus yxrh gSA ;gh ijekRek 

dh vuqHkwfr dk lokZf/kd lgt lk/ku gSA bl LFky ij ,d rF; vkSj Li’V dj nsuk 

vko‛;d gksxk fd eu vkSj cqf) ls ijekRek ds lanHkZ esa fparu ugha fd;k tk ldrk 

rFkk gekjh vka[ks Hkh ml ijekRek ds Lo:i dk n‛kZu ugha dj ldrh vkSj ok.kh 

ijekRek ds Lo:i dks O;k[;kfir ugha dj ldrh] ijUrq tc ok.kh] eu vkSj cqf) 

ijekRek ds Lo:i esa ,dkdkj gks tkrh gS rks ijekRek viuh fLFkfr dk Lo;a gh lk/kd 

dks vkHkkl djok nsrk gSA  

iz‛u 34- ijekRek dk D;k uke gS\ rFkk mldk varj jfgr ti dSls gksrk gS\  

mRrj %  rRlr~ ijekRek dk fof‛k’V uke gSA ;gh lHkh izdkj ds mikldksa ds fy, 

loZekU; gSA blesa lxq.k] fuxqZ.k] lkdkj] fujkdkj dk dksbZ la‛k; ugha gSA bl dkj.k 

loZekU; dks Lohdkj djds bls ijekRek dk fof‛k’V uke eku ysuk pkfg,A euhf’k;ksa us 

ijekRek ds lxq.k] fuxqZ.k] lkdkj] fujkdkj Lo:i dks ysdj vusd ukeksa dh jpuk dh 

gSA blesa fof‛k’V uke vFkkZr~ funsZ‛k dh egRrk ugha gS] ijUrq Hkko dh fof‛k’Vrk gSA 

dksbZ uke ysus ls mldk Hkko ijekRek dh vksj gks rks og ijekRek dk gh uke gks tkrk 

gSA tSls ge lalkj esa fdlh O;fDr dk tks uke j[k nsrs gaS ml uke ls iqdkjus ij og 

O;fDr ;g tku ysrk gS fd gesa iqdkjk tk jgk gSA bl dkj.k  rRlr~ uke rks 

ijekRek dk fof‛k’V uke gS] ijUrq ijekRek dks vki fdlh Hkh uke ls iqdkj ldrs gaSA 

;gka ek= Hkkouk dh iz/kkurk gksuh pkfg,A ge tks ijekRek dks iqdkj jgs gSa] blesa 

gekjh Hkkouk ijekRek dh vksj gS vFkok ugha gSA bl izdkj mldk uke Hkkouk iz/kku 

vf/kd gSA  

 ijekRek ds uke ds ti dk iz;kl tc pyrk gS rks lalkj ds fØ;kdyki mlesa 

ck/kk mRiUu djrs gSaA ge uke tc pkgsa iwtk dky esa djsa vU; lkalkfjd deksZ esa djrs 

gq, djsa rks mlesa izeq[k ck/kk lkalkfjd fo’k; gh mRiUu djrs gS aA bl dkj.k gesa iqu% 

iqu% uke ti dk iz;kl djuk iM+rk gSA ;g uke ti dh fØ;k tkx`r voLFkk esa 

izR;sd le; gks blds fy, ge iz;kl djrs gSa fd og lekIr u gksA vkjEHk esa uke ti 

esa ck/kk,sa vkrh gSa ijUrq /khjs&/khjs iz;kl djus ij ti fujUrjrk dh vksj vxzlj gksrk 

gSA bldk y{k.k ;g gS fd gesa uke ti u djrs le; ;g vkHkkl gksrk gS fd ge dqN 

Hkwy jgs gSaA fdlh fo’k; dh foLe`fr gks jgh gSA iqu% Lej.k vkrs gh gesa uke ti vkjEHk 
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djuk pkfg,A ;g iqu% iqu% iz;kl ls Lor% LokHkkfod :i ls gksrk gSA fdlh Hkh izdkj 

ds lkalkfjd deZ dks djrs jgus ij Hkh uke ti gksrk jgrk gSA bl izdkj uke ti esa 

fujUrjrk vkrh gSA tc izkr% ls ysdj vFkkZr~ tkxus ds le; ls lksus ds le; rd 

uke ti tkjh jgrk gS rks jkf= esa Hkh tks LoIu vkrs gaS og Hkh lq[kn gh vkrs gSaA bl 

izdkj ds tkx`r vOkLFkk esa fd;s x, uke ti ls gesa cgqr vk/;kfRed ykHk gksrk gSA 

blfy, uke ti dks fujUrj djus dk iz;kl djuk pkfg,A  

iz‛u 35- eu rFkk cqf) dk ijekRek esa viZ.k dSls gksrk gS \  

mRrj %  eu dh o`fRr vFkkZr~ dk;Z dks ladYi dgk tkrk gS rFkk cqf) dh o`fRr vFkkZr~ 

dk;Z fodYi dgk tkrk gSA papy rFkk izeFku‛khy eu fuR; fujUrj lkalkfjd fo’k;ksa 

dk fopkj.k fd;k djrs gaSA mBrs cSBrs pyrs fQjrs ysVrs vkfn lHkh voLFkkvksa esa eu 

ds }kjk fopkj.k dk dk;Z pyrk jgrk gSA eu ds }kjk fopkfjr fo’k;ksa dks cqf) ns[krh 

jgrh gS rFkk mlesa lgefr Hkh vf/kdka‛kr% O;Dr djrh gSA dHkh dHkh eu ds }kjk 

fopkfjr fo’k;ksa ls cqf) viuh vlgefr O;Dr djrh gSA ;g fLFkfr de gh gksrh gSA 

bl izdkj eu rFkk cqf) fuR; fujUrj lkalkfjd fo’k;ksa esa ?kwek djrs gaS] jers gSaA eu 

rks ?kwerk gh gS vksj cqf) dks Hkh ?kqekrk gSA cqf) eu ds }kjk fopkfjr fo’k;ksa dk 

vuqdj.k djrh jgrh gSA  

 lalkj ds fo’k;ksa dk eu ds }kjk fopkj.k rFkk mudk cqf) ds }kjk fofu‛p; 

gksrk jgrk gSA ;g lalkj esa eu rFkk cqf) dk viZ.k dgk tkrk gSA eu tc lalkj ds 

fo’k;ksa dks R;kx dj ijekRek ds Lo:i] xq.k] izHkko] deZ] vkfn ds ckjs fparu djrk gS 

vkSj cqf) ds }kjk mu fopkjksa dk fofu‛p; gksrk gS rc eu rFkk cqf) dk ijekRek esa 

viZ.k gksuk dgk tkrk gSA eu LoHkkor% lalkj dh vksj mUeq[k jgrk gS vkSj lkalkfjd 

fo’k;ksa dh vksj Hkkxrk gSA ftl izdkj ty <yku dh vksj cgrk gS mlh izdkj eu dh 

fopkj.k izfØ;k lalkj dh vksj mUeq[k gks tkrh gSA mls ijekRek esa layXu djus ds 

fy, gesa vH;kl djuk iM+rk gSA ;g vH;kl rHkh lQy gksrk gS tc ge ;g fuf‛pr 

dj ysa fd lalkj ds fparu dks djuk gekjs fy, dY;k.kizn ugha gSA ,slk Hkko n`<+ gksus 

ij lalkj ds fo’k;ksa ls ?k`.kk gks tkrh gSA  

 lkalkfjd fo’k;ksa ls ?k`.kk gksus dks gh oSjkX; dgk tkrk gSA tc rd lkalkfjd 

fo’k;ksa ds izfr ?k`.kk ugha gksrh gS] rc rd vH;kl Hkh lQy ugha gks ldrk gSA ge 

lkalkfjd fo’k;ksa esa ?k`.kk cqf) djds mlls lEcaf/kr fopkj.k rFkk fofu‛p; dks lekIr 
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dj ldrs gaS vkSj tc rd lalkj dk fofu‛p; fopkj.k gksrk jgsxk rc rd ijekRek ds  

Lo:i] xq.k] izHkko] deksZ vkfn dk fopkj.k o fofu‛p; ugha gks ldsxkA eu] cqf) ;k rks 

lalkj dk fopkj.k fofu‛p; dj ys vFkok ijekRek dk fo’k;ksa dk fopkj.k dj yssA nks 

esa ls ,d dk gh fopkj.k fofuf‛p; gks ldrk gSA blfy, ijekRek esa eu vkSj cqf) ds 

viZ.k ds fy, gesa lalkj ds fo’k;ksa dk fopkj.k vkSj fofu‛p; lekIr djds bl fopkj.k 

dks vFkkZr~ eu vkSj cqf) ds fo’k; dks ijekRek esa lekfgr djuk iM+rk gSA  

iz‛u 36- ijekRek dh vuqHkwfr ds D;k y{k.k gaS\  

mRrj % ijekRek dks vfuopZuh; rFkk vfpaR;Lo:i dgk tkrk gSA vfuopZuh; dk vFkZ 

gksrk gS fd ml ijekRek dk o.kZu ok.kh ds }kjk fd;k tk ikuk laHko ugha gSA vFkkZr~ 

ok.kh ml ijekRek dk o.kZu ugha dj ldrh gSA oSls gh ijekRek dk vkHkkl bfUnz;ksa 

eu rFkk cqf) ds }kjk laHko ugha gSA bfUnz;ka] eu] cqf) tM rŸo gSa rFkk ijekRek psru 

rŸo gSA psru rŸo dk vkHkkl tM+ rŸo ds }kjk fd;k tk ikuk laHko ugha gSA bl 

dkj.k ijekRek vfpaR;Lo:i gSA lk/kd dks tc ijekRek dh vuqHkwfr gksrh gS rks mlesa 

vusd xq.kksa dk Lor% gh izknqHkkZo gks tkrk gS rFkk izd`frtU; xq.kksa lRk] jt] re ls ijs 

gks tkrk gSA ijekRek dh vuqHkwfr fd;s x, lk/kdksa ds fof‛k’V y{k.kksa dk voyksdu 

dhft,A  

¼,d½ ijekRek ds Lo:i dk fparu gksrk gS rFkk lalkj ds Lo:i dk fparu lekIr gks 

tkrk gSA bl izdkj eu ijekRek esa lekfgr gks tkrk gSA  

¼nks½ lk/kd esa viuh Js’Brk dk] iwT;rk dk Hkko ugha jgrk gS vFkkZr~ vius eku lEeku 

dh Hkkouk iwjh rjg lekIr gks tkrh gSA  

¼rhu½ leLr izdkj dh lkalkfjd okluk,as Lor% gh lekIr gks tkrh gaS vkSj lk/kd Li`gk 

jfgr] eerk jfgr rFkk vgadkj jfgr gks tkrk gSA  

¼pkj½ lq[kksa esa vFkkZr~ vuqdwyrkvksa dh izkfIr esa izlUurk dk vHkko jgrk gSaA nq%[kksa 

vFkok izfrdwyrkvksa ds la;ksx esa nq%[k vkSj ‚kksd dk vHkko jgrk gSA bl izdkj lk/kd 

esa lq[k vkSj nq%[kksa esa ,d:irk dh fLFkfr jgrh gSA  

¼ikap½  fl) iq:’k bfUnz; fo’k;ksa esa vklDr ugha gksrk gSA bfUnz; fo’k;ksa dks eu ls iwjh 

rjg ls fu;af=r dj ysrk gSa eu rFkk bfUnz; fo’k;ksa dk fopkj.k u gksus ls mldh 

bfUnz; fo’k;ksa ds izfr vklfDr Hkh ugha jgrh gSA  
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¼N%½ lalkj esa jgdj lkalkfjd deksZ ls loZFkk eqDr jgrk gS rFkk Lo;a ls Lo;a esa 

izlUurk jgrh gSA  

¼lkr½ vgadkjjfgr gks tkus ds dkj.k mldh LoLo:i esa Lor% gh fLFkfr gks tkrh gSA  

¼vkB½ lalkj esa jgdj lkalkfjd fo’k;ksa dks xzg.k u djuk rFkk ‚kkUr vkSj lkSE;Hkko ls 

fLFkr jguk gS rŸon‛khZ iq:’k dk fo‛ks’k y{k.k gSA  

iz‛u 37- Kku;ksx lk/ku esa izd`frtU; xq.kksa dk mYys[k gqvk gSA ;g 

izd`frtU; xq.k D;k gSa \ vkSj izd`fr fdls dgrs gSa \  

mRrj % ijekRek ftl ‚kfDr ds }kjk czãkaM dh jpuk djrk gS ml ‚kfDr dks izd`fr 

dgrs gSaA izd`fr ijekRek dh v/;{krk esa leLr pjkpj txr dks jprh gSA vFkkZr~ 

txr dh jpuk esa izd`fr ijekRek dks v/;{k ekurh gS vkSj Lo;a lkjs txr dk fuekZ.k 

djrh gSA bl Hkko ls izd`fr gh bl czãkaM dh jpukRed ‚kfDr gSA ;g l`tu ijekRek 

dh v/;{krk esa gksrk gSaA ;gh jpukRed ‚kfDr izd`fr vius ladYi ls rhu xq.kksa dh 

mRifRr dj nsrh gSA bu xq.kksa dks lŸoxq.k] jtksxq.k rFkk reksxq.k dgk tkrk gSA budk 

izHkko leLr thoksa ij jgrk gSA lexz czãkaM vkSj l`f’V esa bu rhuksa xq.kksa dk izHkko gSA 

vFkkZr~ dksbZ Hkh bu f=xq.kkas ds izHkko ls eqDr ugha gSA  

 euq’;ksa esa Hkh bu f=xq.kksa dk izHkko jgrk gS vkSj muds izHkko ls gh euq’; izR;sd 

deZ djrk gSA vFkkZr~ euq’; Lo;a deZ ugha djrk f=xq.k gh mlls deZ djokrs gaSA lŸo 

xq.k ds izHkko ls euq’; ‚kqHk deZ djrk gSA jtksxq.k ds izHkko ls euq’; r`’.kk vkSj 

vklfDr esa layXu gksdj ‚kqHkk‛kqHk deZ fd;k djrk gS vkSj reksxq.k ds izHkko ls euq’; 

vusd izdkj ds v‛kqHk deksZ dk lEiknu djrk gSA bl izdkj ;g f=xq.k gh deksZ ds 

lEiknu esa eq[; Hkwfedk fuHkkrs gSaA ge lHkh f=xq.kksa ls izHkkfor gksdj ukuk izdkj ds 

deksZ dk bl lalkj esa izfriknu fd;k djrs gSaA blfy, izd`fr ds }kjk fufeZr ;g 

f=xq.k cgqr gh fof‛k’V rŸo gSaA izd`fr rks txr dh jpuk djrh gSa] blfy, egRoiw.kZ 

gS] ijUrq f=xq.k rks euq’;ksa ds izR;sd deZ ds lEiknu dk dkj.k gS] blfy, os cgqr 

egRoiw.kZ gSaA  

iz‛u 38- f=xq.kksa dk ekuo ‚kjhj ij D;k izHkko jgrk gS \  

mRrj %  f=xq.kksa dk ekuo ‚kjhj ij iw.kZ izHkko jgrk gSA vFkkZr~ gekjk ‚kjhj f=xq.kksa ds 

izHkko ls gh ukuk izdkj ds dk;Z djrk gSA ekuo ‚kjhj esa gh jt] lr rFkk re xq.k 



vk/;kfRed thou ds 200 mi;ksxh iz'u 

 

****************************   [23]  ****************************** 
  

lw{e:i esa mifLFkr jgrs gSaA izd`fr bu xq.kksa dks ‚kjhj esa izfof’V djk nsrh gSA bl 

rF; dks lgtrkiwoZd gesa le>uk pkfg,A lŸoxq.k ds izHkko ls] jtksxq.k ds izHkko ls] 

reksxq.k ds izHkko ls i`Fkd~&i`Fkd~ xfrfof/k;ka gksrh jgrh gaSA bu rhu xq.kksa esa ls ,d 

xq.k fo‛ks’k :i ls lfdz; jgrk gSA ‚ks’k nks xq.k ‚kkUr voLFkk esa jgrs gS aA tc ‚kjhj esa 

lŸo xq.k c<+rk gS rc jt vkSj re xq.k ‚kkUr jgrs gaSA tc jtksxq.k c<+rk gS rc lŸo 

vkSj re xq.kksa dh ‚kkUr voLFkk gksrh gS vkSj reksxq.k dh o`f) ls lŸo rFkk jt xq.k 

‚kkUr gks tkrs gaSA bl izdkj ,d xq.k dh o`f) jgrh gS vkSj nks xq.kksa dk iru jgrk gSA  

 tc ekuo ‚kjhj esa lŸoxq.k c<+ tkrk gS rks mlesa ijekRek ds izfr J)k dk 

fodkl] nsoh nsorkvksa dh mikluk esa :fp] lekt lsok ds dk;ksZ dk vk;kstu] /kkfeZd 

vuq’Bkukas esa fØ;k‛khyrk] n;kHkko] ljyrk] lgtrk] e/kqjrk vkfn xq.kksa dh Lor% gh 

o`f) gks tkrh gSA tc lŸoxq.k c<+rk gS rks euq’; dks deZ vdeZ vkSj fodeZ dk Lor% 

gh cks/k gks tkrk gS vkSj og deZ vFkkZr~ ‚kkL=laxr deksZ ds vuqdj.k dh bPNk djrk 

gSA ;g lHkh deZ lŸoxq.k dh ‚kjhj esa o`f) gksus ds y{k.k gSaA la{ksi esa ;g le>uk 

pkfg, fd euq’; lŸoxq.k ds izHkko ls vusd izdkj ds ‚kqHk deksZ dk lEiknu djus dks 

ck/; jgrk gSA  

 tc ekuo ‚kjhj esa jtksxq.k c<+rk gS rc euq’; lkalkfjd deksZ dh vksj Lor% gh 

vklDr gks tkrk gSA vusd izdkj ds uohu lkalkfjd deksZ dks Lor% gh fØ;kfUor djus 

dks m)r gksrk gSA jtksxq.k ls vko`r euq’; izR;sd le; /ku] lEifRr] in] ,s‛o;Z] 

izfr’Bk vkfn dh izkfIr gsrq fopkj djrk jgrk gS rFkk blh ds izkfIr gsrq iz;Ru‛khy Hkh 

jgrk gSA ;g fopkj rFkk iz;Ru‛khyrk jtksxq.k ds dk;Z:i gS aA bl izdkj jtksxq.k ls 

izHkkfor euq’; dekZLkDr jgrk gS rFkk lkalkfjd oLrqvksa ds ,d=hdj.k dk dk;Z djrk 

gS vkSj yksHk ls vko`r gks tkrk gSA ,d oLrq dh izkfIr ds i‛pkr~ nwljs oLrq dh izkfIr 

dh rFkk vusd lkalkfjd oLrqvksa dh izkfIr dh bPNk mlesa izcy jgrh gS ftlds dkj.k 

og uohu dk;Z vkjEHk fd;k djrk gS vkSj dk;Z dh flf) vkSj vflf) esa la‛k; j[krk 

gSA ;gh la‛k; mls dHkh ‚kkUr ugha cSBus nsrk vFkkZr~ v‛kkUr j[krh gSA ‚kjhj esa reksxq.k 

c<+ tkrk gS rks euq’; esa vKku dh o`f) Lor% gh gks tkrh gS rFkk og drZO;&vdrZO;] 

/keZ&v/keZ esa varj dks ugha tku ikrk gS ,slh fLFkfr eas og vdrZO; dks drZO; rFkk 

v/keZ dks /keZ le> dj deksZ dk lEiknu djrk jgrk gS ftldk ifj.kke fuf‛pr 

:is.k iru gksrk gSA reksxq.k ds c<+ tkus ls euq’; esa funzk] vkyL;] izekn] Lor% gh 

c<+ tkrk gS rFkk yksxksa ds izfr vfgr dh Hkkouk] fgalko`fRr rFkk nq’deksZ vkSj nqjkpkj ds 

lEiknu dh izo`fRr c<+ tkrh gS] ftlds ifj.kke Lo:i eksg esa vfr o`f) gks tkrh gSA 
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reksxq.k ds dkj.k gh euq’; vusd izdkj ds vlkekftd vkSj voS/kkfud dk;ksZ dk 

izfriknu djrk gSA  

iz‛u 39- ekuo ‚kjhj esa lŸoxq.k dSls c<+rk gS\ rFkk jt vkSj re dSls c<+ 

tkrs gSa \  

mRrj % euq’; dh izd`fr jtksxq.kh gS] ijUrq euq’; ftl xq.k dk fodkl djuk pkgsa og 

dj ldrk gSA ;g mldh viuh izd`fr ds vk/kkj ij vk/kkfjr gksrk gSaA og lektlsok] 

nwljksa ds fgr ds dk;Z] ijekRek dh mikluk] nsoh nsorkvksa dh iwtk vpZuk] lkfŸod 

Hkkstu dks xzg.k djds ‚kjhj esa lŸoxq.k dh o`f) dj ldrk gSA blh izdkj lkalkfjd 

inkFkksZ dks izkIr djus dh bPNk vkSj mudh izkfIr ds fy, iz;Ru djds Hkksxksa dh vksj 

mUeq[k gks tk, rks mlesa jtksxq.k dh o`f) Lor% gks tkrh gSA ,slh fLFkfr esa og lalkj 

ds fo’k; Hkksxksa dk fparu djrk gS vkSj mldh izkfIr esa izo`Rr gks tkrk gSA bl izdkj 

lkalkfjd deksZ esa izo`Rr gksus ls jtksxq.k c<+rk gSA euq’; ;fn vusd izdkj ds 

vlkekftd] voS/kkfud] vuSfrd] v/kkfeZd fgalk vkfn nq’deZ djrk gS rks mlesa reks 

xq.k dh o`f) Lor% gks tkrh gSA ;g euq’; ds foosd ij vk/kkfjr gksrk gS fd og fdl 

xq.k dk fodkl djuk pkgrk gSA ftl xq.k dk fodkl djuk pkgrk gS og mlh izdkj 

ds deZ vkjEHk dj ldrk gSA lŸoxq.k ds fodkl ds iz;kl ls euq’; dks lq[k izkIr 

gksrk gSA jtksxq.k ds fodkl ls lq[k vkSj nq%[k nksuksa izkIr gksrs gaS rFkk reksxq.k ds 

fodkl ds iz;kl ls euq’; dks nq%[k gh nq%[k izkIr gksrs gSaA  

iz‛u 40- izd`fr ekuo ‚kjhj dk fuekZ.k dSls djrh gS \  

mRrj % izd`fr ds nks izdkjksa dk mYys[k Jh xhrk th esa gqvk gSA vU; xzaFkksa esa Hkh 

izd`fr ds vU; rŸoksa dk o.kZu fd;k x;k gSA Jh xhrkth ds vuqlkj izd`fr ds nks Hksn 

gaSA ,d vijk izd`fr rFkk nwljh ijk izd`frA vijk izd`fr ds JhHkxoku us vkB Hksn dgs 

gSa ftUgsa 1& Hkwfe 2& ty 3& ok;q 4& vfXu 5& vkdk‛k 6& eu 7& cqf) 8& vgadkj 

dgrs gaS rFkk ijk izd`fr ,d izdkj dh gS ftls tho dgk tkrk gSA vijk izd`fr dks 

tM+ ekuk tkrk gS vkSj ijk izd`fr dks psru ekuk tkrk gSA igys rks vijk izd`fr tM+ 

ekuo ‚kjhj dk fuekZ.k djrh gS rRi‛pkr~ tho:ih ijkizd`fr ml tM+ ‚kjhj dks psru 

dj nsrh gSA ‚kjhj esa tks Bksl rŸo gS og i`Foh dk :i gSA tks nzO; rŸo gS og ty 

dk :i gSA izk.kok;q ds :i esa ok;q dk rŸo ‚kjhj esa mifLFkr gSA vfXurŸo ‚kjhj esa 

rkidze j[krk gSA ‚kjhj esa tks fjDrrk vFkkZr~ iksykiu gS og vkdk‛k rŸo ds dkj.k gSA 
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bu ikap rŸoksa dks iap egkHkwr dgk tkrk gSA blfy, ‚kkL=ksa esa bldk mYys[k vkrk gS 

fd ;g ekuo ‚kjhj ikap rŸokas ls feydj cuk gqvk gSA  

 mDr ikap rŸokas ds vfrfjDr bl ekuo ‚kjhj esa ijk izd`fr ds rhu vkSj rŸo 

eu] cqf) rFkk vgadkj Hkh mifLFkr jgrs gaSA ;g lw{e l`f’V gksus ds dkj.k budh ekuo 

‚kjhj eas mifLFkfr lw{e :i esa jgrh gSA ;g Hkh vijk izd`fr ds gh va‛k gaS rFkk ekuo 

‚kjhj ds fy, cgqr gh egRoiw.kZ rŸo gSaA ;g vO;Dr jgdj Hkh O;Dr jgrs gSa rFkk 

leLr ekuo ‚kjhj dh lexz fØ;kvksa dk lapkyu fd;k djrs gSaA bl izdkj vijkizd`fr 

ekuo ‚kjhj dk fuekZ.k dj nsrh gS] rRi‛pkr~ ijekRek dk va‛k tho ‚kjhj esa ijkizd`fr 

ds :i esa mifLFkr gksdj ekuo ‚kjhj dks psru dj nsrk gS] ftlls ekuo ‚kjhj 

fØ;k‛khy gks tkrk gSA bl izdkj izd`fr ekuo ‚kjhj dk fuekZ.k dj nsrh gS vkSj ;g 

ekuo ‚kjhj lalkj esa vusd izdkj dh ps’Vk,as djus dks m)r gks tkrk gSA  

iz‛u 41- ekuo ‚kjhj dh fØ;kfof/k D;k gS \ 

mRrj % ekuo ‚kjhj esa 13 dj.k gksrs gSaA ftl lk/ku ls euq’; leLr izdkj dh 

fØ;k,as lEikfnr djrk gS mls dj.k dgk tkrk gSA ekuo ‚kjhj ds dj.k ds nks izdkj 

gSaA ,d ckg~;dj.k] nks& var%dj.kA ckg~;dj.k ds Hkh nks Hksn gSa ftUgsa KkusfUnz;ka vkSj 

desZfUnz;ka dgk tkrk gSA ekuo ‚kjhj esa ikap KkusfUnz;ka gS a ftUgsa d.kZ] us=] ftg~ok] Ropk] 

ukfldk dgk tkrk gS vkSj ikap desZfUnz;ka Hkh gS ftUgsa okd~] gLr] ikn] miLFk] ik;q 

dgrs gSaA ikap KkusfUnz;kasa vFkkZr d.kZ] us=] ftg~ok] Ropk] ukfldk ds ikap i`Fkd~&i`Fkd~ 

xq.k gSa ftUgsa ‚kCn] :i] jl] Li‛kZ] xa/k dgk tkrk gSA iap egkHkkwrksa vFkkZr~ vkdk‛k] 

vfXu] ty] ok;q] i`Foh ds Hkh ikap xq.k gaS ftUgas ‚kCn] :i] jl] Li‛kZ rFkk xa/k dgrs gSaA 

vkdk‛k us vius ‚kCn xq.k dks d.kZ vFkkZr~ dkuksa dks fn;k gSA ‚kCn rUek= ls gh vkdk‛k 

vkSj Jks=sfUnz; dh mRifRr gksrh gSA vfXu dk xq.k :i gSA vfXu us vius bl xq.k dks 

us=ksa dks iznku fd;k gSA :i rUek= ls vfXu rFkk us=sfUnz; dh mRifRr ekuh tkrh gSA 

ty dk xq.k jl gSA ty us vius xq.k dks ftg~ok dks iznku fd;k gSA jl rUek= ls gh 

ty vkSj LoknsfUnz; dh mRifRr gqbZ gSA ok;q dk xq.k Li‛kZ gSA ok;q us vius xq.k dks 

Ropk dks iznku fd;k gS vkSj Li‛kZ rUek= ls gh ok;q rFkk Rods~fUnz; dh mRifRr gksrh 

gSA i`Foh dk xq.k xa/k gSA i`Foh us vius xq.k xa/k dks ukfldk dks iznku fd;k gSA blh 

xa/k rUek= ls i`Foh rFkk ?kzk.skfUnz; dh mRifRr gqbZ gSA bl izdkj izR;sd KkusfUnz; dk 

tks xq.k gS og iap egkHkwrksa ds }kjk gh iznku fd;k x;k gSA   
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 ekuo vius dkuksa ls leLr izdkj dh /ofu dks xzg.k djrk gS bl izdkj d.kZ 

/ofu xzg.k djus dk lk/ku gaSA us=ksa ls ge ns[krs gSaA bl izdkj us=ksa ls ge ns[kus dk 

dk;Z ysrs gSaA us= izdk‛k esa oLrqvksa dks ns[k ldrs gaSA blfy, ns[kus dh tks ‚kfDr gS 

og izdk‛k esa gS vFkok ;g dgk tk, fd izdk‛k ds ek/;e ls gh us= oLrqvksa dks ns[kus 

dh {kerk j[krs gaSA ftg~ok ls ge fofHkUu izdkj ds Hkkstu dk vkuUn ysrs gaSA Hkkstu 

fdl izdkj dk gS \ Lokfn’V gS vFkok Lokfn’V ugha gSA rFkk ehBk] [kV~Vk] dMqok vkfn 

gS vFkok ugha gS ;g ftg~ok ds }kjk gh gesa Kkr gksrk gSA Ropk Li‛kZ dk vkHkkl djkrh 

gSA ‚khr] m’.k] dBksj] e`nq vkfn oLrqvksa dk Kku gesa Ropk ds }kjk gh gksrk gSA ukfldk 

ls gh gesa xa/k dk Kku gksrk gSA xa/k rhoz gS] e`nq gS] lqxfU/kr gS] nqxZfU/kr gS] bldk 

Kku gesa ukfldk ds }kjk gh gksrk gSA bl izdkj gekjh KkusfUnz;ka fofHkUu izdkj ls 

dk;Z djrh gaSA d.kZ /ofu xzg.k djrs gSaA us= ns[kus dk dk;Z djrs gS aA ftg~ok ds }kjk 

Lokn xzg.k djus dk dk;Z gksrk gSA Ropk Li‛kZ dk dk;Z djrh gS rFkk ukfldk xa/k 

xzg.k djrh gSA ckg~;dj.k ds :i esa KkusfUnz;ka i`Fkd~&i`Fkd~ izdkj ds dk;Z djrh 

jgrh gSaA  

 desfUnz;ka Hkh ikap gaS] ftUgsa ok.kh] gLr] ikn] miLFk] rFkk ik;q dgk tkrk gSA 

bl ikap desZfUnz;ksa ds Hkh KkusfUnz;ksa dh rjg ikap fo’k; xq.k gksrs gaSA okd~ vFkkZr~ ok.kh 

dk xq.k ‚kCn gSA gLr vFkkZr~ gkFk dk xq.k :i gSA ikn vFkkZr~ iSj dk xq.k jl gSA 

miLFk dk xq.k Li‛kZ gS vkSj ik;q dk xq.k xa/k gSA okd~ ls ge cksyus dk dk;Z djrs gaSA 

gkFk ls vknku iznku dk dk;Z gksrk gSA ikn ls xeu fd;k tkrk gSA miLFk ,oa ik;q ls 

ey ew= foltZu dk dk;Z gksrk gSA bl izdkj gekjh ikap desZfUnz;ka dj.k ds :i gS a 

rFkk fofHkUu izdkj ds deksZ dk i`Fkd~&i`Fkd~ lEiknu djrh gaSA bl izdkj ckg~;dj.k 

ds nl izdkj vius vius deksZ esa cjrrs gaS rFkk ‚kjhj dks fØ;k‛khy j[krs gSaA  

 var%dj.k ds rhu Hksn gSa ftls eu] cqf) rFkk vgadkj dgk tkrk gSA eu dh 

o`fRr ladYi gSA cqf) dh o`fRr fodYi gS vFkkZr~ eu dk dk;Z ladYi gS vkSj cqf) 

fodYi :ih dk;Z djrh gSA vgadkj ls gesa vius vfLrŸo dk cks/k jgrk gS rFkk blls 

feF;kHkkl Hkh jgrk gSA ckg~;dj.k ls var%dj.k Js’B gS] D;ksafd var%dj.k ds vkns‛k ls 

gh ckg~;dj.k deZ djrs gSaA tSls dku fdlh /ofu dks xzg.k djrs gSa rks mldks eu Hkh 

xzg.k djrk gS rFkk /ofu ds izdkj dk xzg.k djds mlds izdkj ds fofu‛p; gsrq cqf) 

dks izsf’kr dj nsrk gSA cqf) /ofu ds izdkj dk lgh lgh fofu‛p; dj ysrh gSA bl 

izdkj dku rks ek= /ofu dks xzg.k djrk gS ijUrq mlds izdkj dk fu/kkZj.k eu vkSj 
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cqf) ds lg;ksx ls gh gksrk gSA us= fdlh Hkh oLrq dks tc ns[krs gaS rks muds vkdkj] 

jax :i dk fofu‛p; eu vkSj cqf) ds }kjk gh gksrk gSA blh izdkj ftg~ok fdlh izdkj 

ds Hkkstu dks tc xzg.k djrh gS rks mlds Lokn dk rFkk jl dk fu/kkZj.k eu vkSj 

cqf) ds }kjk gh gksrk gSA Ropk fdlh ‚khr] m’.k] e`nq rFkk dBksj oLrq ds lEidZ esa 

vkrh gS rks ‚khr m’.k e`nq vkSj dBksj oLrq ds izdkj dk fofu‛p; eu rFkk cqf) ds 

}kjk gh gksrk gSA ukfldk xa/k dk xzg.k tc djrh gS rks mlls nqxZa/k vkSj lqxa/k dk 

fu/kkZj.k eu vkSj cqf) ds }kjk fd;k tkrk gSA bl izdkj ckg~;dj.k var%dj.k ds 

vkns‛kksa ls gh dk;Z djrs gSa vkSj ml ij iwjh rjg ls vkfJr jgrs gSaA  

 vgadkj Hkh var%dj.k dk ,d Hkkx gSA gesa vius lkalkfjd vfLrŸo dk tks 

feF;kHkkl gksrk gS og vgadkj ds dkj.k gh gksrk gSA ge lekt esa tks Hkh dk;Z djrs gaS 

mlls gekjh Nfo dk fu/kkZj.k gksrk gS vkSj ml Nfo ds vk/kkj ij gesa vius vfLrŸo 

dk cks/k jgrk gSA ge f‛k{kd gaSA ge vf/kdkjh gSa] ge Jfed gaS vkfn vkfn dk tks cks/k 

gksrk gS og vgadkj ds dkj.k gh gksrk gSA vf/kdka‛kr% ge vius vfLrŸo ds cks/k ds 

vk/kkj ij gh lkalkfjd oLrqvksa dk feF;kfHkeku djrs jgrs gaS vkSj ;g vgadkj dk gh 

,d dk;Z:i gSA bl feF;k vfHkeku ds dkj.k gh gekjs vU; ckg~;dj.k dk;Z djrs 

jgrs gSaA feF;k vfHkeku ds o‛khHkwr gksdj euq’; ukuk izdkj ds vuSfrd deZ Hkh djrk 

gS rFkk ok.kh :ih dj.k Hkh vusd izdkj ds vuko‛;d okrkZyki djrh jgrh gSA ‚kjhj 

dh xfrfof/k tc vgadkj ls izHkkfor gks tkrh gS rks vgadkj dk izdVhdj.k gksrk gSA 

bl izdkj vgadkj ds izHkko ls ‚kjhj dh ps’Vk i`Fkd~&i`Fkd~ jgrh gSA vgadkj Lo;a ,d 

dj.k gS tks leLr dj.kksa ij viuk izHkko Mkyrk gSA ekuo ‚kjhj dh ;g fof/k iwjh 

rjg ls dj.kksa ij vk/kkfjr gSA ftls lk/kd dks le>uk pkfg,A  

iz‛u 42- eu dh fof‛k’V fØ;kfof/k D;k gS \  

mRrj % vijk izd`fr dk NBk rŸo eu ekuo ‚kjhj dk fof‛k’V vax gSA ;g cgqr gh 

xfr‛khy] papy] izeFku‛khy rFkk n`< ,oa cyoku gSA eu dks vaxzsth Hkk’kk esa ekbaM dgk 

tkrk gSA fo‛ks’k ckr ;g gS fd euq’; dk efLr’d ,d LFkku ij jgrk gS rFkk mldh 

xfr] fØ;k] ps’Vk] vusd LFkkuksa ij gqvk djrh gSA vusd izdkj ds rFkk fHkUu fHkUu 

izdkj ds lkalkfjd fo’k;ksa dk fopkj.k djuk gh eu dk fof‛k’V dk;Z gSA eu vusd 

izdkj ds lkalkfjd fo’k;ksa dk fopkj.k fd;k djrk gSA gekjh KkusfUnz;ksa ds lEidZ esa 

tks fo’k; vkrs gSa mu ij eu igys fopkj djrk gS rFkk KkusfUnz;ksa esa tks vius fo’k;ksa 

dks xzg.k djus dh {kerk gS og Hkh eu ds dkj.k gh gSA ,slk gesa Li’V :i ls le>uk 
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pkfg,A tSls gekjs dku fdlh /ofu dks xzg.k djrs gSa rks og /ofu eu ds }kjk Hkh 

xzg.k dh tkrh gSA blh dkj.k tc ge dksbZ /ofu lqurs gS a rks gekjk /;ku ml /ofu 

dh vksj Lor% vkdf’kZr gks tkrk gSA dksbZ e/kqj xhr lquus ij gekjk eu Hkh mls xzg.k 

djrk gS vkSj og xhr gekjh Le`fr esa lafpr gksrk gSA mlesa eu dh Hkh izeq[k Hkwfedk 

jgrh gSA bl izdkj eu vka[kksa ds }kjk ns[ks tkus okys n`‛;ksa dks xzg.k dj ysrk gS rFkk 

mls Le`fr esa lafpr dj ysrk gSA Ropk ds }kjk Li‛kZ dk tks vkHkkl gksrk gSA ftg~ok ds 

}kjk jlksa dk tks vkHkkl gksrk gSA ukfldk ds }kjk tks xa/k xzg.k dh tkrh gS] mlesa 

eu dh fØ;k‛khyrk jgrh gSA eu dh fØ;k‛khyrk ds vHkko esa bfUnz;ka vdsys fo’k;ksa dk 

xzg.k ugha dj ldrh gSa blh dkj.k eu dks bfUnz;ksa dk Lokeh vFkkZr vf/kifr dgk 

tkrk gSA  

 desZfUnz;kas esa Hkh tks fØ;k‛khyrk gS og lcdh lc eu ds }kjk gh gksrh gSA 

;|fi blesa cqf) dk fofu‛p; Hkh lfEefyr gksrk gSA eu ftl fdlh fo’k; dk fopkj.k 

djrk gS mldk fofu‛p; cqf) ds }kjk gh gksrk gSA eu ds fopkj.k rFkk cqf) ds 

fofu‛p; ds }kjk gh desZfUnz;ka vius vius fo’k;ksa esa i`Fkd~&i`Fkd~ izdkj ls cjrrh gaSA  

ok.kh eu ds }kjk fopkfjr fd;s x, vkSj cqf) ds }kjk fofu‛pr fd;s x, fo’k; dks 

izdV djrh gSaA ;fn eu ds }kjk fo’k;ksa dk fopkj.k u fd;k tk, rks ok.kh dqN Hkh 

cksyus esa vleFkZ gks tkrh gSA blh izdkj gkFkksa ds }kjk oLrqvksa dks vknku iznku djus 

dh fØ;kvksa esa] iSjksa ds }kjk xeu dh fØ;kvksa esa eu dk lg;ksx jgrk gS rFkk cqf) dk 

fofu‛p; Hkh jgrk gSA eu ds }kjk lHkh desZfUnz;ksa dh fØ;kvksa ij fopkj igys gksrk gS 

vkSj fØ;k ckn esa gksrh gSA  

 ;|fi desZfUnz;ksa dh fØ;kvksa esa KkusfUnz;ksa dk Hkh lg;ksx jgrk gSA tSls ge 

ok.kh ls dqN cksyrs gSa rks vka[ks Jksrk ds Hkkoksa dk v/;;u djrh gaS rFkk d.kZ Jksrk ds 

mRrj dks lqudj mlds }kjk dgs x, okD;ksa dks xzg.k djds mlds mRrj ij eu ds 

}kjk fopkj djds cqf) ds fofu‛p; ds }kjk lfØ; gksrh gSA oSls gh ge tc gkFkksa ds 

}kjk fdlh oLrq dk vknku iznku djrs gSa rc vka[ks oLrq ds vkdkj dk vuqeku yxkrh 

gS vkSj Ropk ml inkFkZ dks Li‛kZ djrh gS rFkk eu ml inkFkZ dks dBksj e`nq vkfn 

xq.kksa ij fopkj djrk gS rc cqf) ds fofu‛p; ls ml oLrq dk ijLij xzg.k gksrk gSA 

bl izdkj desZfUnz;ksa ds }kjk lEikfnr deksZ esa Hkh eu dh izeq[k Hkwfedk jgrh gSA  

 eu cgqr ‚kfDr‛kkyh rŸo gS D;ksafd og vijk izd`fr dk va‛k gSA bfUnz;ksa ds 

fo’k;ksa dk] bfUnz;ksa ds ek/;e ls og miHkksx djrk gS] ijUrq ,dkUr esa Hkh og vdsys gh 

Lej.k ds }kjk Hkksxs x, Hkksxksa dk rFkk dkYifud Hkksxksa dk Hkksx dj ysrk gSA vrhr esa 
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bfUnz;ksa ds lg;ksx ls tks Hkksx geus iwoZdky eas Hkksxksa Fks mudh Le`fr lafpr gks tkrh 

gSA eu mUgsa Le`fr ls fudky dj mudk miHkksx dj ysrk gSA bl izdkj eu Le`fr esa 

lafpr iwoZ Hkksxksa dks viuh fopkj‛kfDr ds }kjk Hkksx ldrk gSA blesa bfUnz;ksa dh dksbZ 

vko‛;drk ugha gksrh gSA blh izdkj bfUnz;ksa ds }kjk vuqHkwr fd;s x, fo’k;ksa rFkk 

dYiuk‛khy fo’k;kas dks eu Lo;a gh vdsys viuh fopkj.k ‚kfDr ds }kjk miHkksx djrk 

jgrk gSA bl izdkj eu dh ;g fof‛k’V fØ;k‛khyrk ,oa ‚kfDr gS og bfUnz;ksa ds 

lg;ksx ls bfUnz; fo’k;ksa dk miHkksx rks djrk gh gS ijUrq ,dkUr esa viuh fopkj.k 

‚kfDr ds }kjk Hkh fo’k;ksa dk miHkksx dj ysrk gSA  

iz‛u 43- eu dks izeFku‛khy ,oa papy D;ksa dgk tkrk gS \  

mRrj % eu lnSo Hkze.k fd;k djrk gSA tkx`r voLFkk esa rFkk LoIukoLFkk esa ;g cgqr 

xfr‛khy jgrk gS rFkk lk/kkj.kr;k bls fu;af=r fd;k tk ikuk laHko ugha gSA bldh 

lfØ;rk tkx`r vkSj LoIukoLFkk esa cgqr rst jgrh gSA bl dkj.k bls izeFku‛khy ,oa 

papy LoHkko dk dgk tkrk gSA tc ge tkxrs gSa rks fofHkUu fLFkfr;ksa esa jgrs gaSA ;k 

rks pyrs fQjrs jgrs gSa ;k cSBs jgrs gaSA vFkok ysVs jgrs gSaA ysVus] cSBus] [kM+s gksus] 

pyus fQjus esa Hkh euq’; dk eu vusd fØ;k,as djrk jgrk gSA ;g fØ;k,as rks bfUnz;ksa 

ds }kjk gksrh gSa ijUrq blesa eu dk lg;ksx jgrk gSA ckg~; dj.k blesa fØ;k‛khy jgrs 

gSaA lquuk] ns[kuk] Hkkstu djuk] Li‛kZ djuk] Lkqxa/k ysuk vkfn vkfn tks Hkh fØ;k,a s gksrh 

gSa og eu ds lg;ksx ls gh lEikfnr gksrh gSaA bl izdkj tks Hkh fØ;k,as euq’; djrk gS 

muesa eu dk Li’V:is.k lg;ksx jgrk gSA  

 eu ns[krs le; Hkh vusd izdkj ds fo’k;ksa ij fopkj dj ysrk gSA Hkkstu djrs 

le; mBrs cSBrs] pyrs fQjrs Hkh eu dh fopkj.k izfØ;k fujUrj pyrh jgrh gSA eu 

fujUrj fdlh u fdlh fo’k; ij vo‛; fopkj djrk jgrk gSA LoIukoLFkk esa vFkkZr~ 

LoIu ns[krs le; Hkh eu vusd izdkj ds fo’k;ksa ds ckjs esa fopkj djrk jgrk gS rFkk 

tkx`r voLFkk dh rjg fØ;k‛khy jgrk gSA bl izdkj blds tkx`r voLFkk rFkk 

LoIukoLFkk esa Hkh fØ;k‛khy jgus ds dkj.k bls izeFku‛khy vkSj papy LoHkko dk dgk 

tkrk gSA izeFku‛khy dk vFkZ gS fd og fujUrj fofHkUu izdkj ds fo’k;ksa dk eaFku 

djrk gS rFkk ,d fo’k; ij ugha :drk gSA bl dkj.k mls papy dgrs gS aA  

iz‛u 44- eu tM+ rŸo gS vFkok psru rŸo gS \  
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mRrj % eu vijk izd`fr dk va‛k gksus ds dkj.k tM+ rŸo gS rFkk ;g psru rŸo tho 

dh ‚kfDr ls lalkj esa vusd izdkj dh ps’Vk,as fd;k djrk gSA tSls fdlh tM+ e‛khu 

dks fo|qr ps’Vk;qDr dj nsrh gS] fØ;k‛khy j[krh gSA mlh izdkj eu dks tho :ih 

fo|qr xfr iznku djrh jgrh gSA tM+ rŸo gksus ds ckowtn Hkh eu e‛khu dh rjg ls 

osxoku jgrk gSA mldh xfr cgqr izcy jgrh gSA mldh rqyuk lalkj dh fdlh oLrq 

dh xfr‛khyrk ls ugha dh tk ldrhA mls ok;q dh rjg ls osxoku crk;k tkrk gSA 

tM+ rŸo gksrs gq, Hkh og cgqr xfr‛khy jgrk gS ;g ,d foy{k.k ckr gSA mldh 

xfr‛khyrk ds dkj.k gh ge mls psru rŸo le>rs gSa] ijUrq eu fuf‛pr :i ls tM+ 

rŸo gSA  

iz‛u 45- eu dh fØ;k‛khyrk dk ‚kjhj dh fØ;k ij D;k izHkko iM+rk gS \ 

rFkk ‚kjhj fdl izdkj izHkkfor jgrk gS \  

mRrj % eu dh fØ;k‛khyrk dk rFkk fLFkfr dk ‚kjhj ij cgqr izHkko iM+rk gSA 

lk/kkj.kr;k eu ‚kkUr ugha jgrk gS vkSj fujUrj fØ;k‛khy jgrk gSA ge tc /;ku 

lk/kuk esa cSBrs gSa rks eu dks la;fer djus dk iz;kl djrs gaSA la;fer eu okys lk/kd 

dks /;ku esa cSBus dh vko‛;drk ugha iM+rh gSA pwafd /;ku dh fØ;k gh eu dks ‚kkUr 

rFkk fu;af=r vkSj la;fer djus ds fy, dh tkrh gSA tc eu ‚kkUr jgrk gS rks lEiw.kZ 

‚kjhj Hkh ‚kkUr gks tkrk gS vkSj gesa cspSuh dk vkHkkl ugha gksrkA blds izfrdwy tc 

eu v‛kkUr gks tkrk gS rks gesa cspSuh dk rRdky vkHkkl gksrk gSa vkSj foJke dh 

vko‛;drk dk vuqHko Hkh gksrk gSA v‛kkUr eu dk ‚kjhj dh ckg~; fØ;kvksa ij cgqr 

izHkko iM+rk gSA oSls gh ‚kjhj dh vkUrfjd fØ;k,as Hkh cgqr izHkkfor gksrh gaSA v‛kkUr 

eu g`n; dh /kM+du dks izHkkfor djrk gS rFkk ikpu laLFkku dks Hkh vLr O;Lr vkSj 

vfu;fer dj nsrk gSA eu ds fujUrj v‛kkUr jgus ij gekjh ‚olu fØ;k Hkh cgqr 

izHkkfor gks tkrh gS vkSj jDrpki vfu;fer gks tkrk gS rFkk g`n; ls lEcaf/kr jksx 

izdV gks tkrs gSaA bl izdkj ‚kkUr eu dk ‚kjhj ij cgqr izHkko iM+rk gSA eu dh xfr 

ftruh rst gksxh vFkkZr~ lkalkfjd fo’k;ksa dk fparu ftruk vf/kd gksxk mruk gh ge 

v‛kkUr jgsaxs vkSj bldk izHkko gekjs lEiw.kZ ‚kjhj ij iM+rk gSA  

iz‛u 46- ‚kkUr rFkk fu;af=r eu dk ‚kjhj ij D;k izHkko jgrk gS \  

mRrj % tc eu ‚kkUr jgrk gS rks ge vius dks ‚kkjhfjd vkSj ekufld :i ls LoLFk 

vkHkkl djrs gSaA eu dk ‚kkUr gksuk izdV djrk gS fd ge lalkj dh vusd xfrfof/k;ksa 
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ls nwj gks jgs gaSA lalkj esa cgqr xfrfof/k;ka vkSj ps’Vk,as gqvk djrh gSaA v‛kkUr eu mu 

xfrfof/k;ksa dks xzg.k dj ysrk gS vkSj ‚kkUr eu mnklhuor~ Hkko ls lalkj dh 

xfrfof/k;ksa dks ns[kk djrk gSA lalkj esa layXurk gh eu dks v‛kkUr dj nsrh gSA ge 

lalkj ls nwj gks tkrs gSA rks eu Hkh ‚kkUr gks tkrk gSA ge lalkj ds ckjs esa ftruk 

vf/kd fopkj djrs gSa mruk vf/kd eu v‛kkUr jgrk gS rFkk izeFku‛khy gks tkrk gSA 

bl dkj.k ‚kkUr rFkk fu;af=r eu euq’; ds ‚kjhj dks LoLFk vkSj fu;af=r dj nsrk gSA 

iz‛u 47- papy eu dks ‚kkUr djus dk D;k lk/ku gS \  

mRrj % vH;kl rFkk oSjkX; ls papy eu ‚kkUr gks tkrk gSA mlesa oSjkX; fo‛ks’k rFkk 

vk/kkjHkwr rF; gSA bfUnz; fo’k;ksa esa rFkk lkalkfjd Hkksxksa esa ?k`.kk dk Hkko mRiUu gks 

tkuk gh oSjkX; dk y{k.k gSA tc rd lk/kd esa bfUnz; fo’k;ksa ds izfr rFkk lkalkfjd 

Hkksxksa ds izfr lafyIrrk jgrh gS] rc rd lk/kd dk eu v‛kkUr vkSj papy jgrk gS] 

D;ksafd bfUnz; fo’k; vkSj lkalkfjd Hkksx gh eu dks papy j[kus ds gsrq gS aA bfUnz; 

fo’k;ksa dks lkalkfjd Hkksxksa dk gh i;kZ; eku ysuk pkfg,A bfUnz; vius fo’k;ksa esa c<+rh 

gS rFkk bl izdkj ds O;ogkj dks lkalkfjd Hkksxks dk xzg.k djuk dgk tkrk gSA  

 bfUnz; fo’k;ksa rFkk lkalkfjd Hkksxksa dh lhek ugha gS vFkkZr~ os vla[; gS aA bUgha 

vlhfer Hkksxksa dks dkj.k gh eu papy jgrk gSA bl dkj.k eu ds papy LoHkko dks 

jksdus ds fy, loZizFke gesa Hkksxksa ls ?k`.kk cqf) mRiUu dj ysuh pkfg, rRi‛pkr~ tgka 

tgka papy eu tkrk gS ogka ogka ls gVkdj mls vius vHkh’V esa LFkkfir dj nsuk 

pkfg,A blh rF; dks vH;kl dgrs gSaA vH;kl esa fuR; fujUrj lkalkfjd fo’k;ksa ls 

nwjh cukuh iM+rh gSA vFkkZr~ lehirk dk ifjR;kx djuk iM+rk gSA bl izdkj oSjkX; 

rFkk vH;kl ds fujUrj lsou ls eu o‛k esa gks tkrk gS vkSj papy eu dh 

izeFku‛khyrk vFkkZr~ eFkus dh fØ;k lekIr gksrh tkrh gSA papy eu dks ijekRek ds 

Lo:i] xq.k] deZ vkSj LoHkko esa LFkkfir dj nsus ls Hkh papy eu lkalkfjd fo’k;ksa dk 

ifjR;kx djds ijekRek dh vksj mUeq[k gks tkrk gSA ftlls Hkh eu dh papyrk dks 

fojke izkIr gksrk gSA  

iz‛u 48- cqf) dh fof‛k’V fØ;k fof/k D;k gS \  

mRrj %  cqf) dh o`fRr vFkkZr~ dk;Z dks fodYi dgk tkrk gSA ekuo ‚kjhj esa cqf) ,d 

lokZf/kd fof‛k’V rŸo gSA bl dkj.k mldh fØ;kfof/k Hkh fof‛k’V gh gSA cqf) tkx`r 
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rFkk LoIu voLFkk esa dk;Z djrh jgrh gS vkSj lq’kqfIr voLFkk esa ‚kkUr gks tkrh gSA og 

‚kjhj] bfUnz;ksa rFkk eu dks fu;af=r djrh gSA mlds gh vkns‛k ls bfUnz;ka rFkk eu 

dk;Z djrs gSaA tSls eu ds }kjk fdlh izdkj dh /ofu dk xzg.k fd;k tkrk gS rks 

mldh laKkurk eu dks gks tkrh gSA eu bl laKkurk dks cqf) dks izsf’kr dj nsrk gS 

vFkkZr~ og /ofu cqf) ds }kjk Hkh xzg.k dj yh tkrh gSA cqf) mls xzg.k djds ml 

/ofu ds izdkj dk fofu‛p; dj Mkyrh gSA bl izdkj /ofu ds izdkj dk fofu‛p; 

cqf) ds }kjk gksrk gS rFkk lkFk gh ml /ofu dk D;k vFkZ gS\ rFkk mldk D;k mRrj 

vkSj izfrfØ;k gksuh pkfg, bldk fofu‛p; Hkh cqf) gh djrh gS vkSj lEcaf/kr bfUnz;ksa 

dks mldk mRrj izLrqr djus ds fy, vknsf‛kr djrh gSA  

 bl izdkj cqf) fØ;k‛khy jgrh gS rFkk vkns‛kkRed ra= ds :i esa dk;Z djrh 

gSA mldh dk;Z djus dh xfr cgqr gh rhoz gSA ftl izdkj eu dh xfr rhoz gS mlh 

izdkj cqf) dh xfr Hkh cgqr rhoz gSA tSls gels dksbZ iz‛u fd;k tkrk gS rks cqf) nks 

izdkj ls dk;Z djrh gSA ,d iz‛u ds vFkZ dks le>uk rFkk mlds lgh lgh rF; dks 

xzg.k djuk nwljk mlds mRrj dh [kkst djds mls izLrqr djukA mi;qZDr nksuksa 

fdz;k,as cgqr rhoz xfr ls cqf) ds }kjk gksrh gaSA tSls gels dksbZ iz‛u djrk gS fd 

iqLrd dgka j[kh gS\ rFkk bl iz‛u dk xzg.k cqf) ds }kjk bfUnz;ksa vkSj eu ds ek/;e 

ls xzg.k fd;k tkrk gSA cqf) vka[kksa dks mls [kkstus dk vkns‛k nsrh gSA gesa ;fn iqLrd 

nh[krh gS rks cqf) ok.kh dks ;g vkns‛k nsrh gS fd og mldk mRrj izLrqr djs fd 

iqLrd veqd LFkku esa j[kh gSA bl fLFkfr esa iz‛udrkZ dks rRdky mRrj izLrqr dj 

fn;k tkrk gSA ;fn gesa iqLrd ugha nh[krh gS rks iz‛udrkZ dks udkjkRed mRrj nsus 

dk vkns‛k cqf) gh nsrh gSA bl izdkj izR;sd iz‛u rFkk leL;k dk gy vFkkZr~ fodYi 

cqf) [kkstrh gS vkSj mldk udkjkRed vkSj ldkjkRed mRrj ok.kh vkSj bfUnz;ksa ds 

ek/;e ls izLrqr djrh gSA  

 cqf) vijk izd`fr dk lkroka rŸo gS rFkk cgqr izcy :i ls osxoku gSA cqf) dh 

fØ;k‛kfDr dks foosd uke ls dgk tkrk gSA lkfŸod cqf) esa fdlh Hkh rŸo dk lgh 

lgh fofu‛p; djus esa l{ke gksrh gS] D;ksafd mlesa ln~foosd gksrk gS ijUrq jktlh cqf) 

jtksxq.k ds dkj.k fdlh Hkh rF; dk lgh lgh fofu‛p; ugha dj ldrh gSaA mlh 

izdkj rkelh cqf) dh fØ;k‛kfDr reksxq.k ds dkj.k vKku ls vkPNkfnr jgrh gS vkSj 

og izR;sd rF; dk izfrdwy vFkZ fudkyrh gSA ,slh fLFkfr esa ml cqf) dks foosdghu 

dgk tkrk gSA bl izdkj ftl cqf) ij lŸo xq.k dk izHkko jgrk gS og drZO;] 
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vdrZO;] /keZ] v/keZ dks ;Fkkor~ tkurh gSA ftl ij reksxq.k dk izHkko jgrk gS og 

drZO; vdrZO; dk] /keZ v/keZ dk lgh :i ls fofu‛p; ugha dj ikrh vkSj v/keZ dks 

/keZ eku ysrh gS rFkk vdrZO; dks vdrZO; ekudj O;ogkj djrh gSA izR;sd rF; dk 

izfrdwy vFkZ fudkyuk gh reksxq.kh cqf) dk izrhd gSA blh dkj.k lkfŸod cqf) iq:’k 

dk foosd iz[kj jgrk gS vkSj og mls ‚kqHk dk;ksZ esa lafyIr jgus dk vkns‛k nsrh gSA 

jtksxq.kh cqf) dk foosd la‛k;;qDr jgrk gSA bl dkj.k og lkalkfjd OkLrqvksa vkSj 

fo’k;ksa esa layXu jgus dk vkns‛k nsrh gSA reksxq.kh cqf) vKku ls vkPNkfnr gks tkrh gS 

bl dkj.k og nq’deksZ esa izo`Rr jgus dk vkns‛k nsrh gSA  

iz‛u 49- D;k cqf) LoIukoLFkk esa Hkh fØ;k‛khy jgrh gS \  

mRrj % gka] cqf) LoIukoLFkk esa Hkh fØ;k‛khy jgrh gSA tc ge LoIu ns[krs gSa rks ml 

le; dks vFkkZr~ ml dky dks LoIukoLFkk dgk tkrk gSA tkx`r voLFkk dh rjg ls gh 

LoIukoLFkk esa Hkh cqf) dk;Z djrh gSA ge LoIu ns[krs gS aA ns[krs le; ckrphr Hkh 

djrs gaS] ns[krs gaS] lqurs gaS] nkSM+Hkkx djrs gSa] fdlh ds iz‛u dk mRrj nsrs gaSA okgu 

pykrs gaS] Hkkstu djrs gaS vkfn vkfn vusd izdkj dh fØ;k,sa djrs jgrs gaSA blh izdkj 

LoIukoLFkk esa lc izdkj ds deZ gksrs gaSA bu leLr deksZ ds lapkyu esa cqf) gh dk;Z 

djrh gSA tSls tkx`r voLFkk esa fd;s tkus okys dk;ksZ dk lapkyu cqf) djrh gS oSls 

gh LoIukoLFkk esa Hkh tks deZ gksus dk vkHkkl gksrk gS] mudk Hkh lapkyu cqf) gh djrh 

gSA LoIu dh voLFkk esa gesa leLr deZ ;FkkFkZ vFkkZr~ okLrfod :i esa gksrs gq, izrhr 

gksrs gaS ijUrq os okLrfod :i esa gksrs ugha gSA ;g rF; tkx`r voLFkk esa vkus ij gesa 

Kkr gks tkrk gS fd ge LOkIu ns[k jgs FksA bl izdkj leLr deksZ dk lapkyu 

LoIukoLFkk esa cqf) gh djrh gS rFkk tkx`r dh rjg ls cqf) Hkh fØ;k‛khy jgrh gSA  

iz‛u 50- cqf) tc leLr deksZ dk vkns‛k nsrh gS rks og euq’;ksa dks 

voS/kkfud deksZ ds lEiknu dk vkns‛k D;ksa ns nsrh gS \  

mRrj % lkekU; :i ls cqf) rhu izdkj dh gksrh gS ftls 1& lkfŸod cqf)] 2& 

jktlh cqf) rFkk 3& rkelh cqf) dgk tkrk gSA lkfŸod xq.kksa ls izHkkfor iq:’kksa esa 

lkfŸod cqf) jgrh gSA jtksxq.k ls izHkkfor iq:’kksa esa jktlh cqf) jgrh gS rFkk reksxq.k 

ls izHkkfor iq:’kksa esa rkelh cqf) jgrh gSA lkfŸod cqf) dks Js’B cqf) dgk tkrk gS 

vkSj ;g lkfŸod cqf) pkj rF;ksa dk Kku j[krh gSA 1& fdl dk;Z esa izo`Rr gksuk gS \ 

rFkk fdu dk;ksZ ls fuo`Rr gksuk gSA 2& gesa D;k djuk pkfg, \ rFkk gesa D;k ugha 
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djuk pkfg, \ 3& Hk; dSls gksrk gS \ rFkk vHk; dSls gksrk gS \ 4& ca/ku dSls gksrk 

gS \ vkSj eqfDr dSls gksrh gS \ tks cqf) bu pkjksa rF;ksa dks tkurh gS og lkfŸod cqf) 

dgh tkrh gSA jktlh cqf) nks rF;ksa ls vufHkK jgrh gSA 1& /keZ D;k gS vkSj v/keZ 

D;k gS\  bl varj dks ugha tkurh gSA 2& D;k djuk pkfg, \ vkSj D;k ugha djuk 

pkfg, bl rF; dks Hkh ugha tkurh gSA bl dkj.k jktlh cqf) voS/kkfud rF;ksa ds 

lEca/k esa la‛k; j[krh gSA rkelh cqf) vKku ls vko`r gks tkrh gSA vFkkZr~ rkelh cqf) 

dks vKku <d ysrk gSA bl dkj.k rkelh cqf) v/keZ dks gh /keZ eku ysrh gS rFkk ,slk 

ekudj vlkekftd vkSj voS/kkfud deksZ ds lEiknu dk vkns‛k ns nsrh gSA blfy, tc 

euq’; reksxq.k ls vkPNkfnr gks tkrk gS rks reksxq.k mldh cqf) dks vko`r dj ysrk gSA 

,slh cqf) euq’; dks vusd izdkj ds voS/kkfud deksZ ds lEiknu dk vkns‛k nsrh gSA ;g 

vKkurko‛k gksrk gS] D;ksafd reksxq.k vKku ds Lo:i esa gh gSA  

iz‛u 51- eu rFkk cqf) esa D;k varj gS vkSj nksuksa esa D;k lEca/k gS \  

mRrj % eu dh o`fRr vFkkZr~ dk;Z dks ladYi dgk tkrk gS rFkk cqf) dh o`fRr vFkkZr~ 

dk;Z dks fodYi dgk tkrk gSA eu bfUnz;ksa ds lEidZ esa vkdj lkalkfjd fo’k;ksa rFkk 

Lor% vuqHkwr ,oa dkYifud fo’k;ksa ds ckjs esa fopkj.k djrk jgrk gS vkSj cqf) eu ds 

}kjk fopkfjr fo’k;ksa dks ns[krh tkrh gS vkSj ml ij viuh lgefr vFkok vlgefr 

O;Dr djrh gSA eu ds }kjk fopkfjr fo’k;ksa dk fofu‛p; djuk mldk izeq[k dk;Z gSA 

bl izdkj dk fopkj.k eu dh fo‛ks’k ‚kfDr gS vkSj mldk fofu‛p; djuk cqf) dh 

fo‛ks’k ‚kfDr gSA blhfy, eu dks ladYikRed dgk tkrk gS vkSj cqf) dks vkns‛kkRed 

dgk tkrk gSA eu ds }kjk fopkfjr fo’k;ksa dk fofu‛p; djus ds dkj.k gh cqf) eu ls 

Js’B gSA vFkkZr~ mRd`’V gSA cqf) eu dks tkurh gS rFkk eu cqf) dks ugha tkurk gS bl 

dkj.k eu dh xfrfof/k] ps’Vk ij cqf) dh iw.kZ n`f’V jgrh gSA lkfŸod cqf) eu ds 

euekus vkpj.k ij fojke yxk nsrh gS rFkk mlds LosPNkpkjh LoHkko dks fu;af=r 

j[krh gS ijUrq jktlh vkSj rkelh cqf) eu ds lkFk layXu gksdj mlds }kjk fopkfjr 

fo’k;ksa dk fofu‛p; djrh jgrh gS] ftlls euq’; dk iru gks tkrk gSA bl izdkj cqf) 

eu dh Lokfeuh gS vkSj mlls Js’B gSA eu rFkk cqf) esa ;gh varj gSA eu fopkj.k 

‚kfDr gS vkSj cqf) fofu‛p;kRed ‚kfDr gSA eu ds }kjk fopkfjr fo’k;ksa dks cqf) 

fofu‛p; djrh gS rFkk mlds ladYiksa dk fodYi [kkstrh gSA ;g eu rFkk cqf) dk 

fof‛k’V lEca/k gSA tgka eu tk,xk ogka cqf) Hkh tk,xhA blfy, eu vkSj cqf) 
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ikjLifjd lEca/k esa vfr fudV gSA blds vfrfjDr eu rFkk cqf) nksuksa ijekRek dh 

vijk izd`fr ds NBosa vkSj lkrosa va‛k gS bl dkj.k Hkh os vkil esa lEca/kh gaSA  

iz‛u 52- D;k eu dh rjg cqf) Hkh papy vkSj vfLFkj LoHkko dh gksrh gS \  

mRrj % vfLFkj eu ds la;ksx esa jgus okyh cqf) Hkh vfLFkj jgrh gS \ eu lkalkfjd 

fo’k;ksa dk ftruk vf/kd fopkj.k djrk gS mruk gh cqf) dks Hkh eu ds }kjk fopkfjr 

fo’k;ksa dk fofu‛p; vkSj vuqxeu djuk iM+rk gSA bl dkj.k vfLFkj papy eu ds 

lEidZ esa jgus okyh cqf) Hkh vfLFkj gks tkrh gS eu rFkk cqf) mu nks ifg;ksa ds leku 

gS] ftlds lkFk lkFk jgus ij ;g ‚kjhj :ih ;a= nkSM+rk jgrk gSA tc vk/kkjHkwr ifg;k 

?kwerk gS rks mlds lEidZ esa jgus okyk nwljk ifg;k Lor% gh xfr djus yxrk gSA 

blh izdkj eu izkFkfed rŸo gS ;fn og ?kwerk gS rks cqf) Hkh Lor% gh xfr‛khy gks 

tkrh gS vkSj ifg, dh rjg ls vius vki xfr djus yxrh gSA eu ds papy jgus ds 

dkj.k tks fopkj eu esa vk tkrs gSa mu ij n`f’V j[kuk rFkk mudk fofu‛p; djuk 

cqf) dk dk;Z gS vkSj mls ;g dk;Z djuk iM+rk gSA bl dkj.k cqf) Hkh eu dh rjg 

ls papy vkSj vfLFkj jgrh gSA ;fn cqf) papy eu ds lEidZ esa jgrh gS rks og Hkh 

papy vkSj vfLFkj gks tkrh gS vkSj mlds LoHkko ds vk/kkj ij gh dk;Z djrh gSA bl 

izdkj eu dh rjg ls gh cqf) papy vkSj vfLFkj LoHkko dh gksrh gSA  

iz‛u 53- D;k cqf) dks fLFkj fd;k tk ikuk laHko gS \  

mRrj % gka] cqf) dks fLFkj fd;k tk ikuk laHko gSA cqf) dks fLFkj fd;s tkus ds fy, 

‚kkL=ksa esa vusd izdkj ds lk/kuksa dk mYys[k fd;k x;k gS] D;ksafd cqf) cgqr gh 

egRoiw.kZ rŸo gSA bl dkj.k cqf) dks fLFkj fd;k tkuk vfr vko‛;d gSA  

iz‛u 54- cqf) dks fLFkj djus ds D;k lk/ku vkSj mik; gSa \  

mRrj % cqf) dks fLFkj djus ds fy, dbZ lk/kuksa dk mYys[k ‚kkL=ksa esa vkrk gS ijUrq 

mu lc esa vR;f/kd fof‛k’V lk/ku JhHkxoku us Jhxhrkth ds nwljs v/;k; ds var eas 

fLFkjizKrk fo’k; ds :i esa of.kZr fd;k gSA blfy, Jh Hkxoku ds }kjk of.kZr fd;s 

tkus ds dkj.k ;g lk/ku fof‛k’V gks x, gSa rFkk vR;ar egRoiw.kZ Hkh gaSA blfy, cqf) 

dks fLFkj djus ds lEca/k esa bu lk/kuksa ds vk/kkj ij gh ;gka ij izLrqrhdj.k fd;k tk 

jgk gSA Jh xhrkth esa ftu lk/kuksa dk mYys[k gS mUgha lk/kuksa dk fu:i.k bl LFky 

ij izLrqr gSA  
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lk/ku ua-1&  Jh Hkxoku us izFke lk/ku ds :i esa cqf) dks fLFkj djus ds fy, ;g 

rF; dgk gS fd tks lk/kd cqf) dks fLFkj djuk pkgrk gS og viuh leLr lkalkfjd 

dkeukvksa dk ifjR;kx dj nsa rFkk Lo;a ls gh Lo;a esa larq’V jgsA dkeukvksa dk lexzrk 

ls ifjR;kx dj nsus ij vkSj Lo;a ls Lo;a esa gh larq’V jgus ij euq’; dh cqf) fLFkj 

gks tkrh gSA leLr dkeukvksa ds ifjR;kx dk vFkZ gS fd euq’; dks leLr izdkj dh 

ykSfdd vkSj ikjykSfdd dkeukvksa dk lexzrk ls ifjR;kx dj nsuk pkfg,A lalkj dh 

fdlh Hkh oLrq] fLFkfr dh vuqdwyrk vkSj la;ksx dh bPNk u djuk rFkk e`R;q ds i‛pkr~ 

tks LoxkZfnd yksd gS mudh Hkh dkeuk u djuk dkeukvksa dk lEiw.kZrk ls R;kx djuk 

gSA tc ge dkeuk,as djrs gSa rks mudh iwfrZ esa izlUurk dk Hkko vk tkrk gS vkSj ;fn 

og iwfjr u gksa rks vizlUurk dk vHkko jgrk gSA ;g nksuksa Hkko Lo;a ls Lo;a esa larq’V 

jgus ds izfrdwy Hkko gSaA tc rd dkeuk,as jgsaxh rc rd euq’; esa larq’V dk loZFkk 

vHkko jgsxkA blfy, lexz izdkj dh lkalkfjd dkeukvksa ds ifjR;kx ls euq’; dh 

cqf) fLFkj gks tkrh gS vkSj tc rd dkeuk,as jgrh gSa rc rd euq’; dh cqf) fuf‛pr 

:i ls vfLFkj jgrh gSA ;g fuf‛pr vkSj vdkV~; fl)kUr gSA 

lk/ku ua- 2& tc euq’; ifjfLFkfr;ksa dh izfrdwyrk esa nq%[k dk vkHkkl ugha djrk gS 

vkSj vuqdwyrk esa izlUurk dh vuqHkwfr ls foxr gks tkrk gS rFkk lalkj dh oLrqvksa vkSj 

O;fDr;ksa esa fiz;rk dk vkHkkl ugha djrk gS rks mldh cqf) fLFkj gks tkrh gSA og 

lk/ku Hkh gS vkSj viuh ij[k dk y{k.k Hkh gSA nq%[kksa esa vizlUu u gks a vkSj lq[kksa esa 

izlUurk dk Hkko u vk, rks ;g fØ;k lk/ku gS vkSj bl fLFkfr dh iw.kZr% rd igqaps 

;g y{k.k gSA lk/ku igys gksrk gS y{k.k i‛pkr~ esa izdV gksrk gSA lk/ku djrs djrs 

y{k.k izdV gksus yxrs gaS rFkk lk/kd dks viuh fLFkfr ds vkadyu dk volj izkIr gks 

tkrk gSA mlh izdkj lkalkfjd Hkksxksa esa vPNsiu dk vkHkkl u djuk jkx ls eqfDr gSA 

;g lk/ku Hkh gS rFkk lk/ku dh iw.kZr% ls y{k.k Lor% gh izdV gks tkrk gSA Hk; vkSj 

Øks/k ls eqDr gks tkus ij Hkh cqf) fLFkj gks tkrh gSA Hk; dk R;kx djuk lk/ku gS vkSj 

bldh ij[k iw.kZrk gSA Øks/k dks u vkus nsuk lk/ku gS vkSj Øks/k dHkh u vk;s ;g 

lk/ku dh iw.kZrk gS rFkk Øks/keqDr gksus dk y{k.k gSA ;gh fLFkjizKrk ftls fLFkj cqf) 

gksuk dgk tkrk gSA  

lk/ku ua- 3& tks lk/kd ‚kqHk ds izkIr gksus ij vfHkufUnr vFkkZr~ izlUu ugha gksrk gS 

rFkk v‛kqHk ds izkIr gksus ij vizlUu ugha gksrk gS rks ml lk/kd dh cqf) Hkh fLFkj gks 

tkrh gSA ‚kqHk ds izkIr gksus ij izlUu u gks rks ;g iz;kl lk/ku gS rFkk ,slh fLFkfr dh 
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iw.kZrk izkIr gks rks ;g y{k.k gSA v‛kqHk ifjfLFkfr vkus ij vizlUu u gksuk ;g lk/ku gS 

vkSj mldh iw.kZrk izkIr gksuk y{k.k gSA  

lk/ku ua-4& tks lk/kd viuh bfUnz;ksa dks muds fo’k;ksa ls gVk ysrk gS rks ,sls lk/kd 

dh cqf) fLFkj gks tkrh gSA KkusfUnz;ka ikap gaS ftuds uke d.kZ] us=] ftg~ok] Ropk rFkk 

ukfldk gSA muds vius vius fo’k; gSaA oSls gh ikap desZfUnz;ka gaS] ftUgsa okd~ gLr] ikn] 

miLFk] ik;q dgk tkrk gSA buds fo’k;ksa dks ‚kCn] :i] jl] Li‛kZ rFkk xa/k dgk tkrk 

gSA KkusfUnz;ksa vkSj desZfUnz;ksa ds ;g ikap fo’k; Øekuqlkj jgrs gaSA bfUnz;ksa ds fo’k; 

tc fuo`r gks tkrs gaS vFkkZr~ bfUnz;ka vius fo’k;ksa ls O;ogkj ugha djrh gS rks ,sls 

lk/kd dh cqf) fLFkj gks tkrh gS vkSj tks euq’; viuh bfUnz;ksa dks fo’k;ksa esa yxk;s 

j[krk gS ml lk/kd dh cqf) dHkh fLFkj ugha gks ldrh gSA  

 bl izdkj vU; lk/kuksa dk mYys[k Hkh JhHkxoku us xhrkth ds nwljs v/;k; ds 

var esa fd;k gSA blds v/;;u gsrq gesa nwljs v/;k; ds nwljs mi[k.M dk v/;;u 

djuk pkfg, vkSj cqf) dSls fLFkj gksxh \ bl iqLrd esa Hkh bl izdj.k dks fo‛ks’k :i 

ls izLrqr fd;k x;k gSA fo‛ks’k tkudkjh ds fy, gesa ogha ls bldk v/;;u dj ysuk 

pkfg,A  

iz‛u 55- eu dh papyrk ij fu;a=.k dj ysus ls D;k cqf) dks fLFkj fd;k 

tk ikuk laHko gks ldrk gS \  

mRrj % gka] papy eu ;fn fLFkj gks tk, rks cqf) Hkh /khjs&/khjs fLFkr gksus yxrh gSA 

eu ftruk vf/kd papy gksxk cqf) Hkh mruh vfLFkj jgsxhA tSls ,d cPpk papy gksus 

ds dkj.k b/kj m/kj Hkkxrk gS rks mlds vfHkHkkod Hkh mldh papyrk jksdus ds fy, 

vf/kd iz;Ru djrs gSaA blh izdkj eu tc vf/kd papy gksrk gS rks cqf) Hkh mruh 

vf/kd vfLFkj vkSj papy gks tkrh gS vkSj og fo’k;ksa dk miHkksx rsth ls djrh gS rFkk 

lalkj esa jerh gSA bl dkj.k ;fn papy eu dks fu;af=r dj fy;k tk, rks cqf) dks 

Hkh fLFkj fd;k tk ldrk gSA ;g rF; eu vkSj cqf) dh layXurk ds dkj.k gh gSA  

iz‛u 56- vfLFkj cqf) ls D;k gkfu;ka gSa \  

mRrj % cqf) ds vfLFkj gks tkus ls ;g jgus ls cgqr gkfu;ka gS aA vfLFkj cqf) eu dks 

fu;af=r ugha dj ikrh gS rFkk eu ds lkFk lkFk pyrh gSA eu ftu fo’k;ksa esa jerk gS 

mu fo’k;ksa esa vfLFkj cqf) dks Hkh jek nsrk gS vkSj ,slh fLFkfr esa vfLFkj cqf) eu ds 
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lkFk lkFk fo’k;ksa esa izo`Rr gks tkrh gSA ?kqy fey tkrh gSA bl izdkj cqf) ds fu;a=.k 

ls jfgr eu LosPNkpkjh gks tkrk gS vkSj fujUrj lalkj ds fo’k;ksa esa je.k djrk gS] 

?kwerk gSA cqf) eu dh Lokeh gksus ds ckotwn Hkh mlds lkFk nkl vFkkZr~ lsod dh 

rjg ls ?kwek djrh gSA cqf) dk fof‛k’V dk;Z gS eu dks fu;af=r djukA tc cqf) vius 

bl fof‛k’V dk;Z dk lEiknu ugha djrh gS rks mlls eu vfu;af=r gksdj lalkj ds 

fo’k;ksa dks xzg.k fd;k djrk gSA mlls ‚kjhj dh ckg~; vkSj vkUrfjd fØ;kvksa ij cgqr 

izfrdwy izHkko iMrk gSA bfUnz;ka Hkh eu ds lkFk vius fo’k;ksa esa Hkze.k fd;k djrh gS 

vFkkZr~ jerh jgrh gSA   

 izR;sd euq’; dks fdlh u fdlh lkalkfjd fo’k; esa fo‛ks’k :fp jgrh gS vkSj og 

mlh :fp ds dkj.k viuh :fp dh iwfrZ ds iz;kl esa yxk jgrk gSA dksbZ O;fDr e/kqj] 

d.kZ fiz; laxhr lquus esa :fp j[krk gS] dksbZ euq’; lqUnj n`‛;ksa dks ns[kuk pkgrk gS 

dksbZ euq’; lqLokn Hkkstu esa :fp dk vuqHko djrk gSA tks euq’; ftl fo’k; esa :fp 

j[krk gS mldk eu Hkh mlh :fp ds ckjs ;FkkFkZ rFkk dkYifud fopkj.k djrk jgrk gS 

vkSj fujUrj fLFkj vkSj papy gksrk gSA ,sls euq’; dh cqf) fuf‛pr :i ls vfLFkj vkSj 

papy gks tkrh gS rFkk og eu ds lkFk lkFk ?kwek djrh gSA tSlk eu pkgrk gS og 

oSlk gh vkns‛k nsrh gSA eu ea=h gS vkSj cqf) jktk gSA vfLFkj cqf) foosdghu jktk dh 

rjg ls gS] tks vius lgk;d ea=h ds fopkjksa ds vuqlkj pyrh jgrh gSA bl izdkj 

vfLFkj cqf) ls cgqr gkfu;ka gSaA vfLFkj cqf) okys iq:’k dk iru fuf‛pr :i ls gks 

tkrk gS vkSj Hkfo’; esa mldh cM+h dqn‛kk gksrh gSA  

iz‛u 57- fLFkj cqf) ls D;k ykHk gS \  

mRrj % fLFkj cqf) ls ekuo dk mRFkku gks tkrk gSA mls cgqr vk/;kfRed ykHk gksrk 

gSA lkfŸod cqf) gh fLFkj cqf) ds :i esa ifjofrZr gks tkrh gSA fLFkj cqf) fo‛ks’kdj 

eu dks fu;af=r j[krh gS vkSj mls euekuk fopkj.k ugha djus nsrhA eu dk dk;Z 

lkalkfjd fo’k;ksa dk lkekU; :i ls fopkj.k djuk gSA fdl fo’k; dk fopkj.k djuk 

gS\ rFkk fdl fo’k; dk fopkj.k ugha djuk gS\ bl fo’k; ij fLFkj cqf) fu;a=.k j[krh 

gSA eu ;fn vuko‛;d fo’k;ksa dk fopkj.k djrk gS rks cqf) mls rRdky jksd nsrh gS 

rFkk mls euekus fo’k;ksa ij fopkj ugha djus nsrhA tc eu fu;af=r jgrk gS rks mldh 

lgk;d bfUnz;ka Hkh fu;af=r gks tkrh gSa\ ftl izdkj jktk tc la;eh] foosdh] 

pfj=oku] gksrk gS rks og vius eaf=;ksa dks Hkh fu;af=r j[krk gS vkSj vuko‛;d dk;Z 

ugha djus nsrkA blh izdkj tc cqf) lkalkfjd fo’k;ksa ls gVdj bZ‛oj dh vksj mUeq[k 
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gks tkrh gS rks og ‚kjhj dks vk/;kfRed lk/kuk dk vkns‛k nsrh gSA bl izdkj fLFkj 

cqf) ls cgqr ykHk gSA oLrqr% fLFkj cqf) gh euq’; esa eqfDr izkIr djus dh ;ksX;rk dks 

izdV dj nsrh gSA  

iz‛u 58- vgadkj dh fof‛k’V fØ;kfof/k D;k gS \  

mRrj % vgadkj ijekRek dh vijk izd`fr dk vkBoka rŸo gS rFkk ekuo ‚kjhj esa 

vfrlw{e :i esa fuR; fujUrj mifLFkr jgrk gSA ;g fof‛k’V dj.k Hkh gS blls lEiw.kZ 

ekuo ‚kjhj izHkkfor jgrk gSA gesa vius vfLrŸo dk feF;kcks/k vgadkj ds gh dkj.k 

gksrk gSA ge okLrfod :i ls og ugha gaS tks vius dks le>rs gSaA ge lalkj esa] lekt 

esa vius dk;Z rFkk O;olk; ls tkus tkrs gaS rFkk gekjk viuk dksbZ fof‛k’V uke Hkh 

gksrk gSA tSls ge f‛k{kd] O;olk;h] jktusrk] oSKkfud vkfn vkfn tks Hkh gSa rFkk gekjk 

tks fof‛k’V uke gksrk gS vkSj tks O;olk; gksrk gS mlh ds vuqlkj gekjh viuh igpku 

gksrh gS vkSj ge vius dks oSlk gh le>rs gaSA ;g feF;k vkHkkl gS tks gesa vgadkj ds 

dkj.k gh jgrk gSA  

 tUe ls iwoZ u rks gekjk ;g fof‛k’V uke gh Fkk vkSj u gh ;g dk;Z vkSj 

O;olk; gh FkkA ijUrq OkrZeku esa tks gekjk uke rFkk O;olk; gS mlh ls gekjh igpku 

Hkh gS vkSj mlh dk gesa cks/k Hkh jgrk gS fd ge veqd gS a vkSj gekjk viuk veqd 

O;olk; gSA ;g cks/k djkuk vgadkj uked rŸo dk gh dk;Z gSA blh dks vki vgadkj 

dh o`fRr vFkkZr~ dk;Z Hkh dg ldrs gaSA ;fn vgadkj uked rŸo ‚kjhj esa u gksrk rks 

gesa viuh lkekftd vkSj lkalkfjd fLFkfr dk Kku Hkh ugha gks ldrk gSA ge vU; 

yksxksa ls vius dks i`Fkd~ rFkk fHkUu le>rs gSa vkSj ,slk gh ge tkurs gSaA ;g dsoy 

vgadkj ds dkj.k gh gksrk gSA  

 tkx`r voLFkk esa gesa vius lkalkfjd Lo:i dk Kku vgadkj ds dkj.k jgrk gSA 

gesa dksbZ gekjk uke ysdj iqdkjrk gS rks ge ml uke ysus okys dh vksj lgt Hkko ls 

vkd`’V gksrs gaSA ;g vkd’kZ.k vgadkj dk Lo:i gSA ge veqd uke ds O;fDr ugha gS] 

ijUrq ml veqd uke ds iqdkjrs gh lpsr gksrs gSaA laKku gksrs gaS vkSj mRrj nsrs gaSA 

gekjk Lo:i gekjk uke ugha gS rFkk gekjk dk;Z vkSj O;olk; Hkh gekjk Lo:i ugha gSA 

ijUrq fQj Hkh ge vius dks jktusrk] iz‛kklfud vf/kdkjh] fpfdRld] fof/k O;olk;h] 

U;k;k/kh‛k vkfn ekurs gSaA oSlk gh tkx`r voLFkk esa ge O;ogkj djrs gaSA ;g lc 



vk/;kfRed thou ds 200 mi;ksxh iz'u 

 

****************************   [40]  ****************************** 
  

O;ogkj vgadkj ds izHkko ls gksrk gSA ge u rks veqd uke okys gS a vkSj u gh veqd 

dk;Z o O;olk; okys gh gSaA  

 vgadkj ds dkj.k gh gesa ;g lc feF;k vkHkkl gqvk djrk gSA tkx`r voLFkk ds 

vfrfjDr Hkh LoIukoLFkk esa Hkh vgadkj uked rŸo dj.k :i ls izHkko j[krk gSA ge 

vgadkj ls izHkkfor jgdj gh LoIu esa vius vfLrŸo dk feF;k vkHkkl j[krs gSaA ;fn 

ge LoIukoLFkk esa ckrphr djsa rks tks ge lalkj esa gaS tSls Hkh gSa mlh izdkj dh 

ckrphr lkekU; :i ls djrs gaSA ge LOkIukoLFkk esa Hkh oSlk gh O;ogkj djrs gaSA tSlk 

tkx`r voLFkk esa djrs gaSA bl izdkj LoIukoLFkk esa Hkh gesa vius vfLrŸo dk tks 

feF;kHkkl jgrk gS og vgadkj uked rŸo ds dkj.k gh jgrk gSA LoIukoLFkk esa tkx`r 

voLFkk dh rjg ls gesa vius uke rFkk dk;Z vkSj O;olk; dk dkj.k gksus okys vfLrŸo 

dk cks/k jgrk gSA blls Li’V jgrk gS fd gesa LoIu dh voLFkk esa Hkh vgadkj ds izHkko 

dk Lej.k jgrk gSA vgadkj dj.k :i esa bl izdkj dk;Z djrk jgrk gSA  

 lq’kqfIr voLFkk esa cqf) ds lkFk vgadkj Hkh ‚kkUr gks tkrk gS rFkk funzk dky esa 

vkRek gh ‚kjhj esa n`’Vk ds :i esa jgrh gSA bl dkj.k gesa vius vfLrŸo dk cks/k ugha 

jgrk gSA lgtrkiwoZd ;g dgk tk ldrk gS fd lq’kqfIr voLFkk vFkkZr~ lksrs le; 

gekjs ‚kjhj ij vgadkj dk izHkko ‚kwU; gks tkrk gS vkSj bl dkj.k gesa gekjs vfLrŸo 

dk cks/k ugha jgrkA lq’kqfIr voLFkk esa cqf) dh ps’Vk,a s Hkh ‚kwU; gks tkrh gSaA tc ge 

funzk ls tkxrs gSa vFkkZr~ lq’kqfIr voLFkk ls tkx`r voLFkk esa izos‛k djrs gSa rks igys 

vgadkj tkxrk gS vkSj bl dkj.k gh gesa vius vfLrŸo dk cks/k gksrk gSA ;fn vgadkj 

uked rŸo u gksrk rks gesa lksdj tkxus ij iqu% vius vfLrŸo dk cks/k ugha gks ikrkA 

;g Hkh vgadkj ds izHkko ds dkj.k gh gksrk gSA vgadkj ds tkxus ds mijkUr cqf) 

tkxrh gS vkSj fØ;k‛khy gks tkrh gSA mlds mijkUr eu rFkk KkusfUnz;ka tkx tkrh gS a 

vkSj os lHkh vius O;ogkj esa cjrrh gSaA ;g lc Øfed :i ls gksrk gSA tkxus ij 

igys vgadkj ls gesa vius vfLrŸo dk cks/k gks tkrk gS vkSj rRi‛pkr~ cqf) ds dkj.k 

ml vfLrŸo dk fofu‛p; gksrk gSA mlds mijkUr eu rFkk bfUnz;ka fØ;k‛khy gks tkrh 

gSa rFkk eu vius fopkj.k ds dk;Z esa vFkkZr~ ladYiksa esa layXu gks tkrk gS vkSj bfUnz;ka 

mlesa lg;ksx djus yxrh gaSA rc gesa vius vgadkj ds dkj.k vusd izdkj ds feF;k 

vkHkkl gqvk djrs gSa ftlls layXu jgdj ge vusd izdkj dh lkalkfjd ps’Vkvksa esa 

fnuHkj layXu jgrs gSaA bl izdkj vgadkj dh ;g fof‛k’V fØ;kfof/k gSa ftldk Kku 

lkekU; euq’; dks dHkh ugha gksrk gSa vkSj og thoui;ZUr vgadkj ds izHkko ls izHkkfor 
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jgdj vusd izdkj ds lkalkfjd dk;ksZ dks djrk jgrk gS rFkk vius ls lEifdZr 

oLrqvksa vkSj O;fDr;ksa dks viuk le> dj muesa eksg djrk gSA LokfeRo dh tks Hkkouk 

gS og vgadkj dk gh izfr:i gSA veqd oLrq gekjh gS veqd OkLrq nwljs dh gSA veqd 

O;fDr gekjs gSa veqd gels ijk;s gSaA ;g lcdk lc tks vkHkkl gS og vgadkj dk gh 

izfr:i le>uk pkfg,A bl izdkj vgadkj dh tks fØ;kfof/k gS og fof‛k’V izdkj dh 

gS ftls lk/kuk dh ijkdk’Bk ij tkdj ds gh cks/k fd;k tk ldrk gSA  

iz‛u 59- vgadkj dk ekuo ‚kjhj ij D;k izHkko jgrk gS \ 

mRrj % vgadkj uked lw{e rŸo ls ekuo dk lEiw.kZ ‚kjhj gh izHkkfor jgrk gSA 

izR;sd euq’; vgadkj ls vko`r jgrk gSA tSls ge Luku djrs gaS rks gekjk lEiw.kZ ‚kjhj 

ty ls Hkhx tkrk gS vkSj lEiw.kZ ‚kjhj ij ty dk iw.kZ izHkko jgrk gSA mlh izdkj ge 

lHkh vgadkj :ih rŸo ls Hkh lnSo ugk;s gq, jgrs gSa vkSj ;g vgadkj gekjs ‚kjhj ij 

iw.kZ :is.k izHkkoh jgrk gSA blfy, bl rF; dks Li’V :i ls le>uk pkfg, fd 

vgadkj :ih rŸo gekjs ‚kjhj dks iwjh rjg ls izHkkfor fd;s jgrk gSA  

 vgadkj ds lkekU; :i ls rhu Hksn ekus tkrs gSaA ;g Hksn dj.k vgadkj ds 

lEca/k esa dgs tk jgs gSa] D;ksafd l`f’V dh mRifRr esa Hkh vgadkj :ih rŸo dk fof‛k’V 

LFkku gSA ml lEca/k esa ;gka ij ppkZ ugha gks jgh gSA ge ;gka ij ml vgadkj dh ppkZ 

dj jgs gSa ftlls ;g ekuo ‚kjhj vkPNkfnr vkSj vko`r jgrk gSA lkfŸod vgadkj] 

jktl vgadkj rFkk rkel vgadkj ;g vgadkj ds rhu Hksn gS aA lŸo xq.k ls izHkkfor 

iq:’k lkfŸod vgadkj ls vko`r jgrk gSA jtksxq.k ls izHkkfor euq’; jktlh vgadkj ls 

vko`r jgrk gS vkSj reksxq.k ls vkPNkfnr euq’; rkelh vgadkj ds izHkko ls fuR; 

fujUrj vkPNkfnr jgrk gSA bl izdkj lŸoxq.k izHkkfor euq’;ksa dks lkfŸod vgadkj 

izHkkfor djrk gSA jtksxq.k iz/kku iq:’kksa dks jktlh vgadkj izHkkfor djrk gS vkSj 

reksxq.k iz/kku iq:’kksa dks rkelh vgadkj izHkkfor djrk gSA bl izdkj ekuo ‚kjhj ij 

vgadkj dk i`Fkd~&i`Fkd~ izHkko iw.kZ:is.k jgrk gS] tks lkekU; iq:’k dh le> esa ugha 

vkrk gSA lk/kd euq’; dh le> esa vkus yxrk gSA  

iz‛u 60- lkfŸod vgadkj ls izHkkfor euq’; ds D;k y{k.k gaS \  

mRrj % lkfŸod vgadkj pwafd lŸoxq.k iz/kku iq:’kksa esa jgrk gS bl dkj.k og viuk 

lkfŸod izHkko euq’; ij Mkyrk gSA lŸoxq.k iz/kku iq:’kksa ds :i esa gekjs le{k 
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lk/kqtu] lar egkRek] fo‛ks’k lk/kd] ‚kkL=osRrk] vk/;kfRed Kku ls ifjiw.kZ O;fDr] osnksa 

‚kkL=ksa ds eeZK iq:’k gksrs gSa tks lk/ku ls lŸo xq.k dh o`f) dj ysrs gSaA ,sls 

egkuqHkkoksa ij lkfŸod vgadkj dk iw.kZ izHkko ns[kk tkrk gSA bl dkj.k mUgsa vius 

Kku] lk/ku] ri‛p;kZ ds vgadkj ls vko`r ns[kk tkrk gSA dqN egkuqHkko lk/kuk ls dqN 

nSoh ‚kfDr;ka izkIr dj ysrs gSa] os Hkh blh lkfŸod vgadkj ls izHkkfor jgrs gSaA ,sls 

iq:’kksa dks ;Fkksfpr lEeku u feyus ij] lRdkj u fd;s tkus ij] muds Kku rFkk 

lk/ku dks pqukSrh fn, tkus ij tks izfrdkj dh Hkkouk mRiUu gks tkrh gS rFkk ‚kkL=kfn 

dh izcy bPNk jgrh gSA og lkfŸod vgadkj ds dkj.k gh gksrh gSA lkfŸod vgadkj 

ds dkj.k gh lar egkiq:’k] lk/kq iq:’k vusd izdkj ds vk/;kfRed mRd`’V inksa vkSj 

inoh dh vkdka{kk j[krs gSa vkSj mUgsa izkIr djus dk Hkh iz;kl djrs gSaA u feyus ij 

nqHkkZouk] {kksHk] fo’kkn] dqaBk] gBokfnrk] nwljksa dks uhpk fn[kkus dh izo`fRr vkfn mRiUu 

dj ysrs gaSA bls lkfŸod vgadkj dk gh :i ekuuk pkfg,A  

 Js’Brk ds Hkko dk iwT;rk dh Hkkouk dk] mfpr eku lRdkj u feyus ij] ‚kki 

nsus dh Hkkouk dk tks mn; gksrk gS mls lkfŸod vgadkj dk izfr:i gh ekuuk 

pkfg,A lkfŸod vgadkj ds dkj.k gh euq’; vius dks Kkuh] lk/kd] ;ksxh] ‚kkL=K rFkk 

nSoh lEink ls lEiUu iq:’k le>rk gS vkSj mldh bl Hkkouk dk naHk Hkh blh vgadkj 

ds dkj.k izdV gks tkrk gSA vktdy vusd lk/kq iq:’kksa esa tks vusd izdkj ds 

lkekftd fgr ds dk;Z ldke Hkko ls fd;s tk jgs gSa rFkk vusd vk/;kfRed vuq’Bkuksa 

dk tks iz;kl ldke Hkko ls gks jgk gS mls Hkh lkfŸod vgadkj dk izfr:i le>uk 

pkfg,A lkfŸod vgadkj ds dkj.k gh lk/kq iq:’k vusd izdkj ds ,sls d`R;ksa esa layXu 

gks tkrk gS ftlls mlesa [;kfr vkSj dhfrZ dh Hkkouk izcy gks tkrh gS vkSj og vius 

dks drkZ ekuus yxrk gSA blh Hkko ds v/khu jgdj ukuk izdkj ds lkekftd vkSj 

vk/;kfRed d`R;ksa dk lEiknu djrk gSA bl izdkj lkfŸod vgadkj Hkh fof‛k’V izdkj 

dk vgadkj gS ftls lkekU; iq:’k rks ugha tku ldrkA lk/kq iq:’k] ‚kkL=ksa ds eeZK 

fo}ku Hkh blds izHkko ls vifjfpr gh jgrs gSaA  

iz‛u 61- jktlh vgadkj ls izHkkfor euq’; ds D;k y{k.k gSa \  

mRrj % jtksxq.k iz/kku iq:’kksa esa jktlh vgadkj jgrk gSA euq’; pkgsa tSlh Hkh 

lkekftd fLFkfr dk O;fDr gks mldks /ku] in] lEifRr] izfr’Bk] ,s‛o;Z vkfn dh bPNk 

jgrh gSA fuEu Lrj ds O;fDr e/;e Lrj dh fLFkfr dks izkIr djuk pkgrs gaSA e/;e 

Lrj ds O;fDr mPp vkfFkZd fLFkfr okys O;fDr;ksa dh rjg thou thuk pkgrs gS a vkSj 
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mPp Lrj ds yksx vfr mPp Lrj esa tkuk pkgrs gSaA blh dkj.k euq’; esa LokfeRo dh 

izkfIr dh dqN u dqN Hkkouk vo‛; jgrh gSA bu oLrqvksa ds LokfeRo dk vkHkkl jguk 

jktlh vgadkj dk gh dk;Z:i gSA gekjs ikl tks /ku gS rks mlds cus jgus dh Hkkouk 

vkSj mldk izn‛kZu jktlh vgadkj ds dkj.k gh gksrk gSA gekjs ikl lEifRr gS rks 

mlds gksus dh Hkkouk rFkk mlds izn‛kZu dk Hkko jktlh vgadkj dk gh izfr:i gSA 

lekt esa vkt tks /ku] in] izfr’Bk] lEifRr] ,s‛o;Z dk tks izn‛kZu gks jgk gS mls 

jktlh vgadkj ds izfr:i ds :i esa gh le>uk pkfg,A /ku lEifRr ds vfrfjDr ‚kjhj 

esa cy jgus dk vkHkkl] ‚kfDr] lkeF;Z dk cks/k jguk] dksbZ Hkh gekjk vfgr ugha dj 

ldrk bl izdkj ds Hkko dk jguk jktlh vgadkj ds dkj.k gh gksrk gS vkSj euq’; esa 

vius cy] ‚kfDr] lkeF;Z dk izn‛kZu Hkh jktlh vgadkj gh djokrk gSA bl izdkj 

jktlh vgadkj ls izHkkfor euq’; ds y{k.k mlds dk;Z ds :i esa Lor% izdV gks tkrs 

gSaA  

iz‛u 62- rkelh vgadkj ls izHkkfor euq’; ds D;k y{k.k gSa \  

mRrj % rkelh vgadkj reksxq.k ls izHkkfor iq:’kksa esa fo‛ks’k ik;k tkrk gSA bl vgadkj 

ds izHkko ds dkj.k gh euq’; nq’deksZ ds lEiknu dk iz;kl djrk gS rFkk rkelh 

vgadkj ds dkj.k gh euq’; nwljksa dh gR;k djus ‚kkjhfjd] lkekftd gkfu igqapkus] 

ywVikV djus] nqjkpj.k esa layXu gksus dh bPNk djrk gSA eSa veqd O;fDr dh gR;k dj 

ldrk gwaA veqd O;fDr dks lekIr dj ldrk gwaA veqd O;fDr dks u’V dj ldrk gwaA 

,slk nq’deZ rFkk vlkekftd dk;Z dj ldrk gwaA bl izdkj ds Hkko rkelh vgadkj ds 

dkj.k gh euq’; esa mRiUu gks tkrs gSa vkSj izdVhdj.k rFkk lEiknu Hkh rkelh vgadkj 

ds dkj.k gh gksrk gSA rkelh vgadkj ds izHkko ls euq’; lekt esa vkrad mRiUu djus 

dk Hkko j[krk gS rFkk vius vkidks Hk; O;kIr djus okyk vkradh le>rk gSA bl 

izdkj ;fn euq’; vusd izdkj ds vlkekftd] voS/kkfud d`R;ksa dk lEiknu djs rks mls 

rkelh vgadkj ls izHkkfor iq:’k ekuuk pkfg,A ;gh rkelh vgadkj ls izHkkfor euq’; 

dk fof‛k’V y{k.k gSA  

iz‛u 63- vgadkj ds dkj.k gksus okyh fØ;kvksa dk Qy&ifj.kke D;k gksrk gS\  

mRrj % vgadkj ds dkj.k gksus okyh fØ;kvksa dk vuqfpr] izfrdwy Qy ns[kk tk 

ldrk gSA lkfŸod vgadkj ds izHkko ds dkj.k tks fØ;k,sa gksrh gSa muds ifj.kke ds 

:i esa euq’; dh Nfo izHkkfor gksrh gS] ftlls og lkekftd vkykspuk dk f‛kdkj gks 
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tkrk gSA blh izdkj jktlh vgadkj ds dkj.k tks fØ;k,a s gksrh gSa os drkZ ds fouk‛k dk 

dkj.k gh gksrh gSa] mlls euq’; dk iru gks tkrk gS] D;ksafd lekt esa vius /ku],s‛o;Z] 

lEink] izfr’Bk] in dk izn‛kZu djus okyk lkekftd vkykspuk dk lkeuk djrk gS 

vkSj os fØ;k,as iki dh mRifRr dk dkj.k gks tkrh gSA blh izdkj rkelh vgadkj ds 

dkj.k tks fØ;k,as gksrh gSa og euq’; dk loZizdkjs.k iru dj nsrh gaS rFkk mldk Qy 

cgqr fud`’V gksrk gS] tks ujdksa rFkk i‛kq i{kh vkfn fr;Zd~ ;ksfu;ksa esa tUe ysus dk 

dkj.k cu tkrk gSA bl dkj.k euq’; dk izFke drZO; gS fd og lk/kuk ds }kjk 

vgadkj ds Lo:i vkSj mlds izHkko dk v/;;u djs rFkk mlls fuo`r gksus dk iz;kl 

Hkh djsA D;ksafd tc rd euq’; vgadkj ls fuo`r ugha gksrk gS rc rd euq’; esa lq[k 

nq%[k eku vieku dh vuqHkwfr gksrh jgrh gSA vgadkj ls fuo`r gks tkus ij lq[k nq%[k] 

eku vieku dh vuqHkwfr lekIr gks tkrh gSA  

iz‛u 64- D;k euq’; vgadkj ls fuo`r gks ldrk gS \  

mRrj % vgadkj vfr lw{e rŸo gS] tks izR;sd ekuo ‚kjhj esa lw{e :i esa jgrk gSA 

lw{e :i esa jgus ij Hkh og viuk izHkko izdV djrk gSA tSls fo’k dh lw{e ek=k Hkh 

‚kjhj esa vusd izdkj ds jksxksa dk dkj.k gksrh gS] mlh izdkj vgadkj dk lw{e va‛k Hkh 

euq’; dks iru dh vksj ys tkrk gSA bl dkj.k euq’; dks vgadkj ds o‛khHkwr ugha gksuk 

pkfg,A tgka rd vgadkj ls fuo`r gksus dk iz‛u gS bl lEca/k esa Li’V djuk gS fd 

vgadkj ds rŸo dks] mlds izHkko dks] mlds Lo:i dks rFkk mldh fØ;kfof/k dks le> 

dj mlls fuo`r gqvk tk ldrk gSA lŸo xq.k ls izHkkfor euq’; blds izHkko rFkk 

vgadkj ls gksus okyh ‚kkjhfjd fØ;kfof/k dks le> tkrs gS a ijUrq tc rd euq’; esa 

lŸo xq.k dk rFkk jtksxq.k dk feJ.k jgrk gS rc rd vgadkj ls fuo`fRr dh vk‛kk 

ugha djuh pkfg,A jtksxq.k rFkk reksxq.k ls izHkkfor euq’; vgadkj ls bl dkj.k fuo`r 

ugha gks ikrs gaS D;ksafd og vgadkj ds izHkko vkSj Lo:i dks tku gh ugha ikrs gaSA ;g 

rF; Li’V :i ls gesa le>uk pkfg,A lŸo xq.k ds fodkl ls jtksxq.k ds feJ.k dk 

fouk‛k gks tkrk gS rFkk ‚kq) lŸoxq.k izdV gksrk gSA ‚kq) lŸoxq.k ls izHkkfor euq’; gh 

vgadkj ls fuo`fRr dk iz;kl dj ldrk gS vkSj iz;kl ls og fuo`r Hkh gks ldrk gSA  

iz‛u 65- vgadkj ls fuo`fRr dh fØ;kfof/k D;k gS \ vgadkj ls fuo`r O;fDr 

dk y{k.k D;k gS \  
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mRrj % lq[k nq%[k] ykHk&gkfu] t; ijkt;] eku vieku bu vkB rF;ksa ij n`f’V j[ks aA 

tc gekjh vuqdwy ifjfLFkfr;ka gksrh gaS rks ge mlds ifj.kke esa lq[k dk vkHkkl djrs 

gSa vkSj izlUu jgrs gSaA tc gekjh ifjfLFkfr;ka izfrdwy jgrh gSa rks ge nq%[kh gks tkrs gaS 

vkSj gesa nq%[k dk vkHkkl gksrk gSA ;g vkHkkl vgadkj ds dkj.k gh gksrk gSA gesa tc 

viuh okafNr oLrq,sa vkSj ifjfLFkfr;ka izkIr gks tkrh gSa rks lq[k dk vkHkkl Lor% gh 

gksrk gS vkSj gesa tc viuh okafNr oLrq,sa izkIr ugha gksrh gaS rFkk gekjh ifjfLFkfr;ka 

izfrdwy gksrh gSa rks gesa nq%[k dh vuqHkwfr gksrh gSA gekjk lekt esa dqN vfLRkŸo gS] 

jgrk gSA ml vfLrŸo esa gzkl gksus ij gesa nq%[k dk vkHkkl gksrk gS vkSj vfLrŸo esa 

mRFkku fn[kus ij lq[k dh izrhfr gksrh gSA ;g vfLrŸo dk vkHkkl gh vgadkj dk dk;Z 

:i gSA ge tc vius vfLrŸo dh vuqHkwfr gh ugha djsaxs rks gesa lq[k nq%[k dgka gks 

ldrk gS\ dSls gks ldrk gS\ bl izdkj lq[k nq%[k dh vuqHkwfr u jgs rks euq’; vgadkj 

ls fuo`r gks tkrk gSA lq[k nq%[k dh vuqHkwfr ls i`Fkd~ gksus dk iz;kl rks lk/ku gS vkSj 

,slh fLFkfr izkIr dj ysuk mldk y{k.k gSA  

 ge dksbZ Hkh O;olk; vFkok deZ djrs gSa rks ml O;olk; ,oa deZ esa gekjh ykHk 

ij n`f’V jgrh gSA lkekU;r% ykHk dk vkadyu djds gh euq’; izR;sd dk;Z vkSj 

O;olk; vkfn djrk gSA ijUrq ;g vko‛;d ugha gS fd gesa ml deZ vFkok O;olk; esa 

ykHk gh gksA vf/kdka‛kr% gesa gkfu Hkh mBkuk iM+rk gSA ykHk gksus ij gesa lq[k dk 

vkHkkl gksrk gS vkSj gkfu dh fLFkfr izdV gks tkus ij gesa nq%[k dk vkHkkl LokHkkfod 

:i ls gksrk gSA ykHk gks vFkok gkfu gks ;fn ge lq[k nq%[k dk vkHkkl u djsa rks ge 

vgadkj ls fuo`r gks tkrs gaSA ykHk gkfu esa le jgus dh fLFkfr ‚kh?kz izkIr ugha gks 

ldrh gSA ykHk gkfu deZ Qy gS ftl ij euq’; dk dksbZ vf/kdkj ugha gSA ;g deZ 

Qy dk vf/kdkj ijekRek ds ikl lqjf{kr jgrk gSA  

 ;g fopkj tc n`<+ gks tkrk gS rc euq’; ykHk gkfu esa le gks tkrk gS vkSj 

mldh vgadkj ls fuo`fRr gks tkrh gSA bl izdkj ykHk gkfu esa le gksus dk iz;kl 

lk/ku gS vkSj mldks izkIr dj ysuk y{k.k gSA blh izdkj euq’; thou esa la?k’kZ djrk 

gS rFkk dHkh mls fot; izkIr gksrh gS vkSj dHkh og ijkftr gks tkrk gSA fot;h gksus 

ij lq[k dk vkHkkl djrk gS vkSj ijkftr gksus ij nq%[k dk vkHkkl djrk gSA t; 

ijkt; esa ,d leku fLFkfr dfBurk ls izkIr gksrh gSA ;g fLFkfr izkIr gks tk, rks Hkh 

vgadkj ls fuo`fRr gks tkrh gS] D;skafd fot;h gksus ij mldk vgadkj Hkko izcy gks 

tkrk gS vkSj ijkftr gksus ij izfrdkj dk Hkko izcy gks tkrk gSA bu nksuksa Hkkoksa dk 
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lekiu dk iz;kl djuk rks vgadkj ls fuo`fRr dk lk/ku gS rFkk ;g fLFkfr izkIr dj 

ysuk vgadkj ls fuo`fRr dk y{k.k gSA  

 vgadkj ds dkj.k gh eku vieku dk vkHkkl gksrk gSA vgadkj ls fuo`r euq’; 

dks lEeku gksus ij izlUurk dk vkHkkl ugha gksrk gS vkSj vieku gksus ij nq%[k dk 

vkHkkl ugha gksrk gSA gels dksbZ izfrdwy O;ogkj djs rks gekjk vgadkj gh izcy gksdj 

mldk izfrdkj djrk gSA vgadkj :ih rŸo ls gesa vius vieku dk vkHkkl gksrk gS 

vksj gekjk blesa dqN lEeku gS ;g cks/k vgadkj ds dkj.k gh gksrk gSA viekfur gksus 

ij tks izfrdkj dk Hkko izdV gksrk gS og Hkh vgadkj dk gh dk;Z:i gSA lEeku izkIr 

gksus ij vpkud Lor% gh izlUurk dk izdV gks tkuk vgadkj dk dk;Z:i gSA gekjs esa 

eku vieku dk tks Hkko jgrk gS og Hkh vgadkj ds dkj.k gh jgrk gSA bl izdkj eku 

vieku ls fuo`r gksus dk iz;kl rks lk/ku gS vkSj fuo`r gks tkuk mldk y{k.k gSA  

iz‛u 66- vgadkj ls fuo`r euq’; dh fLFkfr dSlh gks tkrh gS \  

mRrj % lkfŸod] jktl rFkk rkel vgadkj ls izHkkfor iq:’kksa dk i`Fkd~&i`Fkd~ vkpj.k 

jgrk gSA lkfŸod vgadkj ls vko`r euq’; vius dks Kkuoku] izfr’Bkoku] iwT;uh;] 

dqyJs’B] fof‛k’V fdlh fo|k fo‛ks’k dk tkudkj vkfn gksus dk vkHkkl djrk gSA og 

vU; euq’;ksa ls vius dks fud`’V] Kkughu rFkk uhp dqy dk le>rk gS vkSj vius dks 

o.kZ] vkJe esa mPp ekurk gSA ;g cks/k rFkk vkHkkl lkfŸod vgadkj ds dkj.k gh gksrk 

gSA ge tc vius dks Kkuoku le>us dh Hkwy djrs gaS rks ge lkfŸod vgadkj ls 

vko`r jgrs gSaA gesa ;g le>uk pkfg, fd ge lkfŸod vgadkj ds izHkko ls ihfM+r gSaA  

 jktlh vgadkj ds dkj.k euq’; vius dks /kuoku] lEifRroku] cyoku~] 

,s‛o;Zoku] izfr’Bkoku vkfn vkfn le>rk gS rFkk vkpj.k esa vkSj O;ogkj esa mldk 

izdVhdj.k Hkh djrk gSA jktlh vf/kdkj ls izHkkfor euq’; viuh ckrphr esa] O;ogkj esa 

gBokfnrk fo‛ks’k j[krk gS rFkk mls vius /ku] lEink] ,s‛o;Z] izfr’Bk] cy] in] 

lkalkfjd Kku vkfn ds izn‛kZu dh vknr iM+ tkrh gSA og LoHkkoo‛k oSlk gh cksyrk 

gS vkSj oSlk gh vkpj.k djrk gSA mlds pyus esa O;ogkj esa bu lc rF;ksa dk 

izdVhdj.k jgrk gSA rkelh vgadkj ls izHkkfor iq:’kksa esa nwljksa ds vfgr dh Hkkouk dh 

izcyrk jgrh gS tks ckrphr esa] O;ogkj esa] vkpj.k esa vius dks ‚kfDr‛kkyh] izdV 

djrh gS vkSj ,slk gh l{kerk dk nkok djrh gSA volj vkus ij mldk fØ;kUo;u Hkh 

djrs gS ijekRek dh lRrk esa fo‛okl u djus okys euq’; rkelh vgadkj ls vko`Rr 
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jgrs gSA bl lalkj esa fdlh dh lRrk ugha gSA gekjh gh lRrk gSA ,slk Hkko tc euq’; 

esa vk tkrk gS rks og lekt esa vius dks mRd`’V ekudj nwljksa ds vfgr dk iz;kl 

djrk gS vkSj viuh ‚kfDr dk] cy dk] izn‛kZu fuf‛pr :i ls fd;k djrk gSA rkelh 

vgadkj ls vko`r euq’; nq’deksZ dh vksj Lor% vkSj LokHkkfod :i ls izo`Rr gks tkrs gaS 

vkSj thou Hkj vusd izdkj ds voS/kkfud d`R;ksa dk lEiknu fuf‛pr :i ls djrs jgrs 

gSaA varr% os nqxZfr dks izkIr gksrs gaSA bl izdkj izR;sd izdkj ds vgadkj ls vko`r 

euq’; dk vkpj.k i`Fkd~&i`Fkd~ izdkj dk jgrk gS] tks izrhr gksrk gS izdV gksrk gSA 

O;ogkj esa Lor% gh vk tkrk gSA  

iz'u 67- vgadkj dk 'kjhj ij D;k izHkko gksrk gS \  

mRrj % vgadkj dk 'kjhj ij O;kid izHkko gksrk gSA lkekU;tUk bl izHkko dks ugha 

tkurs gSA lk/kd bldks tkurs gS vkSj bldk vuqHko djrs gSA vgadkj dk 'kjhj ij 

D;k izHkko gksrk gS \ bldks tkuus ds fy, ges lk/kuk ds mPp Lrj rd tkuk iM+rk 

gSA  

iz‛u 68- D;k vgadkj ds izHkko dks eu vkSj cqf) tkurh gS \  

mRrj % lkfŸod eu] cqf) vgadkj ds izHkko dks tkurh gS vkSj mldk vuqHko djrh gS 

ijUrq mlls fuo`r ugha gks ikrh gSA izHkko dks tkuuk rFkk mlls fuo`r gksuk ;g nksuksa 

vyx&vyx rF; gaSA tSls ge fdlh jksx dks tku yas mlds izHkko dks le> yas ijUrq 

;fn mlls fuo`r gksus ds fy, mfpr vkS’kf/k dk iz;ksx ugha djsaxs rks ge dnkfi ml 

jksx ls fuo`r ugha gks ldrs gSaA blh izdkj vgadkj ds izHkko dks tkuuk rFkk mlls 

fuo`r gksus dk iz;kl djuk i`Fkd~&i`Fkd~ rF; gSA lkfŸod eu rFkk cqf) vgadkj ds 

izHkko dks tkurh gS vkSj vgadkj ds izdV gksus ij mlds izdVhdj.k dk cks/k dj ysrh 

gSA jktlh rFkk rkelh cqf) vgadkj ds izHkko dks ugha tkurh gS] bl dkj.k vgadkj ls 

fuo`r gksus dk lk/ku djus dk iz‛u gh ugha gksrk gSA bl izdkj lkfŸod eu vkSj cqf) 

vgadkj ds izHkko dks tkurh gS ij mlls fuo`r ugha gks ikrh gSA  

iz‛u 69- vgadkj ls vko`r jgus ij D;k gkfu;ka gSa\  

mRrj % vgadkj ls vko`r jgus ij cgqr gkfu;ka gSaA tSls ge fdlh jksx ls xzflr gks 

tkrs gSa rks mldk mfpr mipkj u djus ij og jksx fujUrj c<+rk tkrk gS vkSj varr% 

gekjh e`R;q dk dkj.k gksrk gSA oSls gh vgadkj ls vko`r jgus ij euq’; LoLo:i esa 
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fLFkr ugha gks ldrk gSA LoLo:i esa fLFkfr dk gksuk ekuo thou dk ,d ek= mn~ns‛; 

gSA bl dkj.k ekuo thou dk tks mn~ns‛; gesa vgadkj ds dkj.k ugha izkIr gks ikrk gS 

rks blls cM+h gkfu D;k gks ldrh gS \ ge vius ekuo thou ds y{; ls gh oafpr gks 

tkrs gSaA ;g ,d izeq[k gkfu gSA blds vfrfjDr ge tc vgadkj ls vko`r gks tkrs gS a 

rks ge bZ’;kZ }s’k vkfn }a}ksa esa Qaldj vusd izdkj ds voS/kkfud vkSj vuSfrd deksZ dk 

lEiknu djus yxrs gSa] ftldk nq’ifj.kke gekjs thou esa fuf‛pr :i ls izdV gks 

tkrk gSA lkfŸod vgadkj ls Kku vkSj lq[k dh vklfDr izdV gksrh gSA jktlh 

vgadkj ds izHkko ls deZ dh vklfDr izdV gksrh gS vkSj rkelh vgadkj ls vKku dh 

vklfDr izdV gks tkrh gSA ;g lc gekjs O;ogkj esa izrhr gksrh gSA izdV jgrh gS 

ijUrq ge mldk vkHkkl u djds lalkj esa ukuk izdkj dh vuqdwy vkSj izfrdwy ps’Vk,sa 

fd;k djrs gSa ftldk ifj.kke nq%[k ds :i esa izdV gksrk gSA bl izdkj vgadkj ls 

vko`r jgus ij loZizdkjs.k ge gkfu;ksa ls xzLr gks tkrs gaSA  

iz‛u 70- vgadkj ls fuo`r iq:’k dk D;k y{k.k gS \  

mRrj % lEeku izkIr gksus ij izlUurk dk vkHkko jgukA viekfur gksus ij izfrdkj 

dh Hkkouk dk vHkko jgukA lEeku izkIr gksus ij lq[k dk vkHkkl u djuk vkSj 

vlEeku izkIr gksus ij nq%[k dk vkHkkl u djukA ykHk izkIr gksus ij izQqfYyr u gksuk 

vkSj gkfu ds mifLFkr gksus ij mf}Xu u gksukA lq[k nq%[k esa ,d leku O;ogkj djuk 

gh vgadkj ls iw.kZ fuo`r iq:’k dk fo‛ks’k y{k.k gSA bl izdkj ds iq:’k bl lalkj esa 

vfr vYi ek=k esa orZeku esa gSaA ,sls iq:’kksa dk feyuk nqyZHk gS vkSj ,sls iq:’kksa dh 

laxfr ;fn izkIr gks tk, rks euq’; dk fuf‛pr :i ls dY;k.k gks ldrk gSA dksbZ Hkh 

euq’; bu mijksDr rF;ksa ls igpku esa vk ldrk gS fd og vgadkj ls fuo`r gqvk gS 

vFkok ughaA ;fn fdlh euq’; esa mDr y{k.k izrhr ugha gks jgs gaS rks ;g fuf‛pr :i 

ls le>uk pkfg, fd euq’; vHkh vgadkj ls fuo`r ugha gqvk gSA  

iz‛u 71- eu] cqf) vkSj vagdkj esa lcls lw{e rŸo dkSu gS \  

mRrj % eu] cqf)] vgadkj esa lcls lw{e rŸo vgadkj gksrk gSA tc euq’; tkx`r 

voLFkk ls lqlqfIr voLFkk esa tkrk gS vFkkZr~ tc og funzk dh vksj c<+rk gS rc igys 

‚kjhj dh fØ;k‛khyrk lekIr gksrh gS] fQj mldh bfUnz;ka vfØ; gks tkrh gSaA rRi‛pkr~ 

Øe ls eu] cqf) vkSj vgadkj ‚kkUr gks tkrs gSaA cqf) dh o`fRr;ka vFkkZr~ dk;Z fodYi 

rFkk vgadkj dh o`fRr vfLrŸo dk feF;k cks/k Hkh euq’; dks ugha jgrk gSA blh izdkj 
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tc lq’kqfIr voLFkk esa euq’; tkx`r voLFkk esa vkrk gS vFkkZr~ lksdj tkxrk gS rc 

lcls igys vgadkj fØ;k‛khy gksrk gS ftlls gesa vius vfLrŸo dk cks/k gks tkrk gSA 

rRi‛pkr~ cqf)] eu] bfUnz;ka rFkk ‚kjhj dh fØ;k,as vkjaHk gksrh gSaA bl izdkj vgadkj ds 

varr% ‚kkar gksus rFkk tkxus esa loZizFke fØ;k‛khy gksus ds dkj.k og lcls lw{e rŸo 

gSA blls lw{e rŸo vijk izd`fr esa vU; dksbZ ugha gSA  

iz‛u 72-  var%dj.k prq’V~; esa eu] cqf)] vgadkj ds lkFk fpRr dk o.kZu Hkh 

gksrk gSA fpRr fdls dgrs gSa\ 

mRrj % eu dh o`fRr ladYi gSA bl o`fRRk ds dkj.k eu fujarj gh bfUnz;ksa ds laidZ 

esa vkus okys lalkfjd fo’k;ksa dk fopkj.k fd;k djrk gSA blh fopkj.k ds dkj.k gh og 

lq’kqfIr voLFkk dks NksM+dj tkx`r rFkk LoIukoLFkk esa fujarj papy rFkk vfLFkj jgrk 

gSA tc ;gh eu fdlh fo’k; fo‛ks’k dk fparu djrk gS rks og fpRRk dgykrk gSA 

lalkfjd fo’k;ksa dk fparu gks vFkok vk/;kfRed fo’k;ksa dk fparu gks lcds lc fpRr ds 

}kjk gh fd, tkrs gSaA /;ku esa bldk fof‛k’V dk;Z gS] rHkh egf’kZ iratfy us vius xzaFk 

;ksxn‛kZu esa fpRRk dh o`fRRk;ksa dks jksdus dks ;ksx dgk gSA Jhxhrkth ds NBos v/;k; 

vkRela;e;ksx esa Hkh fpRr dk o.kZu JhHkxoku us fd;k gSA bl izdkj eu tc fo’k; 

fo‛ks’k dk fparu djrk gS rks og fpRr dgykrk gSA blh dkj.k fpRRk dh o`fRRk dks 

fparu dgrs gSaA nq[k esa] izfrdwyrk esa tks fpark gksrh gS og fpRr dk dk;Z gSA  

iz‛u 73- ‚kjhj dh fdruh voLFkk,sa rFkk izdkj gksrs gSa\  

mRrj % ‚kjhj dh rhu voLFkk,as gksrh gSa ftUgsa tkx`r voLFkk] LoIukoLFkk rFkk lq’kqfIr 

voLFkk dgk tkrk gS rFkk ‚kjhj ds rhu Hksn Hkh gS a ftUgsa LFkwy ‚kjhj] lw{e ‚kjhj rFkk 

dkj.k ‚kjhj dgrs gSaA tc euq’; tkxrk gS rks mldh ;g tkx`r voLFkk dgh tkrh gSA 

tc euq’; LoIu ns[krk gS rks mldh ;g LoIukOkLFkk dgh tkrh gS rFkk tc euq’; lksrk 

gS rks mldh ;g lq’kqfIr vOkLFkk dgh tkrh gSA LFkwy ‚kjhj tkx`r voLFkk esa vkSj lw{e 

‚kjhj LoIukoLFkk esa rFkk dkj.k ‚kjhj lq’kqfIr voLFkk esa vkHkkflr gksrk gSA bl izdkj 

mDr rhuksa voLFkkvksa esa rhu izdkj ds ‚kjhjksa dh fØ;k‛khyrk jgrh gSA  

iz‛u 74- LFkwy ‚kjhj D;k gS\ vkSj og tkx`r voLFkk esa dSls fØ;k‛khy jgrk 

gS\  
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mRrj % tks ‚kjhj gesa izrhr gksrk gS vFkkZr~ fn[kkbZ iM+rk gS ml ‚kjhj esa iSj] tka?k] 

dej] ihB] Nkrh] gkFk] eq[k] flj vkfn&vkfn vax izrhr gksrs gSaA ekuo ‚kjhj esa tks 

‚kjhj ckgj ls izrhr gksrk gS og LFkwy ‚kjhj dgk tkrk gSA tc euq’; LoIu ns[krk gS 

rc lw{e ‚kjhj fØ;k‛khy gks tkrk gSA ekuo ‚kjhj dk fuekZ.k iapegkHkwrksa vFkkZr i`Foh] 

ok;q] ty] vfXu] vkdk‛k ls gksrk gSA vUu ls fufeZr rFkk vUu ls ikfyr] iksf’kr bl 

‚kjhj dks vUue;dks’k Hkh dgrs gSaA ;g tkx`r voLFkk esa fØ;k‛khy gks tkrk gSA bl 

izdkj LFkwy ‚kjhj dh leLr fØ;k,as tkxrs jgus ij laiUu gksrh gSaA  

iz‛u 75- lw{e ‚kjhj D;k gS\ rFkk og fdl voLFkk esa fØ;k‛khy jgrk gS\ 

mRRkj % lw{e ‚kjhj ds rŸoksa ds fo’k; esa fo}kuksa esa erHksn gSA dksbZ l=g rŸoksa ds 

lewg dks lw{e ‚kjhj ekurs gSaA dksbZ pkSCkhl rŸoksa ds ‚kjhj dks lw{e ‚kjhj ekurs gSaA tks 

fo}ku l=g rŸoksa ds lewg dks lw{e ‚kjhj dgrs gSa muds erkuqlkj ikap desZfUnz;ka] ikap 

KkusfUnz;ka] ikap izk.k rFkk eu] cqf) feykdj dqy l=g rŸo gSaA tks fo}ku pkSchl 

rRoksa ds ‚kjhj dks lw{e ‚kjhj ekurs gSa muds erkuqlkj ikap desZfUnz;ka] ikap KkusfUnz;ka] 

ikap izk.k] ikap egkHkwr] pkj var%dj.k rFkk rhu vfo|k] dke rFkk deZ gSaA ;g lw{e 

‚kjhj LoIu dh voLFkk esa fØ;k‛khy jgrk gS rFkk lkFk gh dkj.k ‚kjhj Hkh jgrk gSA 

vFkkZr tc ge LoIu ns[krs gSa rc lw{e ‚kjhj lfØ; gks tkrk gSA bl dkj.k 

LoIukoLFkk lw{e ‚kjhj dh vfHkO;fDr dgh tkrh gSA 

 lw{e ‚kjhj ds rŸoksa ds laca/k esa lk/kd dks fopkj djuk pkfg, rFkk iz;ksx djuk 

pkfg,A fparu ds }kjk blds rŸoksa dk fofUk‛p; djus dk iz;kl Hkh gksuk pkfg,A 

LoIukoLFkk esa tks lw{e ‚kjhj gesa izrhr gksrk gS og LFkwy ‚kjhj tSlk gh vkHkkflr gksrk 

gSA ;g iapegkHkwrksa }kjk fufeZr gSA bl dkj.k lw{e ‚kjhj esa iapegkHkwrksa dk vkHkkl 

fd;k tk ldrk gSA ge LoIukoLFkk esa cksyrs] Hkkxrs] nkSM+rs] xzg.k djrs vkfn&vkfn tks 

Hkh deZ djrs gSa mudk vkHkkl djrs gSa] bl dkj.k ikap desZfUnz;ka Hkh lw{e ‚kjhj ds 

rŸo ekus tk ldrs gSaA blh izdkj ge tc LoIukoLFkk esa lquus] ns[kus] Li‛kZ djus] 

Hkkstu djus] lqxa/k ysus tSls dk;Z djrs gSa bl dkj.k KkusfUnz;kas dks Hkh bl ‚kjhj dk 

vax ekuuk pkfg,A LoIukoLFkk esa eu ladYi djrk gS vFkkZr i`Fkd~&i`Fkd~ lalkfjd 

fo’k;ksa ij fopkj djrk gS vkSj cqf) mu fopkjksa dk fofu‛p; djrh tkrh gSA vgadkj 

ls gesa vius vfLrŸo dk cks/k Hkh jgrk gS rFkk fdlh fo’k; fo‛ks’k ds vkus ij fpRRk 

mldk fparu Hkh djrk gSA bl dkj.k var%dj.k ds pkj rŸo Hkh lw{e ‚kjhj ds va‛k 
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ekus tk ldrs gSaA LoIukoLFkk esa ikap izk.kksa ds }kjk i`Fkd~&i`Fkd~ deZ gksrs gSaA izk.k 

‚okal ds lkFk ckgj fudyrk gSA viku mls Hkhrj ys tkrk gSA leku Hkkstu ds ikpu 

es alg;ksx djrk gSA mnku Hkkstu djus ds mijkar Hkkstu ds Hkkx dks i`Fkd~&i`Fkd~ gksus 

dk vkHkkl djrk gSA O;ku LoIukoLFkk esa vaxksa ds ladqpu ds dk;Z dk vkHkkl djrk gSA 

LoIukoLFkk esa dHkh dk;Z dk vkHkkl gksrk gSA tSls ge fy[kus dk deZ djrs gSa rks 

fy[kk x;k dk;Z Hkh vkHkkflr gksrk gSA lw{e ‚kjhj ds rŸoksa ds ckjs esa izR;sd lk/kd dks 

bl izdkj mlds Hksn ds laca/k esa Hkh xgurkiwoZd fopkj djuk pkfg,A 

 lw{e ‚kjhj ds vU; rhu ukeksa ls Hkh lacksf/kr fd;k tkrk gSA lw{e ‚kjhj esa izk.kksa 

dh iz/kkurk jgrh gSA bl dkj.k ;g izk.ke;dks’k Hkh dgk tkrk gSA eu dh iz/kkurk 

jgrh gSA vFkkZr~ eu ds }kjk ladYi gqvk djrk gSA bl dkj.k bl ‚kjhj dks eukse; 

dks’k Hkh dgrs gSaA blds lkFk cqf) Hkh fodYi [kkst ysrh gSA bl dkj.k cqf) dh 

iz/kkurk ,oa fof‛k’Vrk jgrh gSA blfy, bl lw{e‚kjhj dks foKkue;dks’k Hkh dgrs gSaA 

iz‛u 76- dkj.k ‚kjhj D;k gS\ rFkk ;g fdl voLFkk esa fØ;k‛khy jgrk gS\ 

mRrj % lq’kqfIr voLFkk esa dkj.k ‚kjhj fØ;k‛khy jgrk gSA ge tc tkxrs ugha gS vkSj 

LoIu Hkh ugha ns[krs gSa rc og voLFkk lq’kqfIr voLFkk ekuh tkrh gSA bl voLFkk esa 

vkRek gh n`’Vk gksrh gS rFkk bfUnz;ksa ls Js’B eu ,oa eu ls Js’B cqf) Hkh vfØ; gks 

tkrh gSA cqf) ds fØ;k‛khy u jgus ds dkj.k gekjk lkalkfjd Kku ‚kwU; gks tkrk gS 

D;ksafd leLr izdkj ds Kku cqf) dh lhek rd dk;Z djrs gaSA cqf) ds ‚kkUr vkSj 

vfØ; gks tkus ds dkj.k Kku dk cks/k lekIr gks tkrk gSA tgka Kku ugha gksrk gS ogka 

vKku Lor% gh vk tkrk gSA tgka izdk‛k ugha gksrk gS ogka va/kdkj Lor% gh jgrk gSA 

blfy, dkj.k ‚kjhj dks vKku uke ls lEcksf/kr fd;k tkrk gSA bl izdkj lq’kqfIr 

voLFkk esa fdlh Hkh fo’k; oLrq dk Kku ugha gksus ds dkj.k vKku jgrk gSA tc izdk‛k 

dh rjg ls Kku jgrk gS rc va/kdkj dk i;kZ; vKku ugha jg ldrkA izdk‛k ds gVrs 

gh va/kdkj rFkk Kku ds gVrs gh vKku Lor% gh vk tkrk gSA ;g LoHkkoxr fl)kUr 

gS] tks Lor% gh izdV gksrk gSA blesa iz;kl dh vko‛;drk ugha jgrhA  

 Kku ds jgus ij vKku LoHkkor% ugha jgsxkA blh dkj.k ftl O;fDr esa Kku 

fo‛ks’k ugha jgrk gS rks mlesa vKku fo‛ks’k jgrk gSA blfy, dkj.k ‚kjhj dks LoHkko Hkh 

dg ldrs gSaA lq’kqfIr euq’; dk LoHkko gSA ;g voLFkk Lor% gh vkrh gSA bls ykus ds 

fy, dksbZ iz;kl ugha djuk iMrkA blh izdkj nq%[kksa dh izrhfr gesa tkx`r rFkk LoIu 
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voLFkk esa jgrh gSA lq[kksa dk vkHkkl Hkh jgrk gSA vkuUn dh vuqHkwfr Hkh gksrh gSA bl 

lq[k rFkk vkuUn dk dkj.k lekIr gksrs gh nq%[kksa dk vkHkkl gksrk gSa ijUrq lq’kqfIr 

voLFkk esa lkalkfjd dkj.kksa ls fdrus gh nq%[kh gksa gesa lq[k dk] vkuUn dk vkHkkl gh 

jgsxkA nq%[k dh izrhfr ugha gksxhA ge fdruh Hkh vf/kd lhek rd nq%[kh gkas ij funzk 

dky esa bldk vkHkkl Hkh ugha jgrk gSA bl dkj.k nq%[kksa ds u jgus ij vkuUn jgrk 

gSA blhfy, dkj.k ‚kjhj dks vkuUne; dks’k Hkh dgrs gaSA  

iz‛u 77- LFkwy] lw{e] dkj.k ‚kjhj dk thokRek ls D;k lEca/k gS \  

mRrj % thokRek ekuo ‚kjhj esa loZ= jgrh gS] ijUrq og bu rhuksa ‚kjhjksa esa vius dks 

i`Fkd~ i`Fkd~ dky esa jgus okyk ekurh gSA vFkkZr~ ekuo ‚kjhj ftl dky esa jgrk gSA 

thokRek vius dks mlh dks’k esa jguk eku ysrh gSA ;gh ca/ku dk gsrq gSA  

iz‛u 78- egnkfn rŸoksa ds mRiUu gksus esa Hkh vgadkj dk o.kZu gksrk gS \ 

blesa vgadkj dh D;k Hkwfedk gS \  

mRrj % l̀f’V ds vkjEHk esa egrŸo ds fod`r gks tkus ls vgadkj uked rŸo dh 

mRifRr gks tkrh gSA ;g vgadkj uked rŸo rhu izdkj dk ‚kkL=ksa esa of.kZr fd;k x;k 

gSA ftls 1&oSdkfjd vgadkj] 2&rstl vgadkj vkSj 3&rkel vgadkj dgrs gaSA izR;sd 

vgadkj ds fod`r gksus ls i`Fkd~&i`Fkd~ izdkj ds rŸoksa dh mRifRr dk o.kZu ‚kkL=ksa esa 

vkrk gSA ;g lcdk lc ‚kkL=h; fo’k; gS ftldk ge vuqHko fdlh izdkj ugha dj 

ldrsA bl dkj.k ‚kkL=ksa esa tks of.kZr fd;k x;k gS mls gesa ekuuk iM+rk gSA l`f’V dh 

mRifRr ds lEca/k esa i`Fkd~&i`Fkd~ ‚kkL=ksa esa vusd o.kZu gSa] ftl ij gesa xgurk ls 

fopkj djuk pkfg,A  

iz‛u 79- oSdkfjd vgadkj dh fod`fr ls dkSu ls rŸo mRiUu gksrs gSa \  

mRrj % oSdkfjd vgadkj ds fod`r gksus ls eu uked rŸo dh mRifRr gksrh gSA eu 

fopkj.k ‚kfDr izeq[k dgk tkrk gS rFkk ;g rŸo fofHkUu izdkj dh dkeukvkas dks mRiUu 

djus dh lkeF;Z j[krk gSA eu rŸo bfUnz;ksa dk vf/kifRk vFkkZRk~ Lokeh dgk tkrk gS 

rFkk cgqr gh papy] vfLFkj] izeFku‛khy LoHkko dk gksrk gSA  

iz‛u 80- rstl vgadkj ds fod`r gksus ij fdl rŸo dh mRifRr gks tkrh gS\  
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mRrj % rstl vgadkj ds fod`r gksus ij cqf) uked rŸo mRiUu gks tkrk gSA cqf) 

uked rŸo ls gh gesa lalkj ds inkFkksZ dk Kku gksrk gSA bfUnz;ka fØ;k‛khy jgrh gS a 

rFkk i`Fkd rŸoksa dk fofu‛p; gksrk gSA ;gh cqf) dk dk;Z gSA ,d gh cqf) ds 

i`Fkd~&i`Fkd~ dk;Z gSA tSls 1& la‛k; dh mRifRr gks tkuk] 2& fdlh rF; rFkk oLrq 

ds ckjs esa izfrdwy Kku gks tkuk 3& fdlh rF; rFkk oLrq dk fofu‛p; djuk      

4& rŸoksa] rF;ksa] ?kVukvksa dks viuh Le`fr esa j[kuk rFkk 5&funzk dks Hkh cqf) dk y{k.k 

le>uk pkfg,A rstl vgadkj ls gh bfUnz;ksa dh mRifRr ekuh tkrh gSA deZ dh 

iz/kkurk okyh bfUnz;ksa vFkkZr~ desZfUnz;ksa rFkk Kku dh iz/kkurk okyh bfUnz;ksa vFkkZr 

KkusfUnz;ksa dh mRifRr dk dkj.k dgk tkrk gSA izR;sd dh ikap&ikap la[;k dk o.kZu 

iwoZ esa Hkh gks pqdk gSA izk.k dh ‚kfDr ls deksZ dk lEiknu gksrk gS rFkk cqf) dh ‚kfDr 

ls Kku dk cks/k gksrk gSA bl dkj.k deZ dks izk.k dh ‚kfDr ekuuk pkfg, rFkk Kku 

dks cqf) dh ‚kfDr ekuuk pkfg,A blfy, izk.k f‛kfFky gksus ij ‚kjhj dh fØ;k‛khyrk 

Hkh f‛kfFky gks tkrh gS vkSj cqf) ds f‛kfFky gksus ij Kku ds cks/k dh fØ;k f‛kfFky gks 

tkrh gSA cqf) tkx`r voLFkk esa iw.kZ fØ;k‛khy jgrh gSA LoIu esa tkx`r voLFkk tSlh 

ugha jgrh vkSj lq’kqfIr voLFkk esa cqf) dh iw.kZ vfØ; voLFkk ekuh tkrh gSA  

iz‛u 81- rkel vgadkj ds fod`r gksus ij fdl rŸo dh mRifRr gksrh gS \  

mRrj % rkel vgadkj ds fod`r gks tkus ij ‚kCn rUek= dh mRifRr gks tkrh gSA 

,slk ‚kkL=ksa dk dFku gSA ‚kCn rUek= ls vkdk‛k vkSj Jks= uked bfUnz; dh mRifRr 

gksrh gSA fQj Øe‛k% vU; iap egkHkwrksa rFkk bfUnz;ksa dh mRifRr dk Øe jgrk gSA  

iz‛u 82 vU; iapegkHkwr rFkk bfUnz;ka fdlizdkj ‚kCn rUek= ls Øfed 

mRiUu gksrh gS\   

mRrj % ‚kCn rUek= ds fod`r gksus ls Li‛kZ rUek= dh mRifRr gksrh gS ftlls ok;q 

vkSj RoxsfUanz; dh mRifRr gksrh gSA blh izdkj Li‛kZ rUek= ds fod`r gksus ij :i 

rUek= dh mRifRr gksrh gS rFkk :i rUek= ls gh rst vFkkZr~ vfXu vkSj us=sfUnz; dh 

mRifRr ekuh tkrh gSA :i rUek= ds fod`r gksus ij jl rUek= dh mRifRr gks tkrh 

gS ftlls ty rFkk jlusfUnz; dh mRifRr gks tkrh gSA jl rUek= ds fod`r gksus ij 

xa/k rUek= dh mRifRr gksrh gS] ftlls i`Foh rFkk ?kzk.ksssfUnz; dk izknqZHkko gks tkrk gSA 

vkdk‛k dk xq.k ‚kCn gSA ogh xq.k Jks= uked bfUnz; dk Hkh gSA ok;q dk xq.k Li‛kZ gSA 
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ogha xq.k RoxsfUnz; dk gSA rst dk xq.k :i gS ogh xq.k us=sfUnz; dk gSA ty dk xq.k 

jl gS ogh jlusfUnz; dk gSA i`Foh dk xq.k xa/k gS ?kzk.ksfUnz; dk xq.k gSA  

iz‛u 83- ijk izd`fr fdls dgrs gSa \  

mRrj % ijk izd`fr ijekRek dk lk{kkr~ va‛k gS tks tho:ik gS rFkk psru rŸo gSA tc 

izkf.k;ksa ds ‚kjhj dk fuekZ.k vijk izd`fr ds }kjk gks tkrk gS rks og tM+ jgrk gSA tM+ 

dk vFkZ gS fd og fgyrk Mqyrk ugha gSA mlesa dksbZ xfr vkSj ps’Vk ugha gksrh gSA 

vijk izd`fr ds }kjk fufeZr ml ‚kjhj dks psru djus ds fy, ijekRek dk lk{kkRk~ va‛k 

ml ‚kjhj esa izos‛k dj tkrk gS rc og tM+ ‚kjhj psru gks tkrk gS vkSj fØ;k‛khy 

jgrk gSA bl ijekRek ds lk{kkr~ va‛k dks ijk izd`fr dgk tkrk gSA bls tho] ‚kjhjh] 

nsgh] vkfn ‚kCnksa ls Hkh lEcksf/kr fd;k tkrk gSA  

iz‛u 84- thokRek ijekRek dk lk{kkr~ va‛k gS \ ,slk o.kZu D;k Jhxhrkth esa 

vkrk gS\ 

mRrj % JhHkxoku us Jhxhrkth ds 15osa v/;k; ds lkrosa ‚yksd esa eeSoka‛kksa thoyksds 

thoHkwr% lukru% dgdj bldh iqf’V dh gSA JhHkxoku ds bl dFku dks izek.k dh 

vko‛;drk ugha gS] D;ksafd Jh Hkxoku ds ‚kCn Lor% gh izek.k gaSA bl izdkj thokRek 

dks ijekRek dk va‛k dgk tkrk gS] ekuk tkrk gSA ‚kkL=ksa dk ,slk gh dFku gSA eeZK 

egkiq:’kksa us ,slk gh ekuk gSA bl dkj.k gesa Hkh ,slk gh ekuuk pkfg,A  

iz‛u 85- thokRek ijekRek dk va‛k gS rks bldk fof‛k’V dk;Z rFkk ifjek.k 

D;k gS \  

mRrj % thokRek ds ifjek.k dk ‚kkL=ksa esa mYys[k vkrk gSA cky ds vxzHkkx ds nl 

gtkjosa va‛k ds cjkcj thokRek dk ifjek.k vFkkZr~ vkdkj ekuk tkrk gSA brus Lkw{e 

vkdkj ds gksus ds ckotwn ;g ekuo ‚kjhj ds izR;sd vkUrfjd rFkk ckg~; vaxksa dks 

fØ;k‛khy j[krh gS vkSj izdkf‛kr djrh gSA tSls ,d lw;Z lEiw.kZ czãkaM dks izdkf‛kr 

djrk gS rFkk fØ;k‛khy j[krk gSA oSls gh thokRek Hkh leLr izkf.k;ksa ds ‚kjhj dks 

izdkf‛kr j[krh gS rFkk fØ;k‛khy djrh gSA phaVh tSls lw{e izk.kh rFkk gkFkh tSls 

fo‛kkydk; izkf.k;ksa esa Hkh ,d gh vkdkj dh thokRek jgrh gSA phaVh dk ‚kjhj Hkh mRkus 

gh vkdkj dh thokRek ls fØ;k‛khy jgrk gS vkSj gkFkh dk fo‛kkydk; ‚kjhj Hkh mrus 
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gh vkdkj dh thokRek ds }kjk izdkf‛kr jgrk gSA bl dkj.k ;g thokRek fof‛k’V gSA 

bl thokRek ls gh bl txr dk /kkj.k gksrk gSA vijk izd`fr bl txr ds thoksa dk 

fuekZ.k rks dj nsrh gS ijUrq vijk izd`fr ds }kjk fufeZr leLr ‚kjhj rc rd psru 

vkSj fØ;k‛khy ugha gks ldrk gS tc rd ijk izd`fr vFkkZr~ tho ‚kjhj dks fØ;k‛khy 

ugha djrk gSA bl izdkj ijk izd`fr fof‛k’V gS tks txr dk /kkj.k djrh gSA  

iz‛u 86- thokRek ds fof‛k’V xq.k D;k gaS \  

mRrj % ijekRek dk va‛k gksus ds dkj.k thokRek ijekRek dh lg/kehZ gSA blfy, 

fof‛k’V xq.kksa ls ;qDr gSA ijekRek ds xq.kksa ls og Hkh foHkwf’kr gSA lEiw.kZ lalkj esa 

izR;sd oLrq fouk‛kh gS bl dkj.k mls fouk‛k‛khy xq.k okyk dgk tkrk gSA ijUrq 

thokRek fouk‛kh ugha gksrh gS] bl dkj.k mls vfouk‛kh dgrs gSaA lalkj dh izR;sd oLrq 

inkFkZ dk Kku cqf) ds }kjk gks tkrk gSA bl xq.k dks izes; dgk tkrk gSA ijUrq 

thokRek dk Kku cqf) ls ugha gks ldrk gSA mldk cks/k cqf) ds }kjk ugha gks ldrk 

gS] blfy, mls vizes; dgrs gS] thokRek dk ;g xq.k cqf) dh Kku ‚kfDr ls ckgj gksus 

ds dkj.k gSA cqf) tM+ rŸo gS vkSj tho psru rŸo gSA tM+ rŸo ls psru rŸo dks 

ugha tkuk tk ldrk gSA lalkj dk izR;sd inkFkZ vfuR; gS D;ksafd le; ds lkFk 

mldk fouk‛k gks tkrk gS ijUrq le; ds lkFk thokRek dk fouk‛k ugha gksrk] bl 

dkj.k og vfouk‛kh gSA lalkj dk izR;sd izk.kh tUe ysrk gS vkSj e`R;q dks izkIr gks 

tkrk gSA ;g izfØ;k lf̀’V ds vkjEHk ls gh vFkkZr~ vkfndky ls fujUrj pyrh pyh vk 

jgh gS ijUrq thokRek dk tUe ugha gksrk gSA og l`f’V ds izHkko ls gh tUejfgr gSA 

bl dkj.k og vtUek gSA lalkj dk izR;sd inkFkZ ifjorZu‛khy gSA le; ds lkFk 

mldk ifjorZu gqvk djrk gS] ijUrq thokRek dk ifjorZu le; ds lkFk ugha gksrk gS 

bl dkj.k og ‚kk‛or gSA tc ls l`f’V gqbZ gS og vof/k djksM+ksa o’kksZ dh gSA l`f’V gksus 

ls vc rd dksbZ inkFkZ ,slk ugha gS tSlk l`f’V ds vkfndky esa Fkk] ijUrq thokRek 

vkfndky ls gh oSlh gh gS] blfy, bls iqjkru dgk tkrk gSA lalkj ds izR;sd inkFkZ 

dk lekiu le; ds lkFk gksrk tkrk gS] ijUrq thokRek ftl vkdkj izdkj dh l`f’V ds 

vkfn esa Fkh og vkt Hkh oSlh gh gS bl dkj.k mls vO;; dgrs gaSA lalkj ds inkFkksZ 

dks dkVk tkuk laHko gS] ijUrq dksbZ Hkh ‚kL= thokRek dks dkV ugha ldrs gaSA bl 

dkj.k thokRek dks vPNs| dgk tkrk gSA vfXu lalkj dh izR;sd oLrq dks tykdj jk[k 

dj nsrh gS ijUrq thokRek dks vfXu ugha tyk ldrh gSA bl dkj.k thokRek dk ,d 

xq.k vnká Hkh gSA ty lalkj dh oLrqvks dks xhyk dj nsrk gS vFkkZr~ fHkxks nsrk gS 
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ijUrq thokRek dks ty ds }kjk fHkxks;k ugha tk ldrk gSA bl dkj.k bldks vDys| 

dgrs gSaA ok;q thokRek dks lq[kk ugha ldrh gS] bl dkj.k thokRek ds bl xq.k dks 

v‛kks’; dgk tkrk gSA  

 lalkj dh vf/kdrj oLrqvksa ns[kh tkrh gS rFkk mudk Li‛kZ ds }kjk vkHkkl 

fd;k tkrk gS bl dkj.k mUgsa O;Dr dgk tkrk gS ijUrq thokRek dks ns[kk ugha tk 

ldrk vkSj u rks bls Li‛kZ fd;k tk ikuk laHko gS] blfy, bls vO;Dr dgrs gaSA 

lkalkfjd oLrqvksa ds ckjs esa muds fo’k; ds ckjs esa fparu fd;k tk ikuk laHko gS ijUrq 

thokRek ds ckjs esa fpRr fparu ugha dj ldrk gSA blfy, thokRek ds bl xq.k dks 

vfpUR;Lo:i dgk tkrk gSA lalkj dh izR;sd oLrq fodkjh gSA vFkkZr~ mlesa fujUrj 

ifjorZu gqvk djrk gS] ijUrq thokRek ifjorZu‛khy ugha gS] blfy, og vfodkjh uke 

ls dgh tkrh gSA bl izdkj ;g thokRek ds dqN fof‛k’V xq.k gaS ftudk mYys[k bl 

LFky ij fd;k x;k gSA  

iz‛u 87- thokRek rFkk ijekRek esa D;k lekurk gS \  

mRrj % bl iz‛u dk mRrj ljyrkiwoZd vki le> ldrs gaSA tSls leqnz fo‛kky 

tyjkf‛k gS ijUrq ty dh ,d cwan Hkh mlh dk va‛k gSA ty dh cwan lkxj ls i`Fkd~ 

gqbZ gS rFkk mlesa lkxj ds ty ds leku gh xq.k gaS] D;ksafd og fo‛kky lkxj dk va‛k 

gSA ;fn og cwan lkxj ds ty esa  feyrh gS rks og ,d:i gks tk,xhA lkxj ls i`Fkd~ 

gksus ij mldk i`Fkd~ vfLrŸo izrhr gksrk gS] jgrk gSA ijUrq og lkxj esa lekfgr gksus 

ij lkxj dk :i ys ysrh gSA ijekRek leqnzor~ gSA thokRek ,d cwan ds :i esa gSA ,sls 

gh ,d fo‛kky igkM+ ls mldk ,d NksVk lk VqdM+k i`Fkd~ gks tk, rks og viuk i`Fkd~ 

vfLrŸo j[krk gqvk izrhr gksrk gSA ijUrq igkM+ ds ml VqdM+s esa rFkk ml igkM+ ds 

xq.kksa esa varj ugha gSA mlesa ,d lekurk gS blh izdkj ijekRek ,d fo‛kky igkM+ gS 

rFkk thokRek ,d NksVk VqdM+k gSA thokRek vkSj ijekRek dh lekurk ds Hkko dks blh 

izdkj le>uk pkfg,A  

iz‛u 88- ijekRek ds fof‛k’V xq.k vkSj Lo:i D;k gS \  

mRrj % ijekRek ds vuUr xq.k gSaA osnksa] ‚kkL=ksa] nk‛kZfud xzaFkksa] Le`fr;ksa] ikSjkf.kd 

vk/;kfRed rFkk ,sfrgkfld xzaFkksa jkek;.k vkfn esa mlds cgqr ls xq.kksa dk mYys[k fd;k 

x;k gSA oSls gh izkFkZuk ds :i esa fo‛ks’k gSA _Xosn dh fof‛k’V izkFkZuk,a s ijekRek ds 
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xq.kksa dks izdV djrh gaSA ijekRek ds rhu fof‛k’V xq.k gaSA og txr dh l`f’V djrk gS 

mldh fLFkfr cuk;s j[krk gS vFkkZr~ ikyu iks’k.k djrk gS rFkk dYi ds vUr esa bldk 

fouk‛k dj nsrk gSA bl dkj.k ijekRek l`f’VdrkZ gS] ikyu iks’k.k djus okyk gS] izy; 

drkZ Hkh gSA blds vfrfjDr ml ijekRek esa vU; Hkh cgqr ls mRd`’V xq.k gaSA dqN dk 

voyksdu dhft,A  

¼,d½ izdk‛kLo:i % ijekRek vR;ar rstkse; gS mlds leku dksbZ izdk‛ke; ugha gSA 

lgL=ksa lw;ksZ ds ,d lkFk mn; gks tkus ij Hkh tks izdk‛k gks ml izdk‛k ls Hkh vf/kd 

ml ijekRek dk izdk‛k gS blfy, mls izdk‛kLo:i dgk tkrk gSA  

¼nks½ lr~Lo:i % ;g lEiw.kZ txr vlr~ gS] D;ksfd ;g lcdk lc le; ds lkFk 

lekIr gksus okyk gS] ijUrq ijekRek loZ‛kfDreku gS vkSj og le; ds lkFk lekIr ugha 

gksrk gSA blfy, mls lr~Lo:i dgk tkrk gSA  

¼rhu½ d:.kke; % og ijekRek vR;ar n;kyq gS rFkk og lHkh dks viuk iq= le> dj 

lHkh ij n;k djrk gSA izkFkZuk djus ij d`ik ds :i esa Lo;a izdV gks tkrk gS rFkk 

gekjh vusd =qfV;ksa dks {kek dj nsrk gSA bl dkj.k og d:.kke; gSA  

¼pkj½ vkfn vUr foghu % txr dh l`f’V gksrh gSA ;g l`f’V dYi ls vkjEHk gksrh gS 

vkSj dYi ds vUr esa lekIr gks tkrh gSA bl izdkj leLr czãkaM gh vkfn var Lo:i 

okyk gS] ijUrq ijekRek dk u rks vkfn gksrk gS vkSj vkfn u gksus ds dkj.k mldk var 

Hkh ugha gksrk gSA bl dkj.k ml ijekRek dks vkfn vUr ls foghu dgk tkrk gSA  

¼ikap½ loZ=O;kIr % ijekRek czãkaM ds izR;sd LFkku esa mifLFkr gSA blh dkj.k 

Jhxhrkth esa loZr%ikf.kikna rr~loZrks·f{kf‛kjkseq[ke~A vFkkZr~ og ijekRek lc vksj gkFk 

iSjksa] eq[k us=ksa flj okyk gSA loZ= iSj gksus ls izR;sd LFky ij mldh fuR; mifLFkfr 

jgrh gSA loZ= gkFk gksus ls og gekjh izkFkZuk dk Qy ns ldrk gS rFkk lgk;rk djus 

esa leFkZ gSA loZ= us= gksus ls og lc dqN ns[krk gSA loZ= eq[k gksus ls gekjs }kjk 

izLrqr fd;s x, HkksT; inkFkksZ dks xzg.k dj ysrk gSA lc vksj flj gksus ls og gekjs 

}kjk dh xbZ izkFkZuk dks Lohdkj djrk gSA bl Hkko ls og loZ= O;kIr gSA  

¼N%½ vf}rh; %  ml ijekRek ds lǹ‛k ,s‛o;Z] izfr’Bk] ‚kfDr] lkeF;Z] Lo:i] vkfn esa 

dksbZ ugha gSA og ,d gS mlds lEeq[k nwljk dksbZ ugha gSA bl dkj.k mls vf}rh; 

dgk tkrk gSA mlds leku dksbZ lRrk okyk ugha gS] blfy, Hkh og vf}rh; gSA  
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¼lkr½ vHkkojfgr % euq’; vHkkolfgr gS vkSj ijekRek vHkkojfgr gSA izR;sd oLrq] fØ;k 

fLFkfr dk og Hkko j[krk gSA mldks izkIr djus ;ksX; dksbZ oLrq] inkFkZ] fLFkfr ugha gSA 

lHkh mls izkIr gSA miyC/k gSA ogka ij Hkko gh Hkko gSA dqN Hkh vHkko ugha gSA blfy, 

ml ijekRek dks vHkkojfgr dgk tkrk gSA  

¼vkB½ vizes;Lo:i %  tSls euq’; txr dh oLrqvksa ds ckjs esa tkurk gS oSlk tkuuk 

ijekRek ds ckjs esa ugha gksrk gSA bl dkj.k ml ijekRek dks vizes;Lo:i dgk tkrk 

gSA vizes; dk vFkZ gS fd mls tkuk ugha tk ldrk gSA ljyrkiwoZd mldk cks/k ugha 

fd;k tk ldrk gSA  

¼ukS½ vfpaR;Lo:i % euq’; fdlh rF; ds ckjs esa eu vkSj cqf) ls fopkj vkSj fparu 

fd;k djrk gS rFkk fparu ds i‛pkr~ ml rF; vkSj oLrq dks tku ldrk gSA ijUrq 

ijekRek eu vkSj cqf) ds fparu dk fo’k; ugha gSA vFkkZr~ og eu cqf) ls ckgj dh 

fo’k; oLrq gSA bl dkj.k ml ijekRek dks vfpUR;Lo:i dgk tkrk gSA  

¼nl½ vuURk % ml ijekRek dks fdlh Hkh la[;k ls lhfer fd;k tk ikuk laHko ugha gSA 

bl dkj.k mldk vUr Hkh ugha gS vkSj vUr u gksus ls og vuUr dgk tkrk gSA  

¼X;kjg½ fueZy %  ge lHkh euq’; vkSj izk.kh leqnk; ey ls ;qDr jgrs gaS vkUrfjd vkSj 

ckg~; ey gesa ey;qDr cukrs gSaA blhfy, gesa Lukukfn rFkk ri‛p;kZ dh vko‛;drk 

gksrh gS] ijUrq ijekRek eyls jfgr gSA blfy, mls fueZy dgk tkrk gSA euq’; dks 

viuh xanxh dks lkQ djus ds fy, iz;kl djuk iM+rk gS D;ksafd og xanxh vFkkZr~ ey 

Lor% gh vkrk gS] ijUrq ijekRek esa ey ugha gS blfy, og fueZy gSA  

¼ckjg½ iw.kZ ‚kkUr % tks v‛kkUr ugha gS og gh iw.kZ ‚kkUr gSA euq’; ds fy, ;g fLFkfr 

vlk/kkj.k gS] D;ksafd rŸokuqHkwfr rFkk f=xq.kkas ls vrhr euq’; gh iw.kZ ‚kkUr gks tkrk gSA 

oSls gh ijekRek Hkh iw.kZ ‚kkUr gS] bldkj.k og iw.kZ‚kkUr xq.k ls foHkwf’kr fd;k tkrk gSA  

¼rsjg½ ek;krhr % ek;k cgqr nq’rj gS D;ksafd izR;sd euq’; ek;k ds tky esa Qalk jgrk 

gS] ijUrq ek;k ds tky dks tku ikuk vkSj mlls eqDr gks ikuk vR;ar nq’rj dk;Z gSA 

ogha ek;k tks lalkj dks upkrh gS og ijekRek ds v/khu jgrh gSA ek;k ls ijs gksus ds 

dkj.k gh ijekRek dks ek;krhr dgrs gaSA ;g ijekRek dk fo‛ks’k xq.k gSA  

¼pkSng½ Lo;a izdkf‛kr % ijekRek Lo;a izdkf‛kr gSA og lw;Z] vfXu ds izdk‛k ls 

izdkf‛kr ugha gSA lw;Z esa tks izdk‛k gS pUnzek esa tks izdk‛k gS vfXu esa tks izdk‛k vkSj 
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rst gS og ijekRek ds }kjk bu lHkh dks iznku fd;k tkrk gSA blizdkj ijekRek Lo;a 

ds izdk‛k ls izdkf‛kr gSA og vU; dks izdk‛k nsrk gS blfy, Lo;a izdkf‛kr dgk tkrk 

gSA  

¼iUnzg½ fuR; % og ijekRek lnk] loZnk] loZdkfyd gS] blfy, mls fuR; dgrs gSaA 

l`f’V ds vkjEHk esa] e/; esa] rFkk l`f’V ds var esa mldh fLFkfr jgrh gSA tc izy; gks 

tkrk gS rks mlds i‛pkr~ Hkh og jgrk gS blfy, og fuR; gS fujUrj gSA mldk dHkh 

vHkko ugha gksrk gS] blfy, Hkh og fuR; gSA  

¼lksyg½ Lor% izek.k % ijekRek Lor% izek.k gSA txr dh oLrqvksa dks izek.k dh 

vko‛;drk jgrh gS] D;ksafd og Lor% izek.k ugha gaSA ijUrq ijekRek rks Lor% izek.k gS 

mls txr ds fdlh Hkh izek.k dh vko‛;drk fdlh Hkh izdkj ls ugha gSA ge mls 

txr dh oLrqvksa ds lkis{k fl) ugha dj ldrs gS aA blfy, Hkh og Lor% izek.k ds :i 

esa izfrf’Br gSA  

¼l=g½ vkuUn Lo:i % ge lHkh dks vuqdwyrk tc izrhr gksrh gS rks gesa vkuUn dh 

vuqHkwfr jgrh gSA ml vkuUn ls vuUr xquk vkuUn ml ijekRek dh vuqHkwfr dj ysus 

ds i‛pkr~ jgrk gSA ijekRek ds vkuUn Lo:i dh vuqHkwfr dj ysus ds mijkUr leLr 

nq%[kksa dk fouk‛k gks tkrk gS rFkk izfrdwyrkvksa ds vHkko dk fouk‛k gks tkrk gS abl 

izdkj og ijekRek vkuUn Lo:i gSA  

¼vB~Bkjg½ R;kx rFkk xzg.k ds ijs % ml ijekRek dk R;kx ugha gks ldrk rFkk u gh 

mls xzg.k fd;k tk ldrk gS] D;ksafd og fuR; xzg.k gSA ijekRek euq’; ds ‚kjhj ds 

g`n; esa jgrk gSA bl izdkj mldk fuR; xzg.k jgrk gSA mlds xzg.k rFkk R;kx dh 

fØ;k,as ugha gks ldrh gSa] blfy, og R;kx vkSj xzg.k ls furkar ijs gSA  

¼mUuhl½ Jhxhrk th esa ijekRek ds fof‛k’V xq.kksa dk o.kZu v/;k; 13 ds rsjgosa ‚yksd 

ls l=gosa ‚yksd rd foLrkj ls fd;k x;k gS mldk voyksdu dhft,&  

loZr%ikf.kikna rRloZrks·f{kf‛kjkseq[ke~A loZr%JqfreYyksds loZeko`R; fr’BfrAA 

losZfUnz;xq.kkHkkla losZfUnz;fooftZre~A vlDra loZHk`PPkSo fuxqZ.ka xq.kHkksDr` pAA 

cfgjUr‛p Hkwrkukepja pjeso pA  lw{eRokŸknfoKs;a nwjLFka pkfUrds p rr~AA 

vfoHkDra p Hkwrs’kq foHkDrfeo p fLFkre~A HkwrHkr`Z p rTKs;a xzfl’.kq izHkfo’.kq pAA 
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T;ksfr’kkefi rTT;ksfrLrel% ijeqP;rsA Kkua Ks;a KkuxE;a g`fn loZL; fof’Bre~AA 

HkkokFkZ % og ijekRek lHkh vksj gkFk iSjksa okyk gSA og ijekRek lHkh vksj vka[kksa] fljksa] 

rFkk eq[kksa okyk Hkh gSA mlds dku Hkh loZ= gSaA bl dkj.k og lcdh izkFkZuk dks lqu 

ysrk gSA og lHkh dks vko`r djds fLFkr jgrk gSA og ijekRek leLr bfUnz;ksa ls foghu 

gS ijUrq leLr bfUnz;ksa ds fo’k;ksa dh vuqHkwfr j[kus okyk gS rFkk fo’k;ksa dks izdkf‛kr 

djus okyk Hkh gSA og ijekRek leLr izdkj dh lkalkfjd vklfDr;ksa ls jfgr gSA og 

ijekRek leLr txr dk ikyu iks’k.k djus okyk gS rFkk leLr xq.kksa ls jfgr jgdj 

Hkh lEiw.kZ xq.kksa dk HkksDrk gSA og ijekRek leLr izkf.k;ksa ds ckgj Hkh gS rFkk Hkhrj Hkh 

gSA pjkpj txr esa Hkh mldh mifLFkfr gS og ijekRek cgqr nwj ls nwj gS rFkk vR;ar 

fudV ls fudV gSA mldk vkdkj vR;ar lw{e gSA lw{e ls Hkh lw{ere gS blfy, mls 

ugha tkuk tk ldrk gSA og ijekRek vfoHkDr gS vFkkZr~ cWVk gqvk ugha gS ijUrq og 

leLr txr ds izkf.k;ksa esa foHkDr gq, vkHkkflr gksrk gSA og leLr izkf.k;ksa dh 

mRifRr djus dk dkj.k gS vFkkZr~ mRiUu djus okyk gS rFkk leLr izkf.k;ksa dk Hkj.k 

iks’k.k djrk gS rFkk ;Fkkle; mudk lagkj Hkh djrk gSA czãkaM esa ftruh Hkh T;ksfr;ka 

gSa mu leLr T;ksfr;ksa dk Hkh og T;ksfr gSA re vFkkZr~ va/kdkj ls vR;ar ijs gSA Kku 

ds :i esa gS rFkk Kku ls gh mldh vuqHkwfr gks ldrh gS vkSj leLr izkf.k;ksa ds g`n; 

esa mifLFkr gSA  

iz‛u 89- og ijekRek fujkdkj gS vFkok lkdkj gS] ijekRek lxq.k gS vFkok 

fuxqZ.k gS \  

mRrj % euq’; viuh cqf) ls izR;sd oLrq] inkFkZ] O;fDr] fLFkfr ds vkdkj rFkk xq.kksa 

dk fofu‛p; vFkok fu/kkZj.k djrk gS ijUrq ijekRek cqf) dh Kku ‚kfDr ls ijs dh 

lRrk gSA ge mldk fofu‛p; cqf) ds }kjk dnkfi ugha dj ldrs gS aA cqf) tM+ gS 

ijekRek psru gSA psru dk fofu‛p; tM+ ugha dj ldrh gSA ge ijekRek ds vkdkj 

rFkk xq.kksa dk fofu‛p; tc viuh cqf) ls djus dk iz;kl djrs gS a rks ;g vKkutfur 

dk;Z gSA euq’; ds Kku dh lhek,as gS] ijUrq ijekRek vlhfer Kku okyk gSA tSls ge 

leqnz dh xgjkbZ] fo‛kkyrk dk fu/kkZj.k mls fcuk ns[ks gh djsa rks ;g dk;Z gekjh 

dYiuk ds :i esa gh dgk tk,xkA og ;FkkFkZ ds cgqr ijs gksxkA  

 tc geus ijekRek dks ns[kk ugha gS mlds vfLrŸo dk cks/k ugha fd;k gS rks ge 

mlds Lo:i] vkdkj] xq.k dk fu/kkZj.k dSls dj ldrs gSaA dqN egkuqHkko ml ijekRek 
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dks lkdkj dgrs gSa dqN fujkdkj dgrs gSa dqN lxq.k crkrs gSa vkSj dqN fuxqZ.k dgus 

yxrs gaSA ;g dguk] crkuk] ml ijekRek dh O;k[;k djuk loZFkk vuqfpr gSA ijekRek 

ds lEca/k esa fu/kkZj.k dk ;g dk;Z ge viuh cqf) ls djrs gS aA ;g Bhd ugha gS 

rdZlaxr rks drbZ ugha gS rFkk okLrfodrk ls cgqr ijs gSA gesa dHkh Hkh ijekRek ds 

Lo:i rFkk vkdkj] xq.kksa ds fu/kkZj.k dk iz;kl ugha djuk pkfg,] D;ksafd gekjs }kjk 

og ijekRek fu/kkZfjr ugha fd;k tk ldrk gSA ml ijekRek us gedks mRiUu fd;k gS 

vkSj og bl czãkaM dh mRifRr dk fufeRr vkSj miknku dkj.k gSA ,slh egku lRrk ds 

vkdkj rFkk xq.kksa dk fofu‛p; ge ugha dj ldrs gaSA ge tc ijekRek dks fujkdkj] 

lkdkj] lxq.k] fuxqZ.k crkdj mldh O;k[;k dk iz;kl djrs gaS rFkk rdZ nsdj vius 

dFku dks izfrf’Br djus dk iz;kl djrs gSa rks ;g cgqr rqPN dk;Z ds :i esa ifjofrZr 

gks tkrk gSA ,d NksVk lk O;fDr vkdk‛k dks ugha Nw ldrk gSA oSls gh ge Hkh ml 

ijekRek ds vkdkj rFkk xq.kksa dk fofu‛p; ugha dj ldrs gaSA og ijekRek vuUr 

vkdkj rFkk xq.kkas okyk gSA og fujkdkj Hkh gSA lkdkj Hkh gSA lxq.k Hkh gSA fuxqZ.k Hkh 

gSA ge tgka rd fopkj dj ldrs gSa ml fopkj ds vkxs rd Hkh mldk vfLrŸo gSA 

mldh lRrk gSA mldk :i gSA mldk xq.k gSA mldk vkdkj gSA  

iz‛u 90- og ijekRek fujkdkj dSls gS \  

mRrj % ml ijekRek ds vkdkj dk fofu‛p; ugha fd;k tk ldrk gS] blfy, og 

fujkdkj gSA euq’; vius vkdkj dks ns[k ldrk gSA bl dkj.k og lkdkj gSA lalkj 

dh oLrqvksa ds vkdkj dk fu/kkZj.k jgrk gSA NksVs] cM+s] eksVs] irys] Åaps] uhps] oxkZdkj] 

vk;rkdkj vkfn vkfn vkdkj gS] ftlls oLrqvksa ds vkdkj dk fofu‛p; gksrk gSA 

oLrqvksa ds vkdkj dh rjg ls ijekRek ds vkdkj dk fofu‛p; ugha gksrk gSA ugha fd;k 

tk ldrk gS] bl dkj.k og ijekRek fujkdkj gSA osnksa] ‚kkL=ksa] esa mlds vkdkj dk 

fofu‛p; ugha gSA mldh vuqHkwfr dh izfØ;k dk o.kZu gSA fdlh Hkh /keZxzaFk blds 

vkdkj dk fofu‛p; ugha djrk gS] mldh vuqHkwfr dk fofu‛p; djrk gSA bldkj.k 

vufxur xzaFkksa esa mlds vkdkj dk fu/kkZj.k u gksus ds dkj.k og fujkdkj gSA ge 

viuh cqf) ls mlds vkdkj dks ugha ns[k ldrs gaS] bl dkj.k og fujkdkj gSA og u 

rks NksVk gS] u fo‛kky gS] u xgjk gS] u mFkyk gS] u Åapk uhpk gS bl dkj.k vkdkj 

foghu gksus ds dkj.k og fujkdkj gSA   

iz‛u 91- og ijekRek lkdkj dSls gS \  
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mRrj % og ijekRek gh czãkaM dh leLr oLrqvksa lw;Z] pUnz] xzg] mixzgksa] u{k=ksa vkfn 

ds :i esa ifjofrZr gks x;k gSA i`Foh ds :i esa Hkh og vk x;k gSA i`Foh esa tks Hkh 

leqnz] igkM+] ou] vkfn gS vFkkZr~ pjkpj txr esa bu lcds :i esa mldk vkdkj gSA 

i`Foh esa tks Hkh ge ns[krs gSa og ijekRek ds :i esa gSA ,d ijekRek us gh fofHkUu 

vkdkj ns fn, gSa bl dkj.k og lkdkj gks x;k gSA ml ijekRek us vius :i dks 

Lo:i dks fofHkUu :iksa esa ifjofrZr dj fn;k gSA ftl izdkj ,d o`{k dh ydM+h dqlhZ 

est vkfn :iksa esa ifjofrZr gks tkrh gS] ijUrq og ewyr% ydM+h gh gSA blh izdkj bl 

lalkj eas ftruh Hkh oLrq,as gSa og ewyr% ijekRek ds :i esa gSA blh rF; dks Jhxhrk 

th esa Jh Hkxoku us Li’V dgk gS&  

eÙk% ijrja ukU;fRdf´~pnfLr /ku´~t;A ef; loZfena izksra lw=s ef.kx.kk boAA  

HkkokFkZ&ml ijekRek ds vfrfjDr bl txr esa vU; dqN Hkh ugha gSA og ,d ijekRek 

gh /kkxs esa ef.k;kas ds leku fijks;k gqvk gSA ;g ijekRek dk lkdkj Lo:i gSA  

 blds vfrfjDr JhHkxoku us tc vtqZu dks xhrk dk mins‛k fn;k rc vtqZu us 

11osa v/;k; ds rhljs ‚yksd esa ;g dgk fd vki us vius dks bZ‛oj dgk gSA eSa mls 

ekurk gwa ijUrq eSa vkids ml bZ‛ojh; Lo:i dks ns[kuk pkgrk gwaaA ;g JhHkxoku ds 

}kjk nlosa v/;k; rd izLrqr Lo:i dh LohdkjksfDr gh gS] ijUrq bZ‛ojh; Lo:i ds 

ckjs esa ftKklk rFkk la‛k; Hkh gSA vtqZu dh ftKklk rFkk la‛k; ds fuokj.k gsrq Jh 

Hkxoku us viuk bZ‛ojh; Lo:i fn[kk;kA ¼xhrk 11@9 ls 14 ‚yksd rd½ vtqZu us 

ml Lo:i dk o.kZu 11osa v/;k; ds 15osa ‚yksd ls 21osa ‚yksd rd izLrqr fd;k gSA 

,slh ?kVuk fo‛o ds bfrgkl esa dgha ugha gqbZA ;g fujkdkj Lo:i ds lkdkj Lo:i esa 

ifjofrZr gksus dk ,d mnkgj.k gSA pwafd ;g ?kVuk Jhxhrkth esa of.kZr gS] bl dkj.k 

gesa bls ekuuk iM+rk gSA ogh ,d ijekRek fujkdkj gksdj Hkh lkdkj gks x;kA  

iz‛u 92- og ijekRek fuxqZ.k dSls gS \  

mRrj % ;g leLr txr ;gka rd fd nsoyksd Hkh xq.kksa vFkkZr~ lŸo] jt] re ls 

vko`r gS] izHkkfor gS rFkk mUgha ds izHkko ls leLr fØ;k,a s gksrh gaSA euq’; ftl xq.k ls 

izHkkfor jgrk gS oSlh gh fdz;k,sa Hkh djrk gSA lŸoxq.k ds izHkko ls ‚kqHk deZ djrk gSA 

jtksxq.k ds izHkko ls vusd lkalkfjd deZ djrk gS rFkk reksxq.k ds izHkko ls nwf’kr deZ 

djrk gSA bl izdkj izR;sd euq’; xq.kksa ds izHkko ls gh deZ djrk jgrk gSA gekjh 

leLr ps’Vk,as vkSj xfrfof/k;ka xq.kksa ds izHkko ls lEiUu gksrh tkrh gaSA bl izdkj 
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leLr lalkj gh xq.kksa ls xfr‛khy gSA og ijekRek bu f=xq.kksa ls ijs gS rFkk xq.kksa ds 

izHkko ls izHkkfor ugha gSA xq.kksa ds izHkko ls mldh ps’Vk,sa rFkk fØ;k,sa ugha gksrh gSaA 

bl dkj.k og ijekRek fuxqZ.k gSA  

iz‛u 93- og ijekRek lxq.k dSls gS \  

mRrj % og ijekRek vuUr xq.kksa ls foHkwf’kr gSA lalkj esa ftrus Hkh xq.k gSa og mudh 

izfrewfrZ rFkk i;kZ; gSA lR;] ifo=rk] n;k] {kek] larks’k] d:.kk] ljyrk] ‚ke] ne] 

lerk] Kku] oSjkX;] ,s‛o;Z] rst] cy] dkfUr] /kS;Z vkfn vkfn xq.kksa dh og izfrewfrZ gh 

gSA og ijekRek vuUr xq.kksa okyk gSA og xq.kksa dk lkxj gksus ls lxq.k gSA lalkj esa 

,slk dksbZ xq.k ugah gS tks mles afo|eku u gksA ge ftu xq.kksa dh dYiuk Hkh ugha dj 

ldrs gaS vFkkZr~ tks xq.k gekjh dYiuk ‚kfDr ls ckgj gaS og Hkh ijekRek esa mifLFkr 

gaSA yksx mls Hkyk cqjk dgrs gSaA vi‛kCn dgrs gSa ijUrq og ,slk djus okyksa dks Hkh 

Hkkstu nsrk gSA blls vf/kd xq.k okyk vkSj dkSu gks ldrk gS\ bl izdkj leLr xq.kksa 

dh lEiUurk ls gh mls lxq.k Lo:i esa izfrf’Br fd;k tkrk gSA  

iz‛u 94- og ijekRek loZ= mifLFkr jgdj] gekjs g`n; esa jgdj Hkh gesa 

fn[kkbZ D;ksa ugha iM+rk gS \  

mRrj % geus lPps g`n; rFkk eu ls mls ns[kus dk dHkh iz;kl ugha fd;k gSA gekjk 

iz;kl lalkj dh oLrqvksa dh vkSj fLFkfr;ksa dh izkfIr dh vksj jgrk gSA ge lalkj ds 

ckjs esa tkxus ds i‛pkr~ rFkk lksus rd cgqr fopkj djrs gSa rFkk iz;kl Hkh djrs jgrs 

gSaA ge ftlds fy, iz;kl djrs gSa og gesa izkIr gks tkrk gSA geus dHkh mls ns[kus dk 

iz;kl ugha fd;k gS] bl dkj.k og gesa fn[kkbZ ugha iM+rk gSA geus lalkj dks ns[kus dk 

iz;kl fd;k gS bl dkj.k gesa lalkj fn[kkbZ iM+rk gSA ijekRek dks ns[kus dk iz;kl 

geus dHkh ugah fd;k gS] bl dkj.k og ijekRek gesa fn[kkbZ ugha iM+rk gSA  

 ,d dkj.k iz;kl dk u gksuk rFkk nwljk dkj.k gekjs var%dj.k esa vusd nks’kksa 

dk gksuk Hkh gSA Øks/k] yksHk] eksg] vgadkj] bZ’;kZ] }s’k] eRLkj vkfn vkfn vusd nks’k gekjs 

var%dj.k esa mifLFkr jgrs gSaA bldkj.k Hkh og gesa fn[kkbZ ugha iM+rk gSA tSls xans 

ikuh esa LoPNrk ugha jgrh rFkk tc xanxh uhps cSB tkrh gS rc ty LoPN gks tkrk 

gS vkSj mldh LoPNrk Lor% gh >ydrh gSA blh izdkj gekjs var%dj.k esa mifLFkr 

vusd nks’k tc ‚kkUr gks tkrs gSa rc ge eyjfgr gks tkrs gSa vkSj gesa ijekRek dh 
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vuqHkwfr gks tkrh gSA xksLokeh th Hkh bl rF; dks izdV djrs gS a vkSj dgrs gaS fueZy 

eu tu lks eksfg ikokA vFkkZRk~ ijekRek dks ogh ns[k ldrk gS ftldk eu ey jfgr 

gks ;g nks’k gh ey Lo:i gS] ftlls gekjk eu vkPNkfnr gks x;k gSA ftl dkj.k 

ijekRek dh izrhfr ugha gksrh gaSA  

iz‛u 95- nks’kksa esa izeq[k nks’k dkSu gS tks ijekRek dh vuqHkwfr esa fo‛ks’k ck/kd 

gS \  

mRrj % nks’kksa esa rhu nks’k izeq[k gSa ftUgsa 1& dkeuk 2& Øks/k 3& yksHk dgk tkrk gSA 

bu rhu nks’kksa ds dkj.k vU; nks’k Hkh mRiUu gks tkrs gS aA lalkj esa jgdj euq’; esa 

vusd izdkj dh lkalkfjd dkeuk,sa mRiUu gks tkrh gSa vkSj dkeuk,as oLrqvksa rFkk 

O;fDr;ksa ds vkd’kZ.k ,oa lq[k ds vkHkkl ds dkj.k gksrh gSA gesa veqd oLrq izkIr gks 

tk,xh rks gesa lq[k feysxk bl fopkj ls dkeuk,as mRiUu gksrh gaSA fdlh oLrq dh 

dkeuk ds iwoZ gesa mlls lq[k yxrk gS] izrhr gksrk gSA lq[k dh izrhfr u gks rks dkeuk 

mRiUu gh ugha gksxhA bl dkj.k dkeuk dh mRifRr dk ;g fu;e gS fd gesa ml oLrq 

esa fiz;rk dk vkHkkl gksrk gSA bl dkj.k ml oLrq dh dkeuk dk mn~Hko gks tkrk gSA 

dkeuk ds mn~Hko ls ge mldh iwfrZ vFkkZr~ dkeuk esa vk;h gqbZ oLrq dh izkfr dk 

iz;kl djrs gSaA ;g iz;kl fujUrj jgrk gS] D;ksafd dkeuk,as vuUr gSa vkSj thoui;ZUr 

jgrh gSA lkalkfjd oLrqvksa dh lhek Hkh ugha gS] bl dkj.k Hkh vuUr dkeuk,as jgrh gaSA 

dkeukvksa dh izkfIr dk mudh iwfrZ dk ge iz;kl djrs gaS rks dksbZ Hkh vojks/k vkus ij 

rRdky Øks/k mRiUu gksuk LokHkkfod gSA dkeukvksa dh iwfrZ esa ck/kd rRoksa ds izfr Øks/k] 

bZ’;kZ]}s’k vkfn Hkko mRiUu gks tkrs gSA bl izdkj dkeuk gh Øks/k dh mRifRr dk ewy 

dkj.k rFkk vU; nks’kksa bZ’;k }s’k dh mRifRr dkeuk ls gks tkrh gSA bl izdkj ,d 

dkeuk Øks/k :ih nks’k dks mRiUu djrh gS rFkk bZ’;k nks’k mRiUu djds fgalko`fRr dk 

dkj.k cu ldrh gSA  

 tc euq’; dh ,d dkeuk iwjh gks tkrh gS rks og vU; dkeukvksa dh iwfrZ gsrq 

iz;Ru djus yxrk gSA ,d dkeuk ds i‛pkr~ nwljh rFkk nwljh ds i‛pkr~ rhljh 

dkeuk dh mRifRr gksrh jgrh gSA bl izdkj Øfed dkeuk,a mRiUu gksrh jgrh gS vkSj 

mudh iwfrZ dk iz;kl pyk djrk gSA ;g fLFkfr fujUrj pyrh jgrh gSA lalkj dh 

oLrqvksa dh izkfIr dk fujUrj iz;kl dk cuk jguk gh yksHk gSA ;g yksHk uked nks’k 

thou i;ZUr euq’; ds lkFk jgrk gSA blh yksHk ds dkj.k euq’; vusd izdkj ds 
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vuSfrd deZ] fgalkfn deZ Hkh djrk gSA tks iki ds gsrq gks tkrs gSA yksHk ds dkj.k gh 

iki gksrk gSA vFkkZr~ yksHk gh iki dk ewy gSA bl izdkj dkeuk] Øks/k vkSj yksHk ds 

dkj.k euq’; ijekRek dh vuqHkwfr ls oafpr jg tkrk gSA  

iz‛u 96- ijekRek dh vuqHkwfr esa vU; ck/kk,a D;k gS \  

mRrj % ijekRek dh vuqHkwfr esa vU; izdkj dh ck/kk,a Hkh gS tSls ijekRek ds vfLrRo 

esa fo‛okl u j[kuk vFkkZr~ vkfLrd Hkko dh deh] vusd izdkj ds la‛k;ksa dh mRifRr 

rFkk fujUrj lk/ku dh f‛kfFkyrk dk vHkkoA ijekRek dh vuqHkwfr esa fo‛ks’k ck/kd jgrs 

gSA lk/kuk dh izkjfEHkd fLFkfr esa bl Hkkouk dks n`<+ djuk iM+rk gS fd ijekRek dh 

lRrk loZ= gS rFkk mldh O;oLFkk bl czEgkaM ij n`f’Vxkspj gks jgh gSA og ,d gh 

loZ= O;kIr gS rFkk leLr thoksa ds g`n; esa jgdj thoksa dh izR;sd xfrfof/k dks ns[krk 

gSA og ijekRek gS og fuf‛pr gS og gekjs lkFk gS fuR; fujUrj gSA ,slk la‛k; jfgr 

Hkko gh vkfLrd Hkko gSA tc vkfLrd Hkko n`< gks tkrk gS rc mldh vuqHkwfr dh 

Hkkouk dk mn; gksrk gSA vuqHkwfr dh izfØ;k esa lk/kd euq’; vusd izdkj ds lk/kuksa 

dk iz;ksx djrk gSA lk/kudky esa ;g la‛k; jgrk gS fd gekjk lk/ku lgh gS vFkok 

ugha gSA ijekRek vO;Dr gS bl dkj.k O;Dr oLrqvksa dh rjg ls mldh izkfIr ugha 

gksrh gSA bldkj.k lk/ku ds izdkj ds ckjs esa Hkh la‛k; jgrk gSA dHkh dHkh bZ’V ds ckjs 

esa Hkh la‛k; gks tkrk gSA bl izdkj vk/;kfRed ekxZ esa lk/ku dh fØ;k rFkk bZ’V ds 

fo’k; esa la‛k; jgrk gS vkSj lk/ku dk mfpr Qy izkIr u gksus ij blesa c<+ksRrjh gks 

tkrh gSA ijekRek dh vuqHkwfr dk iz;kl iwjh ‚kfDr rFkk euks;ksx ls u fd;k tk, rks 

ijekRek dh vuqHkwfr esa ck/kk jgrh gSA lkalkfjd oLrqvksa dh izkfIr tc iwjh ‚kfDr ls 

ugha gksrh gS rc okafNr oLrqvksa dh iw.kZ izkfIr ugha gks ikrh gSA blh izdkj tc rd 

vuqHkwfr u gks rc rd lk/kd dks fcuk mdrk, iz;Ru djuk pkfg,A bl izdkj lk/ku 

esa iz;kl dh viw.kZr% ls Hkh vuqHkwfr esa ck/kk jgrh gSA iz;kl dk euks;ksx ls u djuk 

,d izeq[k ck/kk gSA  

iz‛u 97- ijekRek dh vuqHkwfr dk HkfDr;ksx lk/ku D;k gS \  

mRrj % ge lalkj esa vusd oLrqvksa rFkk O;fDr;ksa ls Lusg djrs gSA muesa ls dqN 

oLrqvksa rFkk O;fDr;ksa ls gesa cgqr Lusg gks tkrk gS rFkk muds fcuk ge vius thou 

dks fu’Qy] csdkj] vuqi;ksxh ekurs gSA ftu oLrqvksa rFkk O;fDr;ksa ls gesa Lusg gksrk 

gSA mu oLrqvksa rFkk O;fDr;ksa ds lkFk ge fujUrj jguk pkgrs gSA muls fo;ksx gksus 
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ij gesa O;kdqyrk dk vkHkkl gksrk gSA vkSj ge ml O;kdqyrk dks izdV Hkh djrs gSA 

;g O;kdqyrk Lusg ds dkj.k gh gksrh gSA blh izdkj tc gesa ijekRek ls Lusg gks tkrk 

gS rc ge mlds fcuk jgus dh dYiuk Hkh ugha dj ldrs gSA gesa mlds lkFk jgus dh 

vknr iM+ tkrh gSA gekjs eu esa ml vO;Dr ijekRek ds xq.k] deZ] LoHkko] izHkko vkfn 

dk Lej.k gqvk djrk gSA Hkxoku ls vf/kd Lusg gks tkus ij ;g Lej.k Lor% gh rhoz 

gksrk gS vkSj lkalkfjd dkj.kksa ls Lej.k esa ck/kk vkus ij gesa O;kdqyrk dk vkHkkl gksrk 

gSA tc mlds Lej.k esa dqN ck/kk vkos vkSj gesa Lej.k esa ck/kkvksa ds vkus ij O;kdqyrk 

dk vkHkkl gks rks ge HkfDr;ksx lk/ku dk vuq‛kj.k djrs gSA tkx`r voLFkk esa ;g 

O;kdqyrk jgrh gS mls ml ijekRek ls Lusg jgrk gSA O;kdqyrk Lusg dk gh izfr:i 

gSA ;fn og lkalkfjd inkFkksZ ds izfr gksA rks ;g lk/ku esa ck/kd gS vkSj ijRek ds izfr 

gks rks og lk/ku esa lgk;d gSA Lusg ds vf/kd c<+us ij O;kdqyrk dh Lor% c<+ksRrjh 

gks tkrh gSA Lusg c<+rk gS O;kdqyrk c<+rh gSA O;kdqyrk dh pje lhek gh HkfDr;ksx 

dh flf) ekuh tkrh gSA  

iz‛u 98- HkfDr ;ksx lk/ku dh fo‛ks’kr% D;k gS \  

mRrj % HkfDr;ksx lk/ku esa ijekRek ds fdlh Hkh Lo:i ds izfr izse] Lusg] vuqjkx dk 

miktZu djuk iM+rk gSA ijekRek pwafd vO;Dr gS ijUrq mlds lEca/k esa O;Dr dh rjg 

ls gesa vkHkkl djuk iM+rk gSA tSls euq’; vius fiz; O;fDr ls mlds miyC/k u jgus 

ij Hkh eu ls ckrs djrk jgrk gSA ckrphr dh bl izfØ;k esa euq’; Lor% gh iz‛uksa dk 

mRrj mikftZr dj ysrk gSA gekjk fiz; D;k dgsxk rks ge D;k dgsaxs \ ;g og ,slk 

dgsxk rks ge ,slk dgsaxs bl izdkj ds vusdksa fopkj eu esa jgrs gS rFkk LOkr% gh 

mRiUu gks tkrs gSA rks vius Lusgh O;fDr ds vO;Dr jgus ij Hkh gekjk O;ogkj O;Dr 

dh rjg ls jgrk gSa eu cqf) bl dk;Z esa fo‛ks’k lg;ksxh jgrs gSA blh izdkj ges dksbZ 

fof‛k’V Kku u gks rks Hkh ijekRek ds izfr izse dks mikftZr djds ge mldks lgtrk 

ls vuqHkwfr dj ldrs gSA ;gh HkfDr;ksx lk/ku dh fo‛ks’krk gSA  

iz‛u 99- HkfDRk;ksx lk/ku dk o.kZu D;k Hkxon~xhrk esa Hkh gqvk gS \  

mRrj % xhrk th esa LFkku LFkku ij HkfDr;ksx lk/ku dk o.kZu gqvk gSA vusd izdkj ls 

Jh Hkxoku us vius izfr izse dh fof‛k’Vrk dk fo’kn fu:i.k fd;k gSA ckjgosa v/;k; esa 

HkfDr;ksx dk fof‛k’V fu:i.k gqvk gS rFkk lEiw.kZ xhrk th esa Hkh vusd izdj.kksa esa Jh 

Hkxoku us HkfDr;ksx ls lEcaf/kr fo‛ks’k izLrqfr nh gSA dqN Hkkoksa dk voyksdu dhft,&  
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¼,d½  tks izseh euq’; esjk ftl izdkj ls Hktu djrs gSA eSa mudks Hkh mlh izdkj ls 

Hktrk gwaA ¼xhrk 4@11½  

¼nks½ lHkh izdkj ls tks J)koku iq:’k eq>esa eu yxkdj eq>dks Hktrs gS os esjs 

erkuqlkj loZJs’B ;ksxh gSA ¼xhrk 6@47½  

¼rhu½ lHkh dky esa esjk Lej.k djksa rFkk esjs esa gh viuh eu vkSj cqf) dks vfiZr dj 

nks ,slk djus ls rqe fu%lansg gh eq>dks izkIr gksxsA ¼xhrk 8@8½ 

¼pkj½ tks vuU; fpRr ls izseh HkDr esjk fuR; fujUrj Lej.k djrs gS eSa ,sls fuR;;qDr 

HkDrksa dks lqyHk gks tkrk gwaA ¼xhrk½  

¼ikap½ tks HkDr vUkU; fpRr ls eq>s miklrs gS mUgsa eSa mudh vizkIr oLrq,a lgtrk ls 

miyC/k djkrk gwa rFkk izkIr oLrqvksa dh j{kk Hkh djrk gwaA ¼xhrk½ 

¼N%½ tks HkDr eq>esa izk.kksa dk viZ.k dj nsrs gSA eq>esa fpRr yxkrs gS vkSj vkil esa esjs 

xq.k Lo:i LoHkko dk o.kZu djrs gSA ,sls izseh HkDrksa dks eSa og cqf) ns nsrk gwa ftlls 

og eq>dksa lgtrk ls izkIr dj ysrs gSA ¼xhrk 10@10½ 

¼lkr½ eq>esa gh eu yxk nks eq>esa gh cqf) dks izfof’V djk nks ,slk eu vkSj cqf) ds 

viZ.k djus ls rqe eq>dksa gh la‛k; jfgr izkIr gksxsA ¼xhrk 12@8½  

 bl izdkj vusd LFkyksa ij vusd izdj.kksa Jh Hkxoku us vusd izdkj ls HkfDR;ksx 

lk/ku dk fo’kn mYys[k izLrqr fd;k gSA ftlds v/;;u iBu&ikBu vkpj.k vkSj 

O;ogkj ls euq’; HkfDr;ksx lk/ku esa iw.kZr% izkIr dj ldrk gSA  

iz‛u 100- ijekRek dks fdu xq.kksa okyk HkDr fiz; gS \  

mRrj % izR;sd euq’; ;g pkgrk gS fd og ijekRek dk fiz; jgs rFkk ijekRek gesa 

viuk fiz; le>saA ijekRek gesa viuk fiz; dSls le>saxs \ ;g rks fopkj.kh; iz‛u gSA 

Jh Hkxoku us bldk mYys[k Jhxhrk th ds 12osa v/;k; esa fd;k gS fd dkSu ls euq’; 

eq>s fiz; gS vFkkZr~ fdu xq.kksa ls ;qDr HkDr eq>dksa fiz; yxrs gSA Jh Hkxoku }kjk 

izLrqr fd;s x, bl rF; dk vki Øe‛k% voyksdu dhft, vkSj Jh Hkxoku ds fiz; 

cfu,&  

¼,d½ tks euq’; leLr izkf.k;ksa esa ls fdlh ls Hkh }s’k ugha djrk gS og eq>dks fiz; gSA 

D;ksafd eSa Hkh fdlh ls }s’k ugha djrk gwaA  
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¼nks½ tks euq’; eq>ls fe=or~ O;ogkj j[krk gS vFkkZr~ lcdk fe= gS og esjs dks fiz; gSA 

D;ksafd eSa Hkh lHkh ls fe=or~ O;ogkj j[krk gwaA  

¼rhu½ tks euq’; d:.kk ls Hkjk gqvk gS rFkk lc ij n;k djus okyk gS og esjs dks 

vR;ar fiz; gSA D;skafd eSa Hkh leLr izkf.k;ksa ij n;k djrk gwaA lHkh izkf.k;ksa ij d`ik 

djrk gwaA blfy, eq>s yksx n;k fu/kku d`ik fu/kku vkfn ‚kCnksa ls foHkwf’kr djrs gSA  

¼pkj½ tks euq’; leLr izdkj ds vgadkj ls fuo`Rr gks tkrk gS vFkkZr~ vius vfLrRo ds 

cks/k dks lekIr dj nsrk gS og euq’; eq>s vR;ar fiz; gSA D;ksafd eq>s Hkh dHkh viuh 

lRrk dk cks/k ugha jgrk gSA  

¼ikap½ tks euq’; leLr izdkj dh eerk vkSj vklfDr dk ifjR;kx dj nsrk gS rFkk 

lHkh euq’;ksa ds izfr ,d leku Hkko okyk gS og euq’; esjs dks vR;ar fiz; gSA  

¼N%½ tks euq’; {kekoku gS rFkk vius ‚k=qvksa vkSj vfgr pkgus okyksa dks Hkh {keknku ns 

nsrk gS og euq’; esjs dks vR;ar fiz; gSA D;skafd eSa Hkh fdlh ls ‚k=qrk dk Hkko ugha 

j[krk gwa rFkk lHkh dks vusd izdkj ds voS/kkfud dk;ksZ ds izfr {kek dk Hkko j[krk gwaA  

¼lkr½ tks euq’; izfrdwyrkvksa esa rFkk vuqdwyrkvksa esa lnSo larq’V jgrk gS vkSj ;g 

ekurk gS fd izfrdwyrk rFkk vuqdwyrk vkus tkus okyh fLFkfr;ka gS ,slk ekudj tks 

lq[kh jgrk gS og esjs dks cgqr fiz; gSA tks euq’; lHkh Hkkoksa dks esjs esa vfiZr dj nsrk 

gS vkSj lk/kd gks tkrk gS og euq’; esjs dks cgqr fiz; gSA  

¼vkB½ ftl euq’; us ijekRek ds vfLrRo dk fofu‛p; dj fy;k gS rFkk ijekRek ds 

izfr fu‛p; okyk gS vkSj ijekRek dh vuqHkwfr ds ekxZ esa tqVk gqvk gS og lk/kd eq>s 

cgqr fiz; gSaA  

¼ukS½ ftl lk/kd us viuh eu vkSj cqf) dks lalkj ls gVkdj eq>esa vfiZr dj fn;k gS 

vkSj lalkj ds vkJ; dk R;kx dj fn;k gS og lk/kd eq>dks vR;ar fiz; gSA ftl 

euq’; us Lo;a dks thr fy;k gS vFkkZr~ ftldh eu vkSj cqf) vPNh izdkj ls fu;af=r 

gks x;h gSA og HkDr eq>s cgqr fiz; gSA  

¼nl½ tks euq’; nwljksa dks ijs‛kku ugha djrk gS rFkk nwljsa gh mldks ijs‛kku ugha djrs 

gS ,slk HkDr eq>dksa cgqr fiz; gSA  

¼X;kjg½ ftl euq’; us Lo;a dks thr fy;k gS vFkkZr~ ftldh eu vkSj cqf) vPNh izdkj 

ls fu;af=r gS vkSj lkalkfjd fo’k;ksa ls i`Fkd gks x;h gS og HkDr eq>dks vR;ar fiz; gSA  
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¼ckjg½ tks vuqdwyrkvksa ds vkus ij izlUu ugha gksrk gS vkSj izfrdwyrkvksa ds vkus ij 

dHkh mf}Xu vFkkZr~ nq[kh ugha gksrk gS og euq’; Hkh eq>s vR;ar fiz; gSA  

¼rsjg½ tks euq’; nwljksa ds izfr bZ’;k] }s’k ugha djrk gS vkSj lnk gh lcls fe=or~ 

O;ogkj j[krk gS og euq’; Hkh eq>s cgqr fiz; gSA  

¼pkSng½ tks euq’; ykHk gkfu] thou ej.k vkfn vkfn Hk;ksa ls eqDr gS og euq’; Hkh eq>s 

cgqr fiz; gSA  

¼ianzg½ tks euq’; iw.kZ ‚kkUr gS ftlds var%dj.k esa leLr izdkj dh ps’Vkvksa dk vHkko 

gks x;k gS og euq’; Hkh eq>s cgqr fiz; gSA  

¼lksyg½ ftlus lalkj dh leLr vis{kkvksa dk R;kx dj fn;k gS vFkkZr~ og fdlh ls 

dksbZ vis{kk ugha j[krk gS og euq’; Hkh eq>s cgqr fiz; gSA  

¼l=g½ ftldk var%dj.k ifo= gS rFkk tks ckg~; vkSj vkUrfjd ‚kqf) ls ;qDr gS og 

euq’; Hkh eq>s cgqr fiz; gSA  

¼vB~Bkjg½ tks euq’; ijekRek dh vuqHkwfr ds fy, iz;Ru‛khy gS mldh iz;Ru‛khyrk 

ns[kdj eq>s cgqr vkuUn gksrk gSA blfy, ,slk lk/kd euq’; eq>dksa fiz; gSA tks euq’; 

u rks ‚kqHk deZ djrk gS rFkk lkFk gh ‚kqHk vkSj v‛kqHk deksZ dk ifjR;kxh og euq’; Hkh 

eq>s cgqr fiz; gSA  

¼mUuhl½ tks lalkj dh fØ;kdykiksa ds izfr mnklhu gS vFkkZr~ lalkj esa D;k gks jgk gS 

blls dksbZ lEca/k ugha j[krk gSA og euq’; Hkh Hkxoku dks fiz; gSA  

¼chl½ tks euq’; lalkj dh oLrqvksa] /ku] in] lEifRr] ,s‛o;Z izfr’Bk vkfn dh izkfIr gsrq 

u;s u;s deksZ dk vkjEHk djrk gS og euq’; Hkh eq>dks vR;ar fiz; gSA  

¼bDdhl½ ftldk vUr%dj.k ifo= gS ckgj vkSj vanj ls ‚kkSp ds fu;eksa dk ikyu 

djrk gS og euq’; Hkh eq>dksa cgqr fiz; gSA  

¼ckbl½ tks ‚k=q vkSj fe= esa ,d leku Hkko j[krk gS vFkkZr~ mlds fy, ‚k=q vkSj fe= 

,d tSls jgrs gSA ,slk euq’; Hkh Jh Hkxoku dks cgqr fiz; gSA  

¼rsbl½ tks viuh fuUnk djus okyksa ds izfr vkSj Lrqfr djus okyksa ds izfr ,d leku 

Hkko j[krk gS ,slk lk/kd eq>dksa cgqr fiz; gS tks euq’; ‚kjhj dk fuokZg fdlh izdkj 
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gksus ds dk;Z esa gh O;Lr jgrk gS vkSj Jh Hkxoku dk Hktu iwtu djrk gSA ,slk euq’; 

Jh Hkxoku dks fiz; gSA  

¼pkSchl½ tks euq’; viuh cqf) ls leLr izdkj ds ‚kkjhfjd iziapksa dks NksM+dj ,d ek= 

ijekRek dk Hktu djrk gS og Jh Hkxoku dks vR;ar fiz; gSA  

iz‛u 101- D;k mijksDr fdlh ,d xq.k ds vk tkus ij ijekRek izlUu gks 

tkrk gS \  

mRrj %  ,d xq.k ds vk tkus ij rFkk mldh iw.kZr% izkIr gksus ij nwljs vU; xq.k 

euq’; esa Lor% gh vkus yxrs gSA tSls vki fdlh ls dksbZ vis{kk u djs rks vis{kk u 

djus ls bZ’;k vkSj }s’k :ih voxq.k Lor% gh lekIr gks tkrs gSA D;ksafd vis{kk esa fdlh 

oLrq ds izkIr djus dk Hkko jgrk gSA oLrq vkSj fLFkfr ds izkIr u gksus ij tks ck/kd 

gksrs gS muesa gesa bZ’;kZ }s’k vk tkrh gSA bl izdkj vis{kk jfgr gksus ij jkx }s’k ls 

eqDr gks tkuk lgt gSA vis{kk jfgr gksus ls lkalkfjd dkeukvksa ls Lor% gh fuo`fRr gks 

tkrh gSA bl izdkj ,d xq.k dh ijkdk’Bk gh vU; xq.kksa ds izknqZHkko dk dkj.k curh 

gSA ,d xq.k dk fodkl dj ysus esa ge Hkxoku dks fiz; yxrs gS rFkk og vU; xq.kksa ds 

fodkl gsrq lgk;rk djrs gSA os fdlh ,d xq.k dks fof‛k’Vrk ls j[kus okyk Jh Hkxoku 

dks fiz; gS rFkk ,d xq.k ls gh vU; xq.k Hkh Lor% vk tkrs gSA bl dkj.k gesa ,d xq.k 

ds fodkl ls vU; xq.kksa dk fodkl dj ysuk pkfg,A  

iz‛u 102- HkfDr ;ksx ds izeq[k xzaFk dkSu ls gS \  

mRrj %  HkfDr;ksx ds vla[; xzaFk gSA Hkxoku osnO;kl }kjk jfpr Jhen~Hkkxon~ 

egkiqjk.k dks HkfDr;ksx dk izeq[k iSjkf.kd xazFk ekuk tkrk gSA mlesa Jh Hkxoku dh 

HkfDr dk foLrkj ls mYys[k gqvk gSA czEgJh ukjn }kjk jfpr ukjn HkfDr lw= vFkkZr~ 

HkfDr n‛kZu Hkh HkfDr;ksx dk izeq[k nk‛kZfud xzaFk gSA ftlls HkfDr ds Lo:i xq.k] 

y{k.k] izHkko] dk lw=or o.kZu gSA orZeku dky esa Jh jkepfjr ekul tks xksLokeh 

rqylhnkl }kjk jfpr gS mls Hkh HkfDr;ksx dk izeq[k xzaFk ekuk tkrk gSA mlesa 

JhjkepUnz ds e;kZnk iw.kZ izse dk vkSj mudh yhykvksa dk foLrkj ls o.kZu gqvk gSA  

iz‛u 103- Hkxoku osnO;kl }kjk jfpr Jhen~Hkkxon~ egkiqjk.k dh D;k 

fo‛ks’krk,a gS \  
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mRrj % Jhen~ Hkkxon~ egkiqjk.kk cgqr foy{k.k xzaFk gS D;ksfd blesa fof‛k’V fo’k;ksa dks 

egf’kZ osnO;kl }kjk izfrikfnr fd;k x;k gS l`f’V dc vkSj dSls vkjEHk gqbZ \ l`f’V dh 

O;oLFkk fdrus vkSj dkSu dkSu euq djrs gSA izd`fr D;k gS \ iap egkHkwrksa dh mRifRr 

dSls gksrh gS \ Hkxoku dfiy us viuh ekrk }sogqfr dks eqfDr dh izkfIr ds fy, D;k 

D;k f‛k{kk,a nh FkhA v’Vkax ;ksx lk/ku D;k gS \ lw;Z xzgksa u{k=ksa dh fLFkfr vkfn dk 

fo’kn o.kZu Jhen~Hkkxon~ egkiqjk.k esa fd;k x;k gSA Hkxoku Jhd`’.k }kjk mins‛kksa dh 

izLrqfr tSls vusd fof‛k’V fo’k; gSA ftUgas egf’kZ osn O;kl us izfrikfnr fd;k gSA 

lEiw.kZ xzaFk ds v/;;u ls euq’; dks fof‛k’V vk/;kfRed fo’k;ksa dk Kku Hkh Lor% gks 

tkrk gSA  

iz‛u 104- czEgf’kZ ukjn }kjk nk‛kZfud xzaFk ukjn HkfDr lw= dh D;k fo‛ks’krk,a 

gS \ 

mRrj % czEg _f’k ukjn us HkfDr ds bl nk‛kZfud xzaFk esa HkfDr ds lEca/k esa vusd 

fof‛k’V rF;ksa dk izfriknu fd;k gSA mUgksaus HkfDr dh O;k[;k djrs gq, dgk fd HkDr 

tks dqN Hkh djrk gS og vius bZ’V dks lefiZr dj nsrk gS rFkk mlds Lej.k esa ck/kk 

vkus ij og O;kdqy gks tkrk gSA bl izdkj leLr deksZ dk vius bZ’V esa leiZ.k djuk 

rFkk mldh jap ek= Hkh foLe`fr u djuk gh HkfDr gSA HkDr ikap fof‛k’V y{k.kksa ls 

;qDr jgrk gSA 1& og lalkj ds izfr vis{kkghu gks tkrk gSA 2& izfrdwyrkvksa esa ‚kksd 

dk vkHkkl ugha djrk gSA 3& jkx }s’k ls eqDr jgrk gSA 4& lkalkfjd fdlh Hkh oLrq 

ds vkd’kZ.k esa ugha Qalrk gS rFkk 5& fo’k; Hkksxksa esa mldh Lor% gh vkLkfDr lekIr gks 

tkrh gSA bl izdkj HkfDr ds fof‛k’V rF;ksa ds fu:i.k ds lkFk lkFk czEg _f’k ukjn 

us HkfDr ds y{k.kksa] HkDr dh ps’Vk vkfn dks Hkh of.kZr fd;k gS rFkk HkfDr ds 11 izdkjksa 

dk o.kZu izLrqr fd;k gSA czEg_f’k ukjn }kjk izLrqr fd;k x;k ukjn HkfDr lw=] 

HkfDr;ksx lk/ku dk ,d fo‛ks’k xzaFk gSA  

iz‛u 105- xksLokeh rqylhnkl }kjk jfpr Jhjkepfjr ekul dh D;k 

fo‛ks’krk,a gS \  

mRrj % e;kZnk iq:’kksRre Jhjke ds pfj= rFkk yhykvksa dk o.kZu ewy :i ls muds 

Jedkyhu _f’k ckYehfd us jkek;.k uked xzaFk esa fd;k FkkA Jhjke ds }kjk tc ekrk 

lhrk dk ifjR;kx fd;k x;k rks mUgksaus egf’kZ ckYehfd ds vkJe esa ‚kj.k izkIr dhA 

,slk mYys[k izkIr gksrk gSA ckYehfd jkek;.k ewy :i ls laLd`r Hkk’kk esa gSA blh 
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jkek;.k dks vk/kkj ekudj lEor~ 1633 esa xksLokeh rqylhnkl us Jhjkepfjr ekul dh 

jpuk dhA ;g dkO; :i esa Hkxoku Jhjke dh yhykvksa rFkk pfj=ksa dh O;k[;k gsrq 

fof‛k’V xzaFk gSA bl xzaFk dks Hkkjrh; tuekul us cgqr ekU;rk rFkk lEeku izkIr gSA 

blesa lkr dk.M gSA ftUgsa 1& ckydk.M 2& v;ks/;k dk.M 3& vj.;dk.M 4& 

fdafda/kk dk.M 5& lqUnj dk.M 6 yadk dk.M 7& mRrj dk.M uke ds lkRk v/;k; 

gSA ftUesa xksLokeh th us cgqr jkspd ‚kSyh esa Jh Hkxoku dh yhykvksa dk o.kZu fd;k 

gSA bl xzaFk ds mRrj dkaM esa fof‛k’V v/;kfRed rRoksa dk fu:i.k gqvk gSA ftuds 

v/;;u ls fof‛k’V v/;kfRed Kku izkIr gks tkrk gSA ,slh ekU;rk gS rFkk bl xzaFk ds 

v/;;u ls ;g Li’V Hkh gks tkrk gS fd xksLokeh rqylhnkl us Jhjkepfjr ekul esa 

‚kkL=ksa] nk‛kZfud xzaFkksa iqjk.kksa vkfn dk lkj lxzafgr fd;k gSaA mlesa tks fu:i.k gqvk gS 

og lk/kd ds fy, fo‛ks’k ykHkizn gSA ges bl egRoiw.kZ xzaFk dk v/;;u vo‛; djuk 

pkfg,A  

iz‛u 106- HkfDr;ksx lk/ku dks ljy lk/ku D;ksa ekuk tkrk gS \  

mRrj % ijekRek ds izfr izse dk mikZtu djus ds fy, mlds uke dk ti djuk 

vkfjEHk vkSj fof‛k’V lk/ku gSA Å rRlr~ ijekRek dk fof‛k’V uke gSA blh uke ds 

fujUrj ti dk iz;kl djuk pkfg,A oSls ijekRek ds vuUr uke gSA fdlh Hkh uke dk 

ti fof‛k’V lk/ku gSA uke ds izdkj dh iz/kkurk ugha gSA oju~ Hkko dh iz/kkurk gSA ge 

ijekRek ds uke dk ti fdlh Hkh izdkj ls djrs gS rks Hkxoku mls tku tkrk gSA fd 

gesa iqdkjk tk jgk gSA ijekRek dh g`n; esa fur fujUrj fLFkfr gksrh gSA blfy, mls 

iqdkjus ij og lqurk gS vkSj gekjh vksj vkd`’V gks tkrk gSA bl izdkj tkx`r voLFkk 

esa ges mlds uke dk ti djus dk iz;kl djuk pkfg,A  

 mBrs cSBrs pyrs fQjrs ysVrs izR;sd dky esa geas mls iqdkjuk pkfg,A bl ti 

ls lkalkfjd dk;ksZ ds dkj.k vusd vojks/k mRiUu gks tkrs gS ftuls uke ti :drk 

gSA vFkok fujksf/kr gksrk gSA ijUrq tc Hkh iqu% mldh foLe`fr dk Kku gks rks gesa iqu% 

uketi vkjEHk djuk pkfg,A bl izdkj fujUrj uke ti djus ls ijekRek ds izfr izse 

dk mikZtu gks tkrk gS] gks tkuk LokHkkfod Hkh gSA uke ti dk le; tc c<+rk gS rc 

ml ijekRek ds izfr izse Hkh Lor% gh c<+rk gSA ijekRek gekjs g`n; esa cSBdj gekjs 

}kjk dh xbZ iqdkj dks lqu djrk gSA bl izdkj uke ti ls izse dk mn; gks tkrk gSA 

;g Hkko ijekRek gh mRiUu dj nsrk gS rFkk lk/kd dks lalkj ds izse ls gVkdj vius 

lehi ykrk gSA ijekRek ds izfr izse esa lalkj dk izse gh lcls cM+h ck/kk gSA ;g tks 
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lkalkfjd vkd’kZ.k gS ;gh ijekRek ds izse esa izeq[k ck/kk cudj mifLFkr gks tkrk gSA 

tc lalkj dk vkd’kZ.k lekIr gks tkrk gS rks ijekRek ds izfr vkd’kZ.k c<+rk gSA ;g 

fu;e gS ftls ge iz;ksx dj ldrs gSA bl uke ti ls izse dk mikZtu gksrk gS vkSj 

lk/kd HkfDr ;ksx esa Mwc tkrk gSA  

iz‛u 107- ijekRek dh vuqHkwfr dk /;ku ;ksx lk/ku D;k gS \  

mRrj % euq’; ds ‚kjhj esa eu rFkk cqf)] fopkj.k rFkk fofu‛p; ds izeq[k nks rRo gSA 

buls vusd lkalkfjd fo’k;ksa dk fopkj.k rFkk fofu‛p; gksrk jgrk gSA ;g nksuksa gh 

rRo tM+ gS D;ksafd ;g nksuksa vijk izd`fr ds va‛k gSA bl rF; dks iw.kZ esa Hkh of.kZr 

fd;k tk pqdk gSA ijUrq bu nksuksa rRoksa dh fØ;k‛khyrk psru rRo vkRek ds dkj.k gh 

gSA vkRek vFkkZr~ ijk‛kfDr gh bu nksuksa rRoksa dks lfØ; j[krh gSA ijekRek psru rRo 

gS] psru rRo dk xzg.k tM+ rRo ls ugha fd;k tk ldrk gSA ;g fu;e gSA ijUrq 

euq’; ds ikl eu rFkk cqf) gh ,sls nks rRo gS ftuls ijekRek ds lEca/k esa fopkj.k 

vkSj fofu‛p; fd;k tk ldrk gSA tSls eu fdlh fo’k; dk fparu fo‛ks’k djrk gS rks 

og fpRr dgykrk gSA /;ku ;ksx esa fpRr dh tks o`fRr;ka gS vFkkZr~ fpRr dk tks dk;Z 

gS mUgsa gh fu;af=r djuk iM+rk gSA  

 izkr% ls jkf= rd eu lkalkfjd fo’k;ksa dk fopkj.k djrk jgrk gS rFkk cqf) Hkh 

mldk vuq‛kj.k djrh gSA /;ku esa vFkkZr~ esMhVs‛ku esa ge lalkj ds fo’k;ksa dk tks 

fopkj.k gksrk gS ml fØ;k dks jksdus dk iz;kl djrs gS vkSj bZ’V esa /;ku LFkkfir 

djus dk iz;Ru djrs gSA lalkj ds fo’k;ksa dk fopkj.k lekIr gks rFkk ijekRek dk 

/;ku jgs ;gh /;ku ;ksx dh fof/k gSaA /;ku ;ksx dh ifjiDork esa lkalkfjd fopkj.k 

lekIr gks tkrk gSA ijekRek gh vo‛ks’k jgrk gSA tSls ok;q dh gypy ls jfgr LFkku 

esa nhid dh T;ksfr dh tks fLFkfr jgrh gS oSls gh /;ku dh ifjiDork dks izkIr gq, 

/;ku;ksxh ds fpRr dh fLFkfr jgrh gSA  

iz‛u 108- /;ku ;ksx ds ijk;.k gq, iq:’k ds D;k y{k.k gS \  

mRrj % /;ku;ksxh esa dqN fof‛k’V y{k.kksa dk Lor% gh izknqZHkko gks tkrk gSA lk/kd dks 

mu y{k.kksa ij n`f’V j[kuh pkfg,A /;ku;ksxh ds fo‛kq) y{k.kksa dk voyksdu dhft,&  

¼,d½ fo‛kq) cqf) ls ;qDr gksuk % lk/kkj.kr% euq’; dh cqf) lkalkfjd iziapksa esa vkSj 

ps’Vkvksa esa Qalh jgrh gSA blfy, bl izdkj dh cqf) dks v‛kq) cqf) ekuuk pkfg,A 
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tc lk/kd /;ku dk vkJ; ys ysrk gS rc mldh cqf) lkalkfjd iziapksa ls fudyrh gS 

vkSj ijekRek dh lRrk ds lkFk layXu gks tkrh gSA bl izdkj dh cqf) ‚kq) gksrh tkrh 

gSA cqf) tM+ rRo gSA ijUrq og psru rRo ds fopkj.k ls ‚kq) gks tkrh gSA lkalkfjd 

fo’k;kas dk fofu‛p; dk vUr gks tkrk gSA bl izdkj /;ku ;ksxh dh cqf) fo‛kq) gks 

tkrh gSA  

¼nks½ oSjkX; dk vkJ; xzg.k djuk % /;ku ;ksx ds ijk;.k gks tkus ij lk/kd lkalkfjd 

Hkksxksa ds izfr ?k`.kk dk Hkko j[krk gSA lkalkfjd Hkksxksa ds izfr ?k`.kk dk Lor% mikZtu 

dj ysrk gSA lkalkfjd fo’k;ksa esa vfu;rrk gS rFkk mudk ifj.kke nq%[k gSA bl rF; 

dh okLrfodrk dks le> ysus ds mijkUr /;ku ;ksx ds ijk;.k gqvk iq:’k lkalkfjd 

Hkksxksa ds izfr ?k`.kk j[krk gSA tSls ge ;g tku tkos fd ;g oLrq] inkFkZ] fLFkfr] 

la;ksx] ?kVuk vkfn gekjs fy, lq[kdj ugha gS rks ge mlls Lor% gh ?k`.kk djus yxrs 

gSA mlh izdkj dh fLFkfr /;ku;ksxh dh gksrh gSA og tc /;ku ;ksx ds ijk;.k gks 

tkrk gS rks mlesa lalkj ds izfr vkSj lkalkfjd fo’k;ksa ds izfr ?k`.kk dk Hkko mRiUu 

gksrk gSA blh dks oSjkX; dk izknqZHkko gksuk dgrs gSA  

¼rhu½ ,dkUr LFkku dk lsou djuk % /;ku ;ksx dh fØ;k ,dkUr LFkku esa vf/kd 

QyhHkwr gksrh gSA dksykgyiw.kZ LFkku esa tgka ij euq’;ksa dh HkhM+HkkM+ gks ,slk LFkku 

/;ku ds fy, mi;qZDr ugha gksrk gSA bl dkj.k lc tc lk/kd /;ku dk vkJ; ys 

ysrk gS rc og ,sls LFkkuksa dk fu’ks/k djrk gS tgka ij dksykgy gksrk gks vFkok euq’;ksa 

dh Hkjekj gksA og ,dkUr LFkku esa jgus dk bPNqd gksrk gSA ;g bPNk mlesa Lor% gh 

mRiUu gksrh gSA mikftZr ugha djuh iM+rh gSA bl izdkj /;ku ;ksx ds ijk;.k gqvk 

lk/kd Lor% gh ,dkUr lsou djus dh bPNk djrk gS rFkk dksykgyiw.kZ LFkku ls nwj 

jgrk gSA  

¼pkj½ ifjfer vkgkj xzg.k djuk % vkgkj dk euq’; ds ‚kjhj ij] ‚kjhj dh fØ;kfof/k 

ij] vkUrfjd ps’Vkvksa ij] eu cqf)] vgadkj] LoLFkr% ij cgqr izHkko jgrk gSA ge tc 

lkfRod Hkkstu djrs gS rc ‚kjhj esa lkfRod xq.kksa dk Lor% gh fodkl gks tkrk gSA 

blh izdkj ge tc jktlh vkSj rkelh Hkkstu djrs gS rks jt vkSj re xq.kksa dk fodkl 

gks tkrk gSA bl izdkj vkgkj ‚kjhj esa fLFkr izd`frtU; xq.kksa dks Hkh izHkkfor djrk gSA 

/;ku ;ksx ds ijk;.k gqvk lk/kd ,d rks iw.kZ lkfRod Hkkstu xzg.k djrk gS vkSj nwljs 

ijfer ek=k esa Hkkstu xzg.k djrk gSA Hkkstu dh vlarqfyr vkSj vla;fer ek=k ‚kjhj 

esa lqLrhiu dk Lor% mn~Hko dj nsrh gSA bl dkj.k /;ku ds fØ;kUo;u esa ijfer 
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Hkkstu dh vko‛;drk jgrh gSA /;ku ;ksx ds ijk;.k gqvk lk/kd ijfer Hkkstu gh 

djrk gSA  

¼ikap½ /kS;Z lfgr Lo;a dks fu;af=r djuk % euq’; ds ‚kjhj dh leLr fØ;kfof/k f=xq.kksa 

ij vk/kkfjr gSA mldh ps’Vk,a] xfrfof/k;ka] xq.kksa ds dkj.k gh gksrh gSA gekjk eu rFkk 

cqf) Hkh f=xq.kksa ls izHkkfor jgdj dk;Z djrk jgrk gSA /;ku ;ksx lk/ku esa /;ku;ksxh 

‚kjhj dh] eu dh fØ;kvksa dks fu;af=r djus dk iz;kl djrk gSA oSls ‚kjhj] bfUnz;ksa dh 

fØ;k,a eu rFkk cqf) ds vkJ; ls gksrh gSA bl dkj.k /;ku;ksxh Hkh eu rFkk cqf) dh 

fØ;kvksa dks /kS;ZrkiwoZd larqfyr djrk gSA pwafd eu rFkk cqf) cgqr gh izeFku‛khy rFkk 

vla;fer gSA bl dkj.k visf{kr lQyrk u izkIr gksus ij Hkh /;ku ;ksx ds ijk;.k 

gqvk lk/kd iz;Ru‛khy jgrk gSA /kS;Z ugha [kksrk gSA /;ku ;ksxh dk /kS;Z u lekIr gksuk 

gh /;ku ;ksx ds ijk;.k gksus dk y{k.k gSA  

¼N%½ ‚kjhj rFkk ok.kh vkSj eu dks fu;af=r djuk % /;ku ;ksx lk/ku esa igys eu dks 

fu;af=r fd;k tkrk gS rRi‛pkr~ ok.kh la;fer gksrh tkrh gS vkSj ‚kjhj Hkh bfUnz;ksa 

lfgr la;fer gks tkrk gSA /;ku ;ksx lk/ku esa fo‛ks’kdj eu dks la;fer djrs gS 

D;ksafd eu papy] izeFku‛khy] gBh] rFkk ljyrk ls o‛k esa gksus okyk ugha gSA blh 

dkj.k /;ku esa bl eu dks fu;af=r djuk iMrk gSA eu ftruk fu;af=r gksrk tkrk gS 

mruk gh /;ku ;ksx dh flf) Hkh gksrh tkrh gSA /;ku ;ksx ds ijk;.k gqvk iq:’k /;ku 

ds }kjk gh eu dks fu;af=r djrk gSA rFkk eu tc HkVdrk gS rks mls cqf) ds lg;ksx 

ls okil ykdj iqu% vHkh’V esa yxkrk gSA blizdkj eu dks fu;af=r djuk gh /;ku dh 

ijk;.krk gSA vf/kd cksyuk Hkh rFkk ‚kjhj ls vuko‛;d ps’Vk,a djuk Hkh /;ku ;ksx ds 

izfrdwy gSA bl dkj.k ok.kh vkSj eu dks Hkh la;fer djuk iM+rk gSA  

¼lkr½ ‚kCnkfn fo’k;ksa dk R;kx djuk % ekuo ‚kjhj dh ikap KkusfUnz;ksa vFkkZr~ d.kZ] us=] 

ftg~ok]Ropk] ukfldk dk o.kZu iwoZ esa Hkh gks pqdk gSA d.kZ dk fo’k; rFkk xq.k ‚kCn gS 

us=ksa dk xq.k :i gSA ftg~ok dk xq.k jl gSA Ropk dk xq.k Li‛kZ gSA ukfldk dk xq.k 

xa/k gSA bls KkusfUnz;ksa ds fo’k; Hkh dg ldrs gSA bl izdkj ‚kCnkfnd fo’k;ksa dk 

mYys[k gksrk gSA /;ku ;ksx ds ijk;.k gqvk euq’; leLr bfUnz;ksa ds xq.kksa dks R;kxrk 

gSA lqUnj] e/kqj /ofu ds izfr vkd’kZ.k dks R;kxrk gSA lqUnj euksgkjh fo’k;h n`‛;ksa dks 

ns[kus dh fØ;k dks Hkh R;kxrk gSA dksey Li‛kZ dh vkdka{kk dk Hkh R;kx dj nsrk gSA 

la;ksx gksus ij mlesa jkx ugha djrk gSA lqxU/k ds fofo/k izdkjksa esa eksfgr ugha gksrk 

gSA bl izdkj ‚kCnkfnd fo’k;ksa dk og R;kx dj nsrk gSA /;ku ;ksx ds ijk;.k gks tkus 
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ij /;ku;ksxh lk/kd esa ‚kCnkfnd fo’k;ksa dks R;kxus dk Hkko Lor% gh mRiUu gksrk gSA 

/;ku ;ksx dh ijkdk’Bk esa ‚kCnkfnd fo’k;ksa dk Lor% gh R;kx gks tkrk gSA blds fy, 

iz;kl ugha djuk iM+rkA  

¼vkB½ jkx rFkk }s’k dk R;kx djuk % lalkj ds fo’k; Hkksx vPNs yxrs gSA lq[kn izrhr 

gksrs gSA blh dk uke jkx gSA rFkk izfrdwyrkvksa esa euq’; esa vusd izdkj ds fojks/kh 

Hkko izdV gksrs gSA blh dks }s’k dgrs gSA gesa tc jkx dk la;ksx izkIr ugha gksrk gS rks 

}s’k dh mRifRr gks tkrh gSA bl dkj.k jkx }s’k lkFk jgrs gSA geas dksbZ oLrq fiz; yxs 

vkSj mldh izkfIr esa vusd ck/kk,a vk tk, rks tks tks ck/kk ds dkj.k gksaxs ge mu mu 

ds izfr }s’k Hkko mRiUu dj ysaxsA ;g LokHkkfod :i ls gksrk gSA jkx ds u feyus ij 

}s’kHkko Lor% gh mRiUu gksrk gSA /;ku ;ksx ds ijk;.k gqvk lk/kd jkx dk vFkkZr~ 

lalkj esa lq[kn yxus dk R;kx djrk gS mlls }s’k dk Lor% gh lekiu gks tkrk gSA 

/;ku ;ksx dh ijk;.krk esa jkx vkSj }s’k dk R;kx gksrk gSA ijUrq ijkdk’Bk esa jkx }s’k 

iwjh rjg ls fuo`Rr gks tkrk gSA /;ku ;ksx ds ijk;.k gq, iq:’k esa mi;qZDr y{k.k Lor% 

gh izdV gks tkrs gSA  

iz‛u 109- /;ku ;ksx dh ijkdk’Bk dks izkIr gq, iq:’k ds D;k y{k.k gS \  

mRrj % /;ku ;ksx dh ijdk’Bk esa vFkkZr~ fl) gksus ij /;ku ;ksxh esa dqN fo‛ks’k 

y{k.k izdV gks tkrs gS  mu y{k.kksa dks ns[kdj /;ku;ksxh dh ij[k gksrh gS rFkk mls 

ns[kdj ge ijdk’Bk dk ijh{k.k dj ldrs gSA /;ku ;ksx dh ijkdk’Bk ij igqaps /;ku 

;ksxh lk/kd esa Lor% gh fuEu xq.kksa dk izknqZHkko gks tkrk gSA  

¼,d½ vgadkj dk lekiu gks tkuk % /;ku ;ksx dh iw.kZr% esa vgadkj ls fuo`fRr gks 

tkrh gSA euq’; esa tc rd vius vfLrRo dk feF;kHkkl jgrk gS rc rd vgadkj jgrk 

gS tc /;ku dh iw.kZr% ls mldh LoLFk :i esa fLFkfr gks tkrh gS rks mldh vgadkj ls 

fuo`fRr gks tkrh gSA lLo:i esa fLFkfr gh vgadkj ls fuo`fRr dk y{k.k gSA ,sls esa 

euq’; lq[k vkSj nq%[k ls Hkh fuo`Rr gks tkrk gSA /;ku ;ksx gesa gekjs okLrfod Lo:i 

dk vkHkkl djkrk gSA bl izdkj /;ku ;ksx dh iw.kZr% ls vgadkj dh fuo`fRr ekuh tkrh 

gSA /;ku;ksxh eas lq[k vkSj nq%[k dk tks vkHkkl gS og iwjh rjg ls lekIr gks tkrk gSA 

;fn fdlh /;ku;ksxh esa lq[k vksj nq%[k dk y{k.k izdV gks rks mls /;ku ;ksx dh flf) 

ugha gks ik;h gSA ,slk ekuuk pkfg,A  
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¼nks½ cy dk lekiu gks tkuk % vgadkj ds dkj.k gh euq’; dks vius cy dk vkHkkl 

gksrk jgrk gSA fofHkUu izdkj ds vgadkj gh fofHkUu izdkj ds cyksa dks iznf‛kZr djrs gSA 

lkfRod xq.k ds QyLo:i lkfRod vgadkj jgrk gS ftlls euq’; iwtk ikB] vusd 

izdkj ds vk/;kfRd Kku ;ksx lk/kuk ls mRiUu gksus okys Kku ds cy dk vkHkkl djrk 

gS vkSj og vius dks cfy’B le>rk gSA ;g vgadkj gh cy ds :i esa izdV jgrk gSA 

blh izdkj jktlh xq.k ds dkj.k jktlh vgadkj izdV gks tkrk gSA tks jktlh cy dk 

dkj.k gksrk gSA geas /ku lEink in ,s‛o;Z vkfn ds dkj.k tks cy izrhr gksrk gS og 

jktlh cy gSA blh izdkj vusd izdkj ds voS/kkfud deksZ] fgalk vkfn deksZ gsrq cy 

dk vkHkkl jgrk gSA ;g rkelh vgadkj dk dk;Z:i gSA vkSj blh ds dkj.k gksrk gSA 

/;ku ;ksx dh iw.kZr% esa leLr izdkj ds vgadkj ls fuo`fRr gks tkrh gS vkSj vius dks 

‚kfDroku le>us dk feF;k fopkj lekIr gks tkrk gSA tc gesa lkalkfjd cy dk 

vkHkkl jgrk gS rks gesa /;ku ;ksx dh flf) ugha ekuuh pkfg, vkSj ,slk le>uk pkfg, 

fd ge vHkh /;ku ;ksxh dh ijkdk’Bk rd ugha igqaps gSA  

¼rhu½ niZ dk lekiu gks tkuk % /;ku ;ksx dh ijk;.krk esa lkfRod niZ dqN va‛k rd 

jgrk gSA tks niZ ‚ks’k jgrk gS og /;ku ;ksx dh ijkdk’Bk ij lekIr gksrk gSA gekjs 

ikl tks /ku lEifRr in ,s‛o;Z vkfn gS mldk vkHkkl gesa jgrk gSA blh izdkj tks 

Kku gS mldk vkHkkl Hkh jgrk gS tks Kku gS og niZ ds :i esa izdV gksrk gS fd ge 

osnksa ds Kkrk gS] ‚kkL=ksa ds Kkrk gS] ;Kkfnd deksZ ds Kkrk gS] vPNs dFkkokpd gSA 

,slk Hkko jgrk gS vkSj og le; ij izdV gks tkrk gSA ‚kkL=kfn dh izcy bPNk jguk 

bldk y{k.k gSA ge cgqr Kkuh gS] riLoh gS] ;ksxh gS] ,slk Hkko tc rd jgrk gS rc 

rd /;ku ;ksx dh iw.kZr% ugha jgrhA tc /;ku dh ijkdk’Bk gks tkrh gS rFkk flf) gks 

tkrh gS rks lk/kd iw.kZ gks tkus ds dkj.k riLoh] Kkuh] ;ksxh gksus ds Hkko ls i`Fkd gks 

tkrk gSA og ty ls Hkjs ?kM+s ds lekiu iw.kZ gks tkrk gSA bl izdkj niZ dk lekiu 

gksuk gh /;ku;ksx dh iw.kZr% gSA  

¼pkj½ dkeukvksa dk iw.kZ lekiu gks tkuk % /;ku ;ksx dh ijkdk’Bk esa leLr izdkj dh 

ykSfdd vkSj ikjykSfdd dkeuk,a Lor% gh lekIr gks tkrh gSA iw.kZ lk/kd lalkj dh 

fdlh oLrq inkFkZ] O;fDr] fLFkfr] dh vksj vkdf’kZr ugha gksrk gS rFkk leLr izdkj ds 

fo’k;ksa ls fuo`Rr gks tkrk gSA tc rd lkalkfjd fo’k;ksa dks izkIr djus dh dkeuk jgrh 

gSA rc rd /;ku ;ksx dh iw.kZr% dh fLFkfr ugha izkIr gksrh gSA /;ku ;ksx dh ijk;.kr% 

esa ikjykSfdd dkeuk,a tSls LoxkZfnd yksdksa dh izkfIr rFkk flf);ksa dh izkfIr dh 
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dkeuk,a jgrh gS ijUrq ijkdk’Bk esa ijkykSfdd dkeuk,a Hkh lekIr gks tkrh gSA bl 

izdkj leLr izdkj dh ykSfdd ikjykSfdd dkeukvksa dk lekiu gh /;ku ;ksx dh 

iw.kZr% dk y{k.k gSA  

¼ikap½ ifjxzg dk iw.kZ lekiu gks tkuk % lalkj dh tks oLrq,a gS mudks ladfyr djuk 

ifjxzg dgykrk gSA ge lHkh lalkj dh oLrq,a vius lq[k ds fy, ,df=r djrs gSA gesa 

mu oLrqvksa esa lq[k dk vkHkkl gksrk gSA ;gh oLrqvksa ds ,d= djus dk dkj.k /;ku 

;ksx dh ijkdk’Bk rd igqapk lk/kd ifjxzg vFkkZr~ lkalkfjd oLrqvksa dks ,d= djus ds 

Hkko ls eqDr gks tkrk gSA og vius thou ;kiu ds fy, vfuok;Z oLrq,a gh j[krk gS 

rFkk vuko‛;d oLrqvksa dk R;kx dj nsrk gSA bl izdkj /;ku ;ksx dh ijkdk’Bk esa 

ifjxzg dh fLFkfr lekIr gks tkrh gSA  

¼N%½ eerk jfgr rFkk iw.kZ ‚kkUr gks tkuk % lkalkfjd O;fDr;ksa rFkk oLrqvksa ls ge lHkh 

Lusg djrs gS rFkk muls gesa lq[k dk vkHkkl gksrk gSA ;g lq[k dk Hkko gesa muls 

fujUrj muls lEidZ j[kus dks ck/; djrk gSA ;gh eerk gSA eerk esa Lusg rFkk 

lq[kkHkkl dk izeq[k dkj.k gSA gesa fdlh oLrq vFkok O;fDr ls lq[k dk vkHkkl u gks rks 

ge mlls Lusg ugha dj ldrs gS vkSj mlls lEidZ Hkh ugha j[krs gSA tcfd leLr 

oLrq,a rFkk O;fDr uk‛koku LoHkko dh gSA bl dkj.k eerk dk dksbZ dkj.k ugha gSA 

/;ku ;ksx dk lk/kd oLrq rFkk O;fDr;ksa ds izfr eerk ls jfgr gks tkrk gSA blh 

izdkj og iw.kZ ‚kkUr gks tkrk gSA iw.kZ ‚kkUr gksus dk vFkZ gS fd mlesa papyrk dk Hkko 

jgrk gS vkSj mlesa vkUrfjd izlUurk vkSj ‚kkfUr jgrh gSA  

¼lkr½ Øks/k dk iw.kZ lekiu gks tkuk % euq’; esa lkalkfjd oLrqvksa vkSj fLFkfr;ksa dks 

izkIr djus dh dkeuk,a jgrh gSA lkalkfjd oLrqvksa vkSj fLFkfr;ksa dks izkIr djus dh tks 

dkeuk,a jgrh gS mudks izkIr djus ds fy, euq’; iz;Ru‛khy Hkh jgrk gS tc bl 

iz;Ru‛khyrk esa fdlh izdkj dh dksbZ ck/kk vFkok vojks/k vk tkrk gS rks Hkh euq’; esa 

Øks/k mRiUu gksrk gSA vFkok ck/kk izrhr gksrh gS rks euq’; esa Øks/k dk mikZtu gksrk gSA 

/;ku ;ksx dh flf) ds mijkUr euq’; esa Øks/k dk vHkko gks tkrk gSA ;fn fdlh euq’; 

esa Øks/k dk Hkko izrhr gks rks mls /;ku ;ksx dk fl) euq’; ugha ekuuk pkfg,A  

 /;ku dh ijkdk’Bk ;ksx dh flf) dh fLFkfr gS rFkk ;g lekf/kd dh voLFkk 

dgh tkrh gSA bl dkj.k /;ku ;ksxh ijekRek dh fuR; vuqHkwfr djrk gS rFkk LoLo:i 

esa fLFkr jgrk gSA bl fLFkfr ds izkIr gksus ij og lq[k vkSj nq%[k ds vkHkkl ls ijs gks 

tkrk gSA ,slk /;ku ;ksxh euq’; Hkkjh ls Hkkjh nq[k ls Hkh fopfyr ugha fd;k tk ldrk 



vk/;kfRed thou ds 200 mi;ksxh iz'u 

 

****************************   [79]  ****************************** 
  

gSA og lalkj dh fØ;kvksa dks lgt :i ls ns[krk gS rFkk lnSo izlUufpr jgdj 

leLr izdkj ds gypy ls eqDr jgdj iw.kZ ‚kkUr jgrk gSA  

iz‛u 110- lekf/k D;k gS \ bldh D;k D;k fLFkfr;ka gS \  

mRrj % egf’kZ iratfy us lekf/k;ksa ds fo’k; esa vius xzaFk ;ksx n‛kZu esa fo’kn o.kZu 

fd;k gSA bles lEizKkr lekf/k] vlEizKkr lekf/k] lcht lekf/k rFkk fujcht lekf/k 

ds ckjs esa o.kZu gSA ;g voLFkk,a Øfed voLFkk,a dgh tkrh gSA ijekRek gekjs 

/;ku:ih fØ;k dk mn~ns‛; gSA bl dkj.k mls /;s; dgk tkrk gS] tks /;ku:ih fØ;k 

dk lEiknu djrk gS mls /;krk dgk tkrk gSA /;krk gh dks vius vfLrRo dk cks/k u 

jgs vFkkZr~ /;ku:ih fØ;k esa /;ku ds lk/ku esa vius LFkwy ‚kjhj dk vkHkkl ugha jgrk 

gS rFkk fpRr /;s; ij jgrk gSA /;s; ls pyk;eku ugha gksrk gSA T;ksfr ij vkarfjd 

n`f’V fVd tkrk gSA ,sls esa /;ku dk foLej.k gks tkrk gS vkSj /;krk dk Kku jgrk gSA 

;g fLFkfr LkEizKkr lekf/k dgh tkrh gSA /;s; dk Kku jgs mlh dk cks/k jgs ;g 

fLFkfr fujUrj jgus ij fpRr ‚kkUr gks tkrk gS vkSj papyrk dk iw.kZ vHkko gks tkrk gS 

vkSj og iw.kZ ‚kkUr gks tkrk gS rks ;g vlEizKkr lekf/k dgh tkrh gSA vlEizKkr 

lekf/k gksus ds i‛pkr~ tc v.kekf/k flf);ka izdV gks tkos rks ;g lcht lekf/k dgh 

tkrh gSA blesa flf);ksa dk vkd’kZ.k jgrk gSA bl dkj.k lkalkfjd fo’k;ksa dk Hkko jg 

ldrk gSA ijUrq fujcht lekf/k esa ;g Hkko iw.kZ :is.k lekIr gks tkrk gS vkSj flf);ksa 

dh izkfIr ds izfr :fp ugha jgrh gSA flf);ksa dh mRd`’Vrk dk vkHkkl lekIr gks tkrk 

gSA flf);ksa ds izdV gksus ij lekf/k’V iq:’k mudh vogsyuk djrk gSA ;g lekf/k dh 

i`Fkd&i`Fkd fLFkfr;ka gS rFkk iwjh rjg iz;ksxkRe fo’k; gSA lk/kd dks bu fLFkfr;ksa dk 

vkHkkl Lo;a gksrk gSA  

iz‛u 111- orZeku esa /;ku dh cgqr d{kk,a py jgh gS \ muls D;k ykHk gksrk 

gS \  

mRrj % /;ku vFkkZr~ esfMVs‛ku cgqr gh ykHkdkjh fØ;k gSA D;ksafd bleas papy vkSj 

izeFku‛khy eu dks fu;af=r fd;k tkrk gSA papy eu fuR; fujUrj fØ;k‛khy jgrk gS 

rFkk lkalkfjd fo’k;ksa esa ?kwek djrk gSA mldh papyrk rFkk izeFku‛khyrk ds dkj.k 

gekjs ‚kjhj ij cgqr dqizHkko iM+rk gSA ‚kjhj dh leLr fØ;k,a blls izHkkfor gks tkrh 

gSA tc ge /;ku djrs gS rks ‚kjhj Hkh ‚kkUr gks tkrk gSA rFkk eu ds lkFk mldh 

fØ;k‛khyrk ij fojke yxrk gSA bl dkj.k /;ku dh tks d{kk,a yxrh gS mlls ‚kjhj 
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eu ‚kkUr gksrs gS vkSj vusd izdkj ds yksx tSls jDr pki vkfn Hkh la;fer gks tkrs gSA 

bl dkj.k ge lHkh dks /;ku dk lsou vo‛; djuk pkfg,A ;g drZO; deZ gSA ftls 

lkalkfjd Hkksxksa ds izfr v:fp Hkh mRiUu gks tkrh gSA  

iz‛u 112- /;ku fdruh nsj djuk pkfg, \  

mRrj % /;ku dk lsou ftruk nh?kZdky rd gks lds mruk djuk pkfg,A czEg eqgwZr 

esa vFkkZr~ izkr% pkj cts mBdj ‚kkSpvkfn deksZ ls fuo`Rr gksdj /;ku ds fy, cSBuk 

vf/kd Qynk;h gksrk gSA fLFkj vkSj lkekU; vklUk ij Åuh oL= rFkk LoPN oL= 

fcNkdj /;ku ds fy, cSBuk pkfg,A eu dks lkalkfjd fparu ls fudky dj ijekRek 

dk /;ku djuk pkfg,A ftrus vf/kd le; rd fcuk vdqrk, gq, /;ku djuk pkfg,A 

bl /;ku dh fØ;k esa le; dk dksbZ izfrca/k ugha gSA ftruk vf/kd ls vf/kd gks gesa 

mruk /;ku vo‛; djuk pkfg, rFkk /kS;ZiwoZd eu dh papyrk dks fojke nsus dk iz;kl 

djuk pkfg,A /;ku dk izeq[k mn~ns‛; lalkj ds fparu dk R;kx djds ijekRek dk 

fparu djuk gSA bl dkj.k /;ku dh le; lhek dk fu/kkZj.k laHko ugha gSA /;ku ds 

lsou ls ‚kjhj esa ,d izdkj dh ‚kfDr vkSj fo‛ks’k izdkj dh ÅtkZ izkIr gksrh gSA ftlls 

LQwfrZ jgrh gSA ?kaVs nks ?kaVs dk /;ku gesa lEiw.kZ fnu ds dk;Z ds fy, ÅtkZ ns nsrk gSA 

gekjk efLr’d cgqr lfØ; jgrk gSA bl dkj.k gesa vf/kdkf/kd ek=k esa /;ku ds le; 

dk fu/kkZj.k fd;s fcuk /;ku djuk pkfg,A /;ku esa layXu gksus ij lk/kd dks Lor% gh 

vkuUn dk vkHkkl gksrk gS vkSj /;ku dk le; c<+rk gS rFkk mlls fuo`Rr gksus dh 

bPNk ugha gksrh gSA  

iz‛u 112- ?kaVs nks ?kaVs ds /;ku ls D;k ijekRek dh vuqHkwfr gks ldrh gS \  

mRrj % ?kaVs nks ?kaVs ds /;ku esa ijekRek dh vuqHkwfr ugha gksrh gSA ?kaVs nks ?kaVs ds 

/;ku ls ‚kjhj dks efLr’d dks LoLFk j[kk tk ldrk gSA blls ijekRek dh vuqHkwfr 

gksuk laHko ugha gSA ijekRek dh vuqHkwfr ds fy, fuR; fujUrj /;ku dk lsou djuk 

iM+rk gSA fuR; dk vFkZ gksrk gS ijekRek ds /;ku esa vfuR;rk u jgs rFkk fujUrj dk 

vFkZ gS fd ijekRek ds /;ku esa varj u jgsA fuR; fujUrj ds vFkZ dks le> dj mls 

dk;kZfUor djus ls ijekRek dh vuqHkwfr gks tkrh gSA ?kaVks nks ?kaVs ds /;ku ds i‛pkr~ 

euq’; ‚ks’k le; lalkj rFkk lkalkfjd fØ;kdykiksa esa fcrkrk gS bl dkj.k mldk fpRr 

lalkj dk fparu djus yxrk gSA ;g rF; Li’V :i ls gesa le>uk pkfg,A lalkj ds 

fparu ls ijekRek dh vuqHkwfr ugha gksrh gSA lalkj dh vuqHkwfr vo‛; gksrh gSA  
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iz‛u 113- fuR; fujUrj fparu dk D;k vFkZ gS \ rFkk mls dSls dk;kZfUor 

fd;k tk ldrk gS \  

mRrj % tkx`r voLFkk esa vFkkZr~ lksdj tkxus ds i‛pkr~ rFkk jkf= esa lksus ds iwoZ tks 

le; gksrk gS mls tkx`r voLFkk dgrs gSA bl tkx`r voLFkk esa ijekRek ds uke dk 

ti rFkk mlds xq.k Lo:i deZ izHkko] LoHkko vkfn ds ckjs esa fparu djuk pkfg,A 

uke ti dks fujUrj djus dk iz;kl djsa rFkk lkFk gh ijekRek ds xq.k Lo:i] deZ 

izHkko LoHkko ds ckjs esa fparu djus ds fy, tgka tgka n`f’V tk, ogka ogka mlds Lo:i 

dk n‛kZu djsaA fpRr ds lkalkfjd fo’k;ksa dh vksj tkus ij mUgsa cqf) ds fofu‛p; ds 

}kjk rRdky gVk nsaA lalkj dks NksM+s] ijekRek dks idM+sA 

 lk/kd dks Lor% gh ;g Kku jgrk gS ge fdrus le; lalkj dks idM+s jgs rFkk 

fdrus le; ijekRek ds lalxZ esa jgsaA tc lalkj dk lalxZ lekIr gks tk,xk rks 

ijekRek dk gh lalxZ vo‛; jgsxkA bl izdkj ds fparu esa fuR;rk vkSj fujUrjrk vk 

tkrh gS vkSj lk/kd dks ijekRek dh vuqHkwfr gks tkrh gSA lk/kd dks bl rF; dk 

lnSo /;ku j[kuk pkfg, fd tc rd {k.k ek= Hkh lalkj dk fparu gksxk rc rd 

ijekRek dk fuR; fparu ugha gks ldrk gS vkSj ,slh fLFkfr esa gesa ijekRek dh vuqHkwfr 

ugha gks ldrh gSA ;g rF; izekf.kr gS] lR; gSA blfy, ijekRek ds fapru esa 

vfuR;rk rFkk varj dks lekIr djuk pkfg,A bl deZ ds fy, lrr iz;kl dh 

vko‛;drk gSA ftl izdkj lalkj dh oLrqvksa dh izkfIr gsrq iz;Ru gksrk gS mlh izdkj 

ijekRek dh tc rd vuqHkwfr u gks rc rd lk/kd dks lalkj ls eu gVkdj ijekRek 

esa eu yxkus dk iz;kl djuk pkfg,A bl izdkj ds iz;kl esa lrr ps’Vk gh dkj.k gSA  

iz‛u 114- /;ku ;ksx dk nk‛kZfud xzaFk D;k gS \  

mRrj % /;ku ;ksx dk nk‛kZfud xzaFk ;ksxn‛kZu gSA ftls egf’kZ iartfy us fy[kk gSA 

egf’kZ iratfy us laLd`r O;kdj.k ds egRoiw.kZ xzaFk egkHkk’; rFkk fpfdRlk foKku ds 

egRoiw.kZ xzaFk pjd lafgrk dh Hkh jpuk dh FkhA og vius le; ds cgqr izdkV~; 

fo}ku FksA mDr xazFkksa dh jpuk ds dkj.k ,slk Li’V gksrk gS fd og cgqeq[kh izfrHkk ds 

/kuh lar FksA ;ksxn‛kZu ;ksx ij mudk cgqr egRoiw.kZ xzaFk gS ftl ij cgqr ls 

euhf’k;ksa] fo}kuksa us vius vius Hkk’; fy[ks gSA ;ksxn‛kZu ij O;kl uke ds egkuqHkko us 

U;kl Hkk’; dh jpuk dh gSA foKku fHk{kq us O;kl d`r Hkk’; ij okfrZd uked Vhdk dk 

iz.k;u fd;k gSA nloha ‚krkCnh esa okpLifr feJk us rRo oS‛kkjnh Vhdk dh jpuk dhA 
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egkjktk Hkkst us ;ksxn‛kZu ij o`fRr uked xzaFk fy[kk gSA blds vfrfjDr jkekuUn d`r] 

ef.kizHkk rFkk lnk f‛kosUnz }kjk ;ksx lq/kkdj dh jpuk Hkh dh xbZ gSA Lokeh vksekuUn 

}kjk ikratfy ;ksx iznhi Hkh ;ksxn‛kZu dh fof‛k’V O;k[;k gSA bl izdkj /;ku ;ksx ds 

bl fof‛k’V nk‛kZfud xzaFk ij cgqr lh Vhdk,a miyC/k gS tks bl nk‛kZfud xzaFk ds 

egRo dk izfriknu djrh gSA  

iz‛u 115- ;ksxn‛kZu ds fo’k; dk izeq[k vk/kkj D;k gS \  

mRrj % ;ksxn‛kZu /;ku dk vfr fof‛k’V nk‛kZfud xzaFk gSa ftlesa egf’kZ iratfy us /;ku 

ds fof‛k’V rF;ksa dk foospu fd;k gSA ;g xzaFk pkj iknksa vFkkZr~ pkj v/;k;ksa esa foHkDr 

gS ftUgsa 1& lekf/k ikn 2& lk/ku ikn 3& foHkwfr ikn vkSj 4& dSoY; ikn dgk tkrk 

gSA lekf/k ikn esa 51 lw= gSA lk/ku ikn esa 55 lw= gSA foHkwfr ikn esa 55 lw= gS rFkk 

dSoY; ikn esa 34 lw= gSA izlaxo‛k bl iqLrd ds nks rF;ksa ij ge n`f’V Mkyuk 

pkgsaxsA ,d rks ;ksx lk/kuk esa fo?u D;k gS rFkk nwljsa ;ksx dh flf) vFkkZr~ lekf/k dh 

voLFkk rd dSls igqap ikuk laHko gks ldrk gSA igys fo?u ij ppkZ gksxhA mlds 

i‛pkr~ lekf/k ij ppkZ dh tk,xhA  

¼d½ vUrjk; fo?u % ;ksx lk/kuk esa egf’kZ iratfy us ukS fo?u vUrjk; fo?u ds :i esa 

ekus gS ftudk o.kZu mUgksuas viuh iqLrd esa fd;k gS ;g fo?u fuEu izdkj gSA  

¼,d½ O;kf/k % ‚kjhj esa ;fn dksbZ jksx gS rks jksx vFkkZr~ O;kf/k ds dkj.k ;ksx lk/kuk ds 

lEiknu esa leL;k,a vkrh gSA Bhd ls ;ksx lk/kuk dk fØ;kUo;u ugha gks ikrkA jksx 

ds nks dkj.k ekus tkrs gSA ,d rks deZQy dgk tkrk gS nwljk vkiF; dgk tkrk gSA 

blh dkj.k ;ksx lk/kd dks lk/kuk dky esa ;qDr vkgkj xzg.k djus rFkk ;qDr fogkj 

vkSj ;qDr ps’Vk dk ijke‛kZ fn;k tkrk gSA ;qDr vkgkj ls viF; dh leL;k dk gy 

gks tkrk gS vkSj jksx Bhd gks tkrs gSA ;qDr fogkj vkSj ;qDr ps’Vk ls nq’deksZ dk 

lEiknu ugha gksrk gSA blfy, O;kf/k:ih vUrjk; fo?u lekIr gks tkrk gSA lafpr iki 

deZ Hkh lRdeksZ ds lEiknu ls u’V gks tkrs gSA  

¼nks½ LR;ku % ;ksx lk/ku ds fy, euq’; dks fØ;k‛khy gksuk iM+rk gSA ;fn euq’; 

fØ;k‛khy ugha gS rks ;g LR;ku:ih fo?u gSA bl izdkj lkalkfjd oLrqvksa dh izkfIr gsrq 

euq’; dks fØ;k‛khy gksuk iM+rk gSA oSls gh ;ksx lk/kuk dh flf) gsrq Hkh euq’; dks 

lfØ; gksuk iM+rk gSA ;fn og ;ksx lk/kuk esa vfØ; jgrk gS vFkkZr~ ps’Vk foghu jgrk 

gS rks Hkh ;ksx lk/kuk dh flf) laHko ugha gks ikrhA blfy, euq’; dks ;ksx lk/kuk ds 
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izfr lfØ; jgdj mldk lEiknu djuk pkfg,A ftlls LR;ku :ih vkUrfjd fo?u 

dk lekiu gks tkrk gSA  

¼rhu½ la‛k; % ;kSfxd fØ;k fdl izdkj ls lEiUu dh tk,xh \ mldh izfØ;k D;k 

gksxh bldk lgh lgh Kku rFkk fofu‛p; u gksuk gh la‛k; dgykrk gSA ;ksx lk/kuk 

esa la‛k; cgqr gh egRoiw.kZ fo?u gSA la‛k; dh fuo`fRr nks izdkj ls gksrh gSA ,d dq‛ky 

vkpk;Z dh lkfU/;rk esa ;ksx dks lEiknu djus ls rFkk nwljs ijekRek ds iw.kZ vkJ; esa 

pys tkus ls Hkh la‛k; dk fuokj.k Lor% gh gks tkrk gSA la‛k; ;ksx lk/kuk esa fof‛k’V 

varjk; fo?u gSA ftldk lekiu ‚kh?kzrk ls ugha gksrk gSA orZeku le; esa ;ksx xq:vksa 

dk Hkh feyuk vR;ar nqyZHk ekuk tkrk gSA blfy, ;kSfxd lk/kuk ds lk/kd dks 

ijekRek dh ‚kj.k xzg.k dj ysuh pkfg,A ,slk djus ls ijekRek gekjs g`n; esa mifLFkr 

gksdj gekjs fopkjksa esa gekjs la‛k;kas dk lekiu dj nsrk gSA oSls ijekRek dHkh euq’;ksa 

ds g`n; esa fuR; mifLFkr jgrk gS ijUrq tc rd mls iqdkjk u tk, rc rd og 

vKku :ih va/kdkj dk fouk‛k ugha djrk gSA blfy, la‛k; :ih varjk; fo?u ds 

lekiu ds fy, ijekRek dh ‚kj.k xzg.k djuh pkfg,A ,slk djus ls og Kku:ih 

nhid dk izdVhdj.k gekjs g`n; esa dj nsrk gSA ftlls la‛k;:ih va/kdkj Lor% gh 

lekIr gks tkrk gSA  

¼pkj½ vkyL; % tc lk/kd ds ‚kjhj esa lRo xq.k dk vHkko jgrk gS vFkkZr~ lRo xq.k 

izdV ugha gksrk gS rc reks xq.k fefJr jtksxq.k izcy gks tkrk gS] oSls euq’; ;ksx 

lk/kuk dh vksj rHkh mUeq[k gksrk gS tc mlesa reksxq.k dk vHkko gksrk gS rFkk jtksxq.k 

Hkh nc tkrk gSA ftlls lRo xq.k dk izknqZHkko Lor% gksrk gSa ijUrq tc rd euq’; esa 

jtksxq.k lRo xq.k esa feyk gksrk gS rc rd mlesa vkyL; fo‛ks’k gks tkrk gSA D;ksafd 

,sls euq’; dh izo`fRr lkalkfjd fØ;kdykiksa dh vksj vf/kd jgrh gSA blfy, vkyL; 

:ih nks’k vUrjk; fo?u ds :i esa mifLFkr gks tkrk gS vkSj ;g ;ksx lk/kuk esa ck/kd 

gksrk gSA blls lk/kd dh izo`fRr ;ksx lk/kuk dh vksj {kh.k gks tkrh gSA blfy, jt 

vkSj re xq.k dk lekiu gesa djus dk iz;kl djuk pkfg, rFkk lRo xq.k dks izdV 

djus gsrq iz;Ru‛khy gksuk pkfg,A lRoxq.k ds izdV gks tkus ij vkyL;:ih nks’k Lor% 

gh lekIr gks tkrk gSA  

¼ikap½ izekn % /;ku dks ykHkdkjh le>dj Hkh mlds lEiknu gsrq rRij u gksuk izekn 

dgykrk gSA tc lk/kd lkalkfjd fØ;kdykiksa dh vksj mUeq[k jgrk gS vkSj og ;ksx 

lk/kuk dh vksj ugha c<+uk pkgrk rks bls izekn dgk tkrk gSA gesa dksbZ dk;Z djuk gs 
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rks ge ;g tkurs gS fd gesa veqd dk;Z djuk gSA ijUrq mls tku cw>dj u djs rks 

;g ,d izdkj ls djus ;ksX; deZ ds izfr mis{kk Hkko gh dgk tk,xkA blh dks izekn 

dgrs gSA yksxksa dks vkius ,slk dgrs gq, lquk gksxk fd ge veqd dke izekn o‛k ugha 

dj ldsaA czEgeqgqZr esa tkxdj Hkh izekn o‛k fuR; deZ gsrq u mBuk rFkk ;ksx lk/kuk 

esa rRij u gksuk ,d izdkj dk izekn gSA ;g Hkh ;ksx lk/kuk esa ,d fo?u ekuk tkrk 

gSA blds lekiu ds fy, gesa ;kSfxd fØ;kvksa dh vksj c<+uk pkfg,A  

¼N%½ vfojfr %  lkalkfjd oLrqvksa ds izfr tc vkd’kZ.k gks tkrk gS rks euq’; muds 

miHkksx dh bPNk djrk gSA ;g lkalkfjd oLrqvksa vkSj Hkksxkas dk mi;ksx bfUnz;ka eu ds 

lg;ksx ls lEikfnr djrh gS tc rd ge lalkj ds Hkksxksa esa Qalrs jgrs gS rc rd 

;ksx lk/kuk ds izfr Lor% gh v:fp jgrh gSA vFkkZr oSjkX; Hkko dk gzkl jgrk gSA blh 

dks vfojfr dgrs gSA tSls lkalkfjd Hkksxksa ds dkj.k nsj jkr rd tkxuk iMs rks czEg 

eqgqrZ esa mBuk laHko ugha gks ik;sxk vkSj ‚kkjhfjd vaxks a esa FkdkoV Hkh jgsxhA blls ge 

;ksx lk/kuk dh vksj mUeq[k ugha gks ik;saxsA ;g vfojr :ih nks’k gSA tks lk/kd dks 

/;ku ds fy, foeq[k djrk gSA blfy, ;ksx lk/kuk ds lk/kd dks lkalkfjd fo’k;ksa dh 

vksj ls viuk vkd’kZ.k lekIr djuk pkfg, rFkk muds miHkksx dh bPNk dh izcyrk 

dks Hkh lekIr djus dk iz;kl djuk pkfg,A ,slk djus ls vfojfr :ih vUrjk; fo?u 

Lor% gh lekIr gks tkrk gSA 

¼lkr½ HkzkfUr n‛kZu % fdlh rF; dk lE;d~ Kku u gksuk rks la‛k; dgykrk gS vkSj 

=qfViw.kZ feF;kKku gksuk HkzkfUr dgykrk gSA /;ku dh fØ;kvksa ds izfr la‛k; jgrk gS fd 

veqd fØ;k lgh gS vFkok ugha gS ijUrq /;ku ds lEca/k esa feF;kKku gksuk HkzkfUr n‛kZu 

dgykrk gSA cgqr ls yksx rkelh lk/kuk ls ;qDr rkaf=d fØ;kvksa esa fo‛okl j[krs gS 

rFkk /;ku ds okLrfod mn~ns‛; vkSj Lo:i ls foeq[k jgrs gSA os ra= ea= dks gh 

loksZifj ekurs gSA bl feF;k Kku gh HkzkfUr n‛kZu gSA ;g Hkh ,d izdkj dk vURkjk; 

fo?u ekuk tkrk gSA tSls ;kSfxd O;k;ke dks dqN egkuqHkko ;ksx dh laKk nsrs gSA 

ijUrq ;kSfxd O;k;ke rks ;ksx dh vkjfEHkd fLFkfr gS ftls ;ksx dh o.kZekyk dgk tkuk 

mfpr gksxkA ;kSfxd O;k;keksa dks ;ksx eku ysuk Hkh HkzkfUr n‛kZu dk ,d izdkj gSA  

¼vkB½ vyC/k HkwfedRo % ,d lk/ku dks /;ku ds mijkUr Hkh mfpr ifj.kke tc izkIr 

ugha gksrk gS rks og mf}Xu gks tkrk gSA fdlh Hkh lkalkfjd deZ ds mfpr ifj.kke izkIr 

u gksus ij euq’; esa mfpr ifj.kke izkIr djus ds izfr mRlkg ugha jgrk gSA blh izdkj 

/;ku ds lk/kd dks tc vO;Dr fo’k;d ykHk viuh ;ksx lk/kuk ls izkIr ugha gksrk gS 
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rks mls Hkh eu esa ;ksx lk/kuk ds izfr izfrdwy Hkko mRiUu gks tkrs gSA ;g v:fp 

mRiUu dj nsrs gSA mfpr ifj.kke dh vuqiyC/krk ds dkj.k ;g v:fp mRiUu gksrh 

gSA bls gh vyC/k HkwfedRo dgk tkrk gSA ;g Hkh ,d izdkj dk varjk; fo?u gSA 

D;ksafd blls Hkh /;ku dh fØ;kvksa esa ck/kk jgrh gSA ;ksx dk vHkh’V rF; rks ijekRek 

gS ijUrq og vO;Dr gSA vO;Dr dks O;Dr djus ds fy, gesa cgqr ifjJe djuk iM+rk 

gS vkSj fujUrj /;ku dk lsou djuk iM+rk gSA vO;Dr ds lgkjs ge tc dksbZ lk/kuk 

djrs gS rks fu‛p; gh ,d yEck varjky bl lk/kuk ds fy, vko‛;d gksrk gS rHkh 

vO;Dr O;Dr ds :i esa izdV gksrk gSA ;gh ;ksx lk/kuk esa vyC/k HkwfedRo dgk tkrk 

gSA tks fof‛k’V varjk; fo?u gSA  

¼ukS½ vuofjLFkrRo % egf’kZ iratfy us fpRr ds fujks/k dks ;ksx dgk gSA bl izdkj ;ksx 

lk/kuk esa fpRr dh fØ;kvksa dks vFkkZr~ fpRr dh o`fRr;ksa dks jksdk tkrk gSA fpRr 

lkalkfjd fparu u djsa ijUrq vHkh’V dk fparu djsa] fpRr pawfd papy] izeFku‛khy gSA 

bldkj.k og ‚kh?kz Bgjrk ugha gSA fpRr dk Bgjko lalkj esa jgrk gSA bl dkj.k 

mldk Bgjko ijekRek ds Lo:i esa ugha gks ikrkA blh fo?u dks vuofjLFkrRo dgk 

tkrk gSA ;g Hkh fof‛k’V izdkj dk ;kSfxd nks’k gSA ftls fo‛ks’k :i ls fo?u ekuuk 

pkfg,A bl fo?u dk lek/kku vH;kl vkSj oSjkX; ls gksrk gSA ,slk egf’kZ iratfy dk 

er gS vkSj ,slk gh er Jh xhrk th dk Hkh gSA  

¼[k½ fo{ksi % fo{ksi ds lkFk mRiUu gksus okys ikap fo?uksa dk egf’kZ iratfy us fu:i.k 

fd;k gSA ;g fo?u fuEu izdkj ds  gS&  

¼,d½ nq%[k % nq[k rhu izdkj dk gksrk gSA ftls 1&vk/;kfRed nq%[k 2& vf/kHkkSfrd 

nq%[k rFkk 3& vf/knSfod nq%[k dgk tkrk gSA v/;kfRed nq%[kksa esa tks euq’; esa vusd 

izdkj dh fpark,a vkSj ekufld mRihM+u gksrk gS mls ekuuk pkfg,A vk/;kfRed nq%[k 

Hkh fo‛ks’k izdkj dk nq%[k gS tks euq’; dks ;ksx lk/kuk ls i`Fkd j[krk gSA ;fn euq’; 

dks fdlh nwljs euq’; fdlh i‛kq ls dhM+s ls pksj vkSj Toj vkfn ls dksbZ d’V gks 

ftlls nq%[k mRiUu gks tk, rks bl nq%[k dks vf/kHkkSfrd nq%[k dgrs gSA pwafd euq’; 

,d lkekftd izk.kh gSA blfy, mlds lEidZ esa mDr yksx vkrs gSA ftuls dHkh&dHkh 

mls izfrdwyrk dk vkHkkl gksrk gSA blfy, vf/kHkkSfrd nq%[k dks Hkh ;kSfxd fØ;kvksa ds 

fy, nks’k vFkkZr~ fo?u ekuuk pkfg,A vfr o`f’V gks tk,] ck<+ vk tk,] lw[kk iM+ tk, 

vfXudkaM gks tk,] HkwdEi izdV gks tk,] vksyko`f’V gks tk, rks Hkh gekjs le{k vusd 

izdkj dh izfrdwyrk,a mRiUu gks tkrh gS tks nq%[k ds :i esa gksrh gSA blizdkj ;g 
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nq%[k Hkh ;ksx lk/kuk esa ck/kk ds :i esa mifLFkr gksrs gS vkSj gekjs fpRr esa nq%[kksa ds 

izfr fparu gksrk gSA blfy, rhuksa izdkj ds nq%[k ;ksx lk/kuk esa fo/u ekus tkrs gSA  

¼nks½ nkSeZuL; % lalkj esa jgdj euq’; dh vusd bPNk,a jgrh gS vkSj bu bPNkvksa dh 

iwfrZ ds fy, euq’; iz;Ru‛khy Hkh jgrk gSA tc izfr‛khyrk ls Hkh euq’; dh lkalkfjd 

bPNkvksa dh iwfrZ ugha gksrh gS rks mlds var%dj.k esa bPNkvksa dh viwfrZ u jgus dk Hkko 

Lor% gh mRiUu gks tkrk gS ftlls Hkh og nq%[kh gks tkrk gSA bPNkvksa dh iwfrZ u gksus 

ij ;fn euq’; /;ku ;ksx dk voyEcu djrk gS rks mldh /;ku voLFkk esa bPNkvksa dh 

viwfrZ ls mRiUu nq%[k dk Hkko jgrk gSA iqu% iqu% fpRr viwfrZ dh vksj Lor% gh Hkkx 

tkrk gSA bl izdkj nkSeZuL; Hkh ,d izdkj dk fo?u gSA  

¼rhu½ vaxest;Ro %  vaxksa esa dEiu gksuk Hkh ,d izdkj dk fo?u ekuk tkrk gSA okr 

jksx dh vf/kdrk ds dkj.k euq’; ds gkFk iSjksa esa dEiUu gksus yxrk gSA bl dEiu ls 

mls mBus cSBus] /;ku ds fy, fLFkr jgus rFkk /;ku dh fØ;kvksa dks lEikfnr djus esa 

dfBukbZ vkrh gSA vaxksa ds dEiu ds dkj.k /;ku ;ksx dk lE;d :is.k lEiknu ugha 

gks ikrk gSA bl izdkj vaxest;Ro Hkh ,d izdkj dk fo?u gSA bls fo{ksi ds :i esa 

oxhZd`r fd;k x;k gSA  

¼pkj o ikap½ ‚okl iz‛okl % dQd`r jksxksa ls euq’; dks ‚okl iz‛okl esa dfBukbZ dk 

vkHkkl jgrk gS vkSj ‚okl iz‛okl esa fujUrjrk ugha jgrh gSA vkius vkHkkl fd;k gksxk 

fd tc ‚okl vkSj iz‛okl lgh :i ls lapkfyr ugha gksrh gS rks ge ,d izdkj dh 

fo’k; fLFkfr dk vkHkkl djrs gS vkSj ;g ‚okl iz‛okl dh vfu;ferrk ;kSfxd fØ;kvksa 

ds lEiknu esa ck/kk mRiUu djrh gSA blfy, ‚okl iz‛okl dk vfu;fer :i ls vkuk 

vkSj tkuk Hkh ;kSfxd lk/kuk ds fy, izeq[k ck/kk ekuk tkrk gSA  

iz‛u 116- bu fo?uksa dk lekiu dSls gksrk gS \  

mRrj % egf’kZ iratfy us bu fo?uksa ds lekiu dk Hkh mYys[k fd;k gSA ijUrq /;ku 

;ksx ds vuqdj.k ds ftKklq lk/kd ;fn lalkj dks fouk‛kh LoHkko dk le> dj 

ijekRek ds uke dk ti rFkk mlds Lo:i dk fparu vkjEHk djsa vkSj mls iz;RuiwoZd 

fuR; c<+krs jgs rks leLr izdkj ds fo?uksa dk lekiu Lor% gh gks tk,xkA ijekRek ds 

vf/kdre uke ti ls lRo xq.k rsth ls c<rk gS rFkk mlds Lo:i ds fparu ls lRo 

xq.k esa feyk gqvk jtksxq.k lekIr gks tkrk gS vkSj ‚kq) lRo xq.k izdV gksrk gSA blls 

lq[k nq%[k esa leHkko mRiUu gks tkrk gS rFkk vgadkj ls fuo`Rr dh vksj lk/kd c<+rk 
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gSA ,sls esa mlds ‚kjhj esa jgus okys jksx Lor% gh lekIr gks tkrs gSA vaxksa esa LokHkkfod 

:i ls LQwfrZ mRiUu gks tkrh gSA ;g /;ku ;ksx ds lk/kd dk ‚kjhj Lor% gh ;kSfxd 

lk/kuk ds rS;kj gks tkrk gSA bl izdkj ijekRek ds uke dk ti rFkk Lo:i dk fparu 

fo?uksa ds fouk‛k gsrq vR;ar ykHkdkjh gksrk gSA bldk fuR; lsou djus ls /;ku ;ksx 

dh flf) gks tkrh gSA  

iz‛u 117- v’Vkax ;ksx lk/ku D;k gS \ blds vkB vax dkSu dkSu ls gS \  

mRrj % egf’kZ iratfy us ;ksx ds vkB vaxksa dk o.kZu vius nk‛kZfud xzaFk ;ksxn‛kZu esa 

fd;k gSA ;|fi ;ksx ds vkB vaxksa dk o.kZu Hkxoku dfiy us Jhen~Hkkxon~ ds r`rh; 

Lda/k ds 28osa v/;k; esa fd;k FkkA ;ksx vkB vaxksa dk o.kZu djrs gq, egf’kZ iratfy us 

muds izdkjksa dk Hkh mYys[k fd;k gSA os izdkj gS 1& ;e] 2& fu;e 3& vklUu 4& 

izk.kk;ke 5& izR;kgkj 6& /kkj.kk 7& /;ku rFkk 8 & lekf/kA ;e ds ikap izdkj gS 

ftUgsa 1& vfgalk 2& lR; 3& vLrsg 4& czEgp;Z 5& vifjxzg dgrs gSA blh izdkj 

fu;e ds Hkh ikap izdkj gS ftUgsa 1& ‚kkSp 2& larks’k 3& ri 4& Lok/;k; 5& bZ‛oj 

izkf.k/kku dgrs gSA  

iz‛u 118- vfgalk fdls dgrs gS \ bldh iw.kZrk ls D;k ykHk gS \  

mRrj % eulkokpkdeZ.kk fdlh dk vfgr u djus dk Hkko vfgalk dgk tkrk gSA ;g 

fgalk ‚kCn ds izfrdwy vFkZokyk ‚kCn gSA eu esa fdlh ds vfgr dk fopkj u yk;k tk, 

rFkk vius vfgr djus okyksa ds izfr Hkh vfgr dk Hkko u j[kk tk, rks vfgalk dh 

ijkdk’Bk dgh tkrh gSA fdlh dks mf}Xu djus okyk opu u dguk izk.kh ek= dks 

pksV u igqapkuk Hkh vfgalk ds :i gSA vfgalk ds fl) gks tkus ij fgald izk.kh Hkh 

lEeq[k izdV gksus ij fgalk dk Hkko R;kx nsrs gSA  

iz‛u 119- lR; D;k gS \ vkSj bldh flf) dk D;k Qy gS \  

mRrj % bfUnz;ksa] eu] cqf) ls tSlk vuqHko] fopkj.k rFkk fofu‛p; gks oSlk gh izdV 

djuk lR; dgyrk gSA vf/kdka‛kr% euq’; vuqdwy rFkk fopkfjr fo’k;ksa dks feF;k :i 

ls izdV djrk gSA blh dks lR; dgrs gSA lR; ds ikyu ls euq’; esa Jki rFkk ojnku 

nsus dh ;ksX;rk izkIr gks tkrh gSA  

iz‛u 120- vLrs; fdls dgrs gS \ bldh flf) dk D;k Qy gS \  
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mRrj % pksjh djuk Lrs; dgk tkrk gSA vkSj pksjh u djuk vLRks; dgk tkrk gSA 

‚kkL= dh vkKk ds vuqlkj euq’; dks ‚kkL= lEer deZ djds thfodk dk mikZtu 

djuk pkfg, rFkk ‚kkL= lE;d~ /ku ds mikZtu ds fy, iz;Ru djuk pkfg,A bl izdkj 

‚kkL= lE;d~ <ax ls mikftZr /ku esa dqN Hkkx xjhcksa dh lgk;rk ds fy, vo‛; nsuk 

pkfg,A vuSfrd deksZ ls mikftZr /ku dks LRks; dh Js.kh esa le>uk pkfg,A vLrs; dh 

flf) gks tkus ij euq’; ds le{k xqIr jRu rFkk xqIr [ktkuk Lor% gh izdV gks tkrk 

gSA  

iz‛u 121- czãp;Z D;k gS \ rFkk blds ikyu dk D;k ifj.kke gS \  

mRrj % czãp;Z ds vkB izdkjksa dk o.kZu ‚kkL=ksa esa vkrk gSA ftUgsa 1& Lej.k vFkkZr~ 

Lej.k djuk 2& dhrZu vFkkZr~ fiz;rk ls ckrphr djuk 3& dsfy vFkkZr~ vlaxr 

ckrphr djuk 4& izs{k.ke vFkkZr~ fopkjiwoZd ns[kuk 5& xqáHkk’k.ke~ vFkkZr~ ,dkUr esa 

jgL;kRed ckrphr djuk 6& ladYi vFkkZr~ xqáHIkk’k.k dk fofu‛p; djuk 7& 

v/;olk; vFkkZr~ fØ;k dk fofu‛p; djuk rFkk 8& fØ;k fu’ifÙk vFkkZr~ fØ;k dk 

lEiknu djukA bl izdkj vkB izdkj ds czgp;Z dk ikyu djuk iw.kZ czEgp;Z dk 

ikyu djuk dgk tkrk gSA blds iw.kZr% ikyu djus ls ‚kjhj esa fofHkUu izdkj ds cy 

dk izknqZHkko gks tkrk gS rFkk leLr jksx Lor% gh u’V gks tkrs gSA  

iz‛u 122- vifjxzg fdls dgrs gS \ bldh flf) ls D;k Qy izkIr gksrk gS \  

mRrj % ge lHkh dks viuh vko‛;drkvksa dh iwfrZ gsrq vusd lkalkfjd oLrqvksa dk 

laxzg thou i;ZUr djuk iMrk gSA ,d ds i‛pkr~ nwljh dk laxzg djus dh bPNk 

jgrh gSA bl fØ;k dks ifjxzg dgk tkrk gSA thou esa oLrqvksa ds laxzg dh bPNk dk 

iw.kZ vHkko gks tkuk gh vifjxzg gSA vifjxzg dh ifjiDork esa iwoZ tUeksa dk Kku gks 

tkrk gSA oLrqvksa dh vko‛;drk dk vHkko gh vifjxzg dh ijkdk’Bk gSA tc ;g 

fLFkfr izkIr gks tkrh gS rks iwoZ esa gekjs fdrus tUe gq, gS bldk Kku euq’; dks gks 

tkrk gSA  

iz‛u 123- ‚kkSp fdls dgrs gS \ rFkk bldh iw.kZ flf) ls D;k Qy izkIr 

gksrk gS \  

mRrj % ‚kkSp ‚kqf) dk i;kZ; gSA ;g nks izdkj dk gksrk gS 1& ckg~; flf) rFkk nwljh 

vkUrfjd flf)A ‚kkSp Lukukfn ls ‚kjhj dks ifo= j[kuk rFkk ey ew= ds i‛pkr~ 
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LoPNrk j[kuk ;g ckg~; flf) dgykrk gSA bldh flf) ls lalxZ dh bPNk dk Lor% 

vHkko gks tkrk gSA vFkkZr~ lalxZ ds izfr vfuPNk dk Hkko izdV gks tkrk gSA ‚kjhj esa 

fo’k;ksa ds izfr v:fp gks tkrh gSA fdlh ds izfr vfgrdj fopkj u j[kuk ;g 

vkUrfjd ‚kqf) dgh tkrh gSA vkUrfjd ‚kqf) dh iw.kZr% ls var%dj.k ‚kq) gks tkrk gS 

rFkk var%dj.k ds ,d Hkkx fpRr esa ,dkxzrk dk vkHkkl gksrk gSA bfUnz;ka vius fo’k;ksa 

ls foeq[k gks tkrh gS rFkk lk/kd esa rRo n‛kZu dh ;ksX;rk dk Lor% gh izknqZHkko gksrk 

gSA  

iz‛u 124- larks’k fdls dgrs gS \ vkSj bldh iw.kZrk ls D;k ykHk gksrk gS \  

mRrj % ijekRek ds }kjk tks dqN Hkh miyC/k djk;k x;k gS mlesa iw.kZ izlUu jguk 

rFkk dHkh vlarks’k u O;Dr djuk gh larks’k dgykrk gSA lkalkfjd thou esa thou dh 

vko‛;drkvksa dks ns[krs gq, vuqiyC/k oLrqvkas dh izkfIr u gksus ls tks nq%[k vizlUurk 

dk Hkko mRiUu gks tkrk gS mls vlarks’k dgrs gSA vlarks’k ds izfrdwy larks’k esa izR;sd 

fLFkfr esa izlUurk jgrh gSA gekjs deksZ ds ifj.kke ls gekjs le{k lalkj dh 

ifjfLFkfr;ka izfrdwy vFkok vuqdwy mRiUu gks tkrh gSA bl dkj.k ifjfLFkfr;ksa ds 

mikZtu esa gekjs deZ gh vk/kkj gSA blfy, gesa ijekRek dh O;oLFkk esa lnSo lq[k dk 

vkHkkl djuk pkfg,A larks’k dh flf) ls eu esa fof‛k’V izlUurk dk izknqZHkko gks tkrk 

gSA  

iz‛u 125- ri fdls dgrs gS \ vkSj ri dh iw.kZr% dk D;k ykHk gS \  

mRrj % ri rhu izdkj ds gksrs gS ftUgsa 1& ‚kkjhfjd ri 2& okfpd ri rFkk 3& 

ekufld ri dgk tkrk gSA nsox.kksa] czkEg.kksa] vkpk;ksZ] rRon‛khZ iq:’kksa dk iwtu djuk] 

‚kqf)] Lkjyrk] vfgalk dk ikyu djuk  bls ‚kkjhfjd ri dgrs gSA lR;] fiz;] 

fgrdkjd opuksa dk cksyuk rFkk fdlh dks mf}Xu u djus okys opu dguk Lok/;k; 

rFkk ijekRek ds uke dk Lej.k ok.kh lEca/kh ri gSA eu dk izlUu jguk] lkSE; Hkko 

eu dks fu;af=r j[kuk rFkk Hkkoksa dh flf) ekufld rd dk :i gSA ri ls ‚kjhj esa 

fof‛k’V cy] bfUnz;ksa dks la;fer j[kus dh izo`fRr rFkk fo’k;ksa ls fuo`fRr vkfn Lor% gh 

izdV gks tkrs gSA blds vfrfjDr vkRecy dh Hkh o`f) gks tkrh gSA  

iz‛u 126- Lok/;k; fdls dgrs gS rFkk bldh iw.kZr% ls D;k ykHk gksrk gS \  

mRrj % ln~xzaFkksa ls v/;;u ls layXu gks tkuk rFkk viuh ‚kfDr vkSj lkeF;Z ds 

vuqlkj vk/;kfRed Kku izkIr djus dk iz;kl djuk gh Lok/;k; dgk tkrk gSA 



vk/;kfRed thou ds 200 mi;ksxh iz'u 

 

****************************   [90]  ****************************** 
  

Lok/;k; ls fof‛k’V vk/;kfRed Kku rks izkIr gh gksrk gS lkFk gh lkFk bZ’V ds 

lk{kkRdkj dh ;ksX;rk Hkh izkIr gks tkrh gSA Lok/;k; lHkh euq’;ksa ds fy, fof‛k’V 

drZO; deZ gSA bls izR;sd euq’; dks vo‛; djuk pkfg,A  

iz‛u 127- bZ‛oj izkf.k/kku fdls dgrs gS \ rFkk bldh flf) ls D;k ykHk 

izkIr gksrk gS\  

mRrj % ijekRek dk iw.kZ vkJ; xzg.k djuk gh bZ‛oj izkf.k/kku gSA lk/kkj.kr% ge lHkh 

lalkj dk vkJ; xzg.k fd;s jgrs gSA lalkj ds vkJ; ls gh deZ djrs gS vkSj mlh ds 

vkJ; esa jgrs gSA dHkh&dHkh ijekRek dk vkJ; ysus dk iz;kl Hkh djrs gS ijUrq 

lalkj ds vkJ; dk iw.kZ R;kx ugha gks ikrk gSA bZ‛oj izkf.k/kku esa lalkj ds vkJ; dk 

iw.kZ ifjR;kx gks tkrk gS rFkk ijekRek ds vkJ; dk iw.kZ :is.k xzg.k gksrk gSA bZ‛oj 

izkf.k/kku dh iw.kZr% esa gesa ijekRek ds lk{kkRdkj dh ;ksX;rk izkIr gks tkrh gS rFkk 

lekf/k dh fLFkfr lgt Hkko ls miyC/k gksrh gSA  

iz‛u 128- vklUk fdls dgrs gS \ bldh flf) ls D;k ykHk gS \  

mRrj % lq[k iwoZd ,d fLFkfr esa cSBus dk uke vklu dgk tkrk gSA fdlh Hkh eqnzk eas 

ge tc nh?kZ le; rd cSBrs gS vFkkZr~ dkQh varjky rd cSBrs gS rks gesa d’V dk 

vkHkkl gksrk gS vkSj ‚kjhj esa ihM+k dk vuqHko gksus yxrk gSA ,d vklUk ij ,d gh 

eqnzk esa cSBus ij tc d’V dk ihM+k dk vkHkkl u gks rks gesa vklu dh flf) le>uh 

pkfg,A vklu dh flf) ls lk/kd dks ‚khr m’.k vFkkZr~ lnhZ xehZ ds izdksi ls cpko 

gks tkrk gSA lk/kd ‚khrdky esa Hkh jg ldrk gS vkSj xehZ esa Hkh izfrdwyrk dk vkHkkl 

ugha djrk gSA  

iz‛u 129- izk.kk;e D;k gS \ rFkk bldh flf) ls D;k ykHk gksrk gS \  

mRrj % izk.kksa ds vk;ke dks izk.kk;e dgk tkrk gSA tc Lokal izLokal dh xfr dks 

jksdk tkrk gS rFkk fcuk d’V ds ‚okl izLokal dh xfr dks jksds j[kk tkrk gS rks bls 

izk.kksa dk vk;ke gksuk dgrs gSA izk.k fujUrj xfr‛khy jgrk gSA ;g ukfldk ds ekxZ ls 

gksrk gqvk daB vkSj g`n; rd xfr djrk gSA blh xfr esa fojke nsuk gh izk.kk;ke 

dgykrk gSA egf’kZ iratfy us izk.kk;ke ds pkj izdkjksa dk o.kZu fd;k gSA ftls 1& 

ckg~; o`fRr 2& vkH;Urj o`fRr izk.kk;ke 3& LrEHk o`fRr izk.kk;ke 4& ckg;kUrj 

izk.kk;keA izk.kk;ke dh flf) ls fof‛k’V ‚kkjhfjd ‚kfDr rks izkIr gksrh gS rFkk ijekRek 
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ds lk{kkRedkj dh ;ksX;rk dk izknqZHkko Hkh blls ekuk tkrk gSA fpRr dks la;afer djus 

esa izk.kk;ke dk fo‛ks’k egRo gSA  

iz‛u 130- izR;kgkj D;k gS \ rFkk bldh flf) ls D;k ykHk izkIr gksrk gS \  

mRrj % izk.kk;ke ds vH;kl ls eu rFkk bfUnz;ksa dh o`fRr;ka fleV dj eu esa lekfgr 

gks tkrh gS rks ;g fØ;k izR;kgkj dgykrh gSA izR;kgkj dh flf) ls bfUnz;ksa dks 

la;fer djus dh ;ksX;rk Lor% gh izkIr gks tkrh gSA  

iz‛u 131- /kkj.kk fdls dgrs gS \ vkSj bldh flf) ls D;k ykHk gS \  

mRrj % fparu fpRr dh o`fRr gSA lkalkfjd fo’k;ksa dk ;g fparu fujUrj Lor% gh gqvk 

djrk gSA fpRr lkaalkfjd fparu ls eqDr gksdj tc ,d LFkku ij Bgjrk gS vFkkZr~ 

fo‛ks’kdj bZ’V esa lekfgr gksus yxrk gS rks bl fLFkfr dks /kkj.kk dgrs gSA /kkj.kk dh 

flf) esa lkalkfjd fparu ls eqfDr izkIr gks tkrh gS rFkk bZ’V ds fparu esa fparu dh 

;ksX;rk izkIr gksrh gSA ;gh /kkj.kk dh flf) dk ykHk gSA 

iz‛u 132- /;ku fdls dgrs gS \ bldh flf) dk D;k Qy gS \  

mRrj % vHkh’V oLrq ftl ij /;ku yxk;k tk, ogka ls fpRr dk u gVuk gh /;ku 

gSA tSls lalkj ls /;ku ugah gVrk gS Lor% lkalkfjd oLrqvksa vkSj vkd’kZ.k fo’k;ksa dh 

vksj /;ku tkrk gSA ge lalkj ls tc /;ku gVkrs gS fQj Hkh fpRr lkalkfjd fo’k;ksa esa 

vuk;kl gh igqap tkrk gSA blh izdkj tc vHkh’V dk /;ku fd;k tkrk gS rc ml 

LFkku ij unh dh /kkjk ls lrr izokg jgrk gS rks blh dk uke /;ku gSA /;ku dh 

ifjiDo fLFkfr dk /;ku djrs gq, Jh xhrkth esa ;g dgk x;k gS fd ok;q dh gypy 

ls jfgr nhid T;ksfr dh rjg ls fpRr dh fLFkfr gks tkrh gSA /;ku dh flf) ls 

vHkh’V dk vkHkkl gks tkrk gSA lk/kd dks vius ifj.kke esa vuqdwyrk izrhr gksus yxrh 

gSA ;gka ij lk/kd dks ifj.kke ǹf’Vxkspj gksrk gSA  

iz‛u 133- lekf/k fdls dgrs gS \ rFkk bldh flf) ls D;k Qy izkIr gksrk 

gS \  

mRrj % vius bZ’V dh izrhrh gksuk gh lekf/k gSA ,sls lk/kd dks vius LoLo:i dh 

fLFkfr dk Kku gks tkrk gS vkSj lk/kd LoLo:i esa fLFkfr Hkh gks tkrk gSA fLFkfr dk 

Kku gksuk fud`’V fLFkfr gS vkSj Lo:o:i esa fLFkr gks tkuk mRd`’V fLFkfr gSA blh 
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dks lekf/k dguk pkfg,A lk/kd dks ijekRek dk fuR; vkHkkl jgrk gSA tSls ge lalkj 

esa tc iw.kZr;% fyIr gksrs gS vkSj lkalkfjd fo’k;ksa dk miHkksx djrs gS rks gesa lkalkfjd 

fo’k;ksa dk lalxZ jgrk gSA lkalkfjd fo’k;ksa esa ge lekfgr gksus yxrs gSA blh izdkj 

lekf/k dh voLFkk esa ijekRek dk lalxZ jgrk gS vkSj lk/kd ijekRek esa lekfgr gksus 

yxrk gSA lalkfjd lalxZ vkSj lekf/k ds lalxZ dh rqyuk rks ugha gks ldrh bl rF; 

dks bl LFky ij le>us ds fy, izLrqr fd;k x;k gSA lalkj dk lalxZ i`Fkd izdkj 

dk gS vkSj mlds fo’k;ksa esa lekfgr gksuk Hkh i`Fkd izdkj dk gS ijUrq ijekRek dk 

lalxZ vkSj ijekRek esa lekfgr gksus dh fLFkfr i`Fkd izdkj dh gSA blh dks ijekuUn] 

ije ‚kkfUr] czEg fuokZ.k vkfn vkfn rF;ksa ls ‚kkL=ksa esa izdV fd;k x;k gSA lekf/k dh 

voLFkk ,d foy{k.k voLFkk gSA tgka ij lk/kd dks tkdj ijekRek dh fudVrk dk 

vkSj mlds lkFk lkeatL;rk dk Li’V vkHkkl gksrk gSA ,sls esa ijekRek dh lRrk gh 

loZ= izrhr gksrh gSA lalkj dh lRrk dk vHkko gks tkrk gSA pkjksa vksj ijekRek ds 

vfLrRo vkSj mldh lRrk dh vuqHkwfr gksus yxrh gSA lekf/k dk Qy vFkkZr~ ifj.kke 

ijekRek dk lk{kkRdkj dgk tkrk gS tks ekuo thou dk loksZRd`’V mn~ns‛; gSA  

iz‛u 134- bZ’V dk /;ku loZdkfyd jgs bldk lgt lk/ku D;k gS \  

mRrj % lalkj esa eu jgrk gSA lk/kkj.k O;fDr;ksa dk eu loZdkfyd :i ls lalkj esa 

jgrk gSA lalkj esa eu jgus ds fy, iz;Ru ugha djuk iM+rk gSA fcuk iz;Ru ds fcuk 

iz;kl ds gh eu lalkj esa jek jgrk gSA blh izdkj ge ijekRek ds ckjs esa gh fopkj 

djus dk iz;kl djsa ;g iz;kl rks vkjfEHkd fLFkfr esa gesa djuk iM+sxkA ijUrq /khjs&/khjs 

,slk vH;kl djus ls lalkj ls eu gVsxk vkSj ijekRek esa eu jesxkA eu dh ;gh 

fo‛ks’kr% gS fd eu tgka dgha yxk;k tkrk gS ogka og dqN le; ds i‛pkr~ Lor% gh 

yxus yxrk gSA lalkj esa lkalkfjd fo’k;ksa esa gesa fiz;rk dk vFkkZr~ vPNsiu dk vkHkkl 

jgrk gSA bl dkj.k ge mlds ckjs esa fopkj djrs jgrs gSA vFkkZr~ lalkj vkSj lkalkfjd 

fo’k;ksa ds lEca/k esa fparu djrs jgrs gSA gesa ijekRek esa fiz;rk dk vkHkkl djus ds 

fy, lalkj ls eu gVkdj ijekRek esa /khjs&/khjs eu dks lekfgr djuk pkfg,A tc eu 

ijekRek esa jesxk rks Lor% gh ijekRek esa gh LFkkfir jgsxk vkSj le; ikdj ;g fLFkfr 

loZdkfyd gks tk,xhA ,slh fLFkfr esa gesa ijekRek dk fuR; vkHkkl gks tk,xkA eu dks 

ek;k dk :i le>uk pkfg,A tc rd eu lalkj esa jgrk gS rc rd ek;k mls lalkj 

esa ?kqek;k djrh gS vkSj tc eu ijekRek dh vksj mUeq[k gks tkrk gS rks ek;k mls 

NksM+dj pyh tkrh gS vkSj ,slh fLFkfr esa ijekRek esa eu esa jp cl tkrk gSA ;gh 
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ijekRek dh izkfIr dk lgt lk/ku vkSj mik; gSA ftu euq’;ksa dk eu lalkj esa jerk 

gS vkSj lalkj esa gh jgdj fuR; fujUrj lkalkfjd fo’k;ksa dk lsou djrk gS mu euq’;ksa 

ds fy, ;ksx izkfIr vFkkZr~ ijekRek dk lk{kkRdkj vR;ar nqyZHk fo’k; gSA D;ksafd vla;r 

eu ls ;ksx dh izkfIr nqyZHk dgh tkrh gSA  

iz‛u 135- orZeku esa vusd lEiznk; er erkUrj gSA fdl lEizkn; rFkk er 

erkUrj dks ekuuk mfpr gS \  

mRrj % l`f’V ds vkfndky esa vFkkZr~ tc l`f’V vkjEHk gqbZ rc ls oSfnd lukru /keZ 

dk mn~Hko ekuk tkrk gSA osnksa dk izknqZHkko l`f’V ds mn~Hko ds lkFk gqvk FkkA mlds 

i‛pkr~ le; ds lkFk&lkFk vusd lEiznk;ksa] er erkUrjksa dh LFkkiuk gksrh xbZA blh 

dkj.k fo‛o esa ftrus Hkh er erkUrj lEiznk; gS muds /keZ xzaFkksa esa tks fo’k; oLrq gS 

og lcdh lc igys ls gh miyC/k gSA orZeku esa Hkkjro’kZ esa ftrus Hkh lEiznk; vkSj 

er erkUrj gS muds /keZ xzaFkksa dh lEiw.kZ fo’k; oLrq osnksa] mifu’knksa] nk‛kZfud xzaFkksa] 

egkHkkjr vFkok ikSjkf.kd xzaFkksa esa igys ls gh miyC/k gSA bl dkj.k leLr er 

erkUrjksa] lEiznk;ksa dks oSfnd lukru /keZ dh ‚kk[kk,a ekuuk pkfg,A  

iz‛u 136- vius dY;k.k ds fy, euq’; dks fdl lEiznk;] er erkUrj dk 

vuqdj.k djuk pkfg, \  

mRrj % euq’; vius gh er erkUrj] lEiznk;] iar esa jgdj vius dY;k.k dk iFk 

iz‛kLr dj ldrk gSA euq’; fdlh Hkh er erkUrj rFkk lEiznk; esa jgs ijUrq mls lRo 

ds laKku gsrq vU; lEiznk; ds xzaFkksa dk fu’i{k Hkko ls v/;;u djuk pkfg,A tc rd 

lR; dk Kku u gks rc rd mls fujUrj gh izR;Ru ‚khy jguk pkfg,A lHkh lEiznk; 

er erkUrj dk vHkh’V ijekRek gSA rFkk lHkh ijekRek dh lRrk vkSj mlds vfLrRo 

dks Lohdkj djrs gSA ijekRek dh vuqHkwfr gesa dSls gksxh bl ckjs esa gesa fopkj djds 

mldh vuqHkwfr dj ysuh pkfg,A ;gh ekuo ds dY;k.k dk iFk gS rFkk mldk blesa 

okLrfod fgr vkSj ykHk gSA  

iz‛u 137- orZeku le; esa cgqr ls egkuqHkkoksa us vius dks Hkxoku dk vorkj 

vkfn ?kksf’kr dj fn;k gS rFkk dbZ iwT; efgykvksa us vius dks vkfn‛kfDr ds 

:i esa crk;k gS blesa lR;rk D;k gS \  
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mRrj % dksbZ euq’; Hkxoku ugha gks ldrkA u gh Hkxoku ds Lo:i esa izdV gks ldrk 

gSA vkSj dksbZ Hkh efgyk vkfn ‚kfDr ds :i esa ugha gks ldrh gSA euq’; dk euq’; jgus 

esa vf/kdkj gSA og nsork] czãk]f‛ko vkfn dnkfi ugha gks ldrk vkSj u gh ijekRek dk 

Lo:i gks ldrk gSA blh izdkj dksbZ efgyk dnkfi vkfn ‚kfDr ugha gks ldrhA ,sls 

yksx vk/;kfRed txr esa vusd izdkj ds nq’izpkj dj jgs gS rFkk mUgsa ijekRek dh 

O;oLFkk ds vuqlkj naM dk Hkkxh cuuk iM+sxkA ijekRek dh lRrk loZ= gSA geas Lo;a 

mldh lRrk esa fo‛okl djuk pkfg, vkSj gesa vius dks dHkh Hkh Hkxoku ds :i esa 

izLrqr ugha djuk pkfg,A ,slk djuk vk/;kfRed nq’deZ ekuk tkrk gS vkSj blls nks 

izdkj ds nq’deZ gks tkrs gSA ,d rks Lo;a ge tks ugha gS mldks izLrqr djus dk iz;kl 

djrs gS ;g ,d izdkj dk nq’deZ gS vkSj nwljs ge vU; yksxksa dks la‛k;xzLr dj nsrs gS 

rFkk mUgsa Hkzfer djus dk iki djrs gSA blfy, gesa nksgjk iki yxrk gSA  

iz‛u 138- vkJe dh O;oLFkk orZeku esa fNUu fHkUu lh gks xbZ gS A ,slk D;ksa 

gS \  

mRrj % lukru /keZ ds xzaFkksa esa pkj vkJeksa dk mYys[k gS ftUgsa 1 czEgp;Z 2& xzgLFk 

3& okuizLFk rFkk 4& laU;kl dgk tkrk gSA ‚kkL=ksa ds vuqlkj 25 o’kksZ rd czEgp;Z dh 

voLFkk dgh tkrh gSA ipkl o’kksZ rd xzgLFk vkJe dgk tkrk gSA ipkl ls iPNRrj 

o’kksZ rd okuizLFk vkJe rFkk iPNRrj o’kksZ ls lkS o’kksZ rd laU;kl vkJe ekuk tkrk 

gSA ;g O;oLFkk vkt Hkh py jgh gSA czEgp;Z dky esa euq’; v/;;u djrk gS vkSj 

mlds i‛pkr~ xzgLFk vkJe dk ikyu djrk gSA xzgLFk /keZ dk ikyu djds tc 

mldh voLFkk ipkl o’kZ dh gks tkrh gS rks euq’; ds eu esa Lor% gh xzgLFk vkJe ds 

izfr vuklfDr mRiUu gks tkrh gS vkSj og vk/;kfRed Kku dks izkIr djus dh vksj 

Lor% gh mUeq[k gksrk gSA ,slk LoHkko ls gksrk gSA ;gh okuizLFk vkJe dh fo‛ks’kr% gSA 

75 o’kZ dh vk;q ds i‛pkr~ vk/;kfRed iq:’k ds leLr vax bfUnz;ka f‛kfFky lh gks tkrh 

gS vkSj og Lor% gh ijekRek dh vuqHkwfr dk iz;kl djrk gS vkSj euq’; lalkj esa foxr 

gksuk pkgrk gSA mldh cqf) ijekRek dh vksj vkdf’kZr gksrh gSA gesa vkJe /keZ dk 

ikyu djuk pkfg, tks fd izd`fr iznRr gSA ge dHkh Hkh bl O;oLFkk dk vfrØe.k 

ugha dj ldrs gS vkSj tks yksx bl O;oLFkk dk vfrØe.k djrs gS mUgs dqle; gh 

e`R;q dks izkIr gksuk iM+rk gSA ;fn ge vkJe O;oLFkk dk ikyu djrs gS rks fuf‛pr gh 

lkS o’kksZ dh vk;q izkIr djrs gS vkSj izd`fr O;oLFkk dk tc vfrØe.k djrs gS rks gesa 
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vYivk;q esa gh bl lalkj dks NksM+uk iM+rk gSA blfy, orZeku le; esa Hkh vkJe dh 

O;oLFkk ykxw gS tks gesa izrhr ugha gks jgh gSA ;gh [ksn dk fo’k; gSA  

iz‛u 139- laU;kl D;k gS vkSj laU;klh fdls dgrs gS \  

mRrj % laU;kl /keZ dh nh{kk ysus okyk laU;klh dgykrk gS ijUrq tks euq’; u rks 

vkdka{kk djrk gS vkSj u gh }s’k djrk gS og Hkh laU;klh gh le>us ;ksX; gSA lkekU; 

euq’;ksa esa lkalkfjd oLrqvksa vFkkZr~ /ku] lEifRr] ,s‛o;Z] in] izfr’Bk] dh izkfIr dh 

vkdka{kk jgrh gS rFkk blh dkj.k og bu oLrqvksa dh izkfIr ds fy, iz;Ru‛khy Hkh jgrk 

gSA laU;klh esa fdlh oLrq vkdka{kk ugha jgrh gSA bl dkj.k mldk }s’k Hkko Hkh lekIr 

gks tkrk gSA dqN vkdka{kk ugha jgsxh rks }s’kHkko dk lekiu Lor% gks tk,xkA tc 

fdlh lU;klh O;fDr esa dqN lkalkfjd oLrqvksa dh vkdka{kk jg tkrh gS rks og viuh 

laU;klh dh fLFkfr ls f?kj tkrk gSA eku lEeku ds izfr ;fn mldh vkdka{kk jgrh gS 

rks og fuR; laU;klh ekuus ;ksX; ugha gSA blh izdkj lU;klh fdlh ls Hkh }s’k ugha 

djrk gS vkSj fdlh ls Hkh fdlh oLrq dh vis{kk ugah djrk gSA ;gh laU;klh dh 

fo‛ks’krk gSA ,slk O;fDr oLrqr% laU;klh gh ekuus ;ksX; gSA og pkgs fdlh o.kZ vkJe 

dk euq’; gksA  

iz‛u 140- dqN lk/kqtu] lU;klh] bZ’;kZ] }s’k vkfn }anksa esa Qals jgrs gS rFkk 

lkalkfjd oLrqvksa dk laxzg djrs jgrs gS mudh D;k fLFkfr gS \  

mRrj % lHkh lar tu ije vknj.kh; gksrs gSA mudk gesa lEeku djuk pkfg,A ge 

lHkh dks mudh iwtk mikluk djuh pkfg, dfri; dkj.kksa ls ek;k dh izcyrk ls 

vusd lk/kqtu lkalkfjd oLrqvksa dh izkfIr dh vksj mUeq[k gks tkrs gSA vkd`’V gksrs gS 

rFkk izcy nq’rj f=xq.khe;h ek;k muds fopkjksa dks nwf’kr dj nsrh gSA bl izcy ek;k 

us czEgf’kZ ukjn tSls lk/kqtuksa dks Hkh eksfgr dj fn;k gSA blfy, lkekU; lk/kq larksa dh 

ckr gh D;k gS \ vFkkZr~ mUgsa ek;k eksfgr djrh gS vkSj vius tky esa Qalk ysrh gSA 

mlesa mudk dksbZ nks’k ugha gSA os loZFkk iwT;uh; gh gSA  

iz‛u 141- ek;k D;k gS \ bldk D;k izHkko gS \  

mRrj % ijekRek dh ijk‛kfDr dks ek;k dgk tkrk gSA ijekRek us ek;k:ih ‚kfDr dks 

czãkaM esa izdV dj fn;k gSA blh ‚kfDr us vusd izdkj ls euq’;ksa dks eksfgr djuk 

vkjEHk fd;kA l`f’V ds vkfndky ls vc rd ijekRek dh ijk‛kfDr vFkkZr~ ek;k vusd 
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:iksa esa mifLFkr gksdj euq’;ksa dks eksfgr djrh jgrh gS vkSj orZeku esa Hkh ijekRek ds 

vkns‛k dk ikyu dj jgh gS rFkk Hkfo’; esa Hkh djrh jgsxhA ek;k ds izHkko ls gh euq’; 

lalkj esa ukuk izdkj ds deZ djrk jgrk gSA  

iz‛u 142- ijekRek dh ijk‛kfDr ek;k dh fo‛ks’krk D;k gS \  

mRrj % ijekRek dh ijk‛kfDr ek;k us leLr lalkj dks eksfgr dj j[kk gSA cM+s cM+s 

Kkuh] lar] egkRek]  fo}ku lHkh bldh ‚kfDr ls eksfgr gS vkSj ;g lHkh dks vius 

vkd’kZ.k esa vko`Rr fd;s gq, gSA tSls lw;Z ds izdk‛k dk leLr HkweaMy ij izHkko jgrk 

gSA oSls gh bl ek;k us leLr txr dks izHkkfor dj j[kk gSA izR;sd euq’; ek;k ls 

iszfjr gksdj gh i`Fkd&i`Fkd dk;ksZ esa yxk gqvk gS ftlds izHkko dks lkekU; euq’; tku 

ugha ldrk gSA tc lkekU; euq’; ek;k ds izHkko dks tku ugha ldrk gS rks mlds 

izHkko ls izHkkfor jgdj gh ukuk izdkj ds deZ fd;k djrk gSA ek;k nh[krh ugha gS 

ijUrq ge lc mlds izHkko ls vko`Rr jgrs gS rFkk izHkkfor gksdj vusd izdkj dh 

fØ;k,a djrs jgrs gSA ;gh ek;k dh fo‛ks’kr% gSA ek;k vO;Dr gS og gesa nh[krh ugha gS 

ijUrq izHkkfor vo‛; djrh gSA ;gh bl ek;k dh izcyrk dgh tkrh gSA  

iz‛u 143- ek;k dk Lo:i dSlk gS \  

mRrj % ek;k vukfn gS vFkkZr~ vkfn okyh ugha gS \ l`f’V dky ls gh ges og izHkkfor 

djrh vk jgh gS ;g vO;Dr gS vFkkZr~ O;Dr ugha gSA O;Dr lRrk gesa izrhr gksrh gSA 

ijUrq vO;Dr lRrk gesa izrhr ugah gksrh gSA O;Dr lRrk dks ge viuh vka[kksa ls ns[k 

ldrs gSA KkusfUnz;ksa rFkk eu ls mldk vkHkkl vkSj fopkj fd;k tk ldrk gSA cqf) 

ds }kjk mlds vfLrRo dk fofu‛p; gks ldrk gS ijUrq ek;k dk ;g vO;Dr Lo:i 

KkusfUnz;ksa rFkk eu ds }kjk vkHkkl ugha fd;k tk ldrk gS rFkk cqf) ds }kjk vO;Dr 

ek;k dk fofu‛p; Hkh ugha gks ldrk gSA fof‛k’V rF; ;g gS fd ;g vO;Dr gksdj Hkh 

iw.kZ O;Dr lRrk dh rjg ls dk;Z djrh gSA ;g ek;k vfo|k ds :i esa gS vkSj vfo|k 

rFkk Kku dk i;kZ; dgh tkrh gSA euq’;ksa esa lRo rRo ds izfr vKku mRiUu dj nsuk 

gh bl ek;k dk izeq[k dk;Z gSA ek;k ds izHkko ls ge vatku jgrs gSA D;ksafd og gekjs 

esa vKku dh mRifRr djrh gSA blds lkFk gh ;g ek;k f=xq.ke;h gSA vFkkZr~ ek;k us 

vius rhu :iksa dks xzg.k fd;k gSA bl dkj.k bls f=xq.ke;h dgrs gSA ;gh ek;k dk 

Lo:i gSA  
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iz‛u 144- f=xq.khe;h ek;k dk D;k vFkZ gS \  

mRrj % f=xq.khe;h ek;k dk vFkZ gS fd ;g rhu xq.k okyh gSA vFkkZr~ rhu izdkj dh 

gSA ftUgsa 1& lkfRod ek;k 2& jktlh ek;k 3& rkelh ek;k dgk tkrk gSA ,d gh 

ek;k vius rhu :iksa dks /kkj.k dj ysrh gS rFkk rhuksa izdkj ls euq’; dks eksfgr djrh 

jgrh gSA lkfRod ek;k rFkk jktlh ek;k vkSj rkelh ek;k vius Lo:iksa dks /kkj.k 

djds izR;sd euq’; dks vusd izdkj ls vius vkd’kZ.k esa Qalk ysrh gSA  

iz‛u 145- lkfRod ek;k fdl izdkj ls euq’;ksa dks eksfgr djrh gS \  

mRrj % tks euq’; lRo xq.k ls izHkkfor jgrs gS mUgsa lkfRod ek;k eksfgr djrh jgrh 

gSA euq’; esa jt rFkk re xq.kksa dk tc lekiu lk gks tkrk gS rc lRo xq.k c<+ tkrk 

gSA lRo xq.k c<+us ls euq’; nsoh nsorkvksa dh mikluk] xjhcksa dh lsok] lekt ds 

mRFkku ds fy, dk;Z djrk gSA vFkok vk/;kfRed Kku dk vtZu djds ijekRek dh 

vksj mUeq[k gsk tkrk gSA ,sls esa lkfRod ek;k ‚kqHk deksZ dh vklfDr ls vFkkZr~ lq[k 

izkIr gksus dh bPNk ls rFkk Kku dh vklfDr ls lRoxq.kh iq:’kksa dks eksfgr dj nsrh 

gSA nsoh nsorkvksa dh mikluk dk ldke Hkko ls QysPNk ds Hkko ls iwtu blh dkj.k 

gksrk gSA lekt lsok ds mijkUr iw.kZ ykHk izkIr djus dk Hkko] lq[k dk vHkko] izfr’Bk 

[;kfr dk Hkko lkfRod ek;k dk dk;Z :i gSA ‚kkL=ksa ds v/;;u ds i‛pkr~ Kku ds 

vgadkj dk mn~Hko lkfRod ek;k dk gh dk;Z:i le>uk pkfg,A bl izdkj lkfRod 

ek;k lRo xq.k ls izHkkfor yksxksa dks eksfgr djds rRo n‛kZu ls foeq[k dj nsrh gSA 

lk/kq lar Hkh bl ek;k ds izHkko ls izHkkfor gksdj [;kfr] izfr’Bk] lEeku vkfn dh 

vkdka{kk djrs ns[ks tkrs gS rFkk vk/;kfRed inksa dks lq‛kksfHkr djuk pkgrs gSA  

iz‛u 146- jktlh ek;k fdl izdkj ds iq:’kksa dks eksfgr djrh gS \  

mRrj % jktlh ek;k jtksxq.k iz/kku iq:’kks dks izHkkfor djrh gSA bl ek;k ds izHkko ls 

gh jtksxq.kh eu’q; /ku] lEink] in] ,s‛o;Z vkfn dh izkfIr dk iz;kl djrk gSA ge lc 

lalkj esa jgdj ukuk izdkj ds iziapksa esa Qals jgrs gS rFkk lkalkfjd Hkksx oLrq ds laxzg 

dk iz;kl djrs gS vkSj ,sls dk;ksZ esa lq[k ekurs gSA ;g ek;k dk gh dk;Z :i rFkk bls 

ek;k dk gh izHkko le>uk pkfg,A /ku dh izkfIr dh bPNk djuk rFkk izkfIr ds fy, 

iz;Ru‛khy gksuk jktlh ek;k dk dk;Z gSA bl izdkj jktlh ek;k gh lalkj ds yksxksa 

dks fofHkUu izdkj ls izHkkfor djrh gS rFkk i`Fkd&i`Fkd deksZ esa yxk;s j[krh gSA 
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jktlh ek;k ls izHkkfor iq:’k txr dh oLrqvksa dh izkfIr ds lEca/k esa fopkj djrk 

jgrk gSA bl izdkj jktlh ek;k gh lalkj ds yksxksa dks fofHkUu izdkj ls izHkkfor djrh 

gS rFkk vusd izdkj ls lkalkfjd deksZ esa yxk;s j[krh gSA euq’; dh lkalkfjd deksZ esa 

layXurk jktlh ek;k dk dk;Z:i le>uk pkfg,A  

iz‛u 147- rkelh ek;k fdl izdkj ls euq’;ksa dks eksfgr djrh gS \  

mRrj % rkelh ek;k reksxq.k ls izHkkfor iq:’kksa dks eksfgr djrh gSA reks xq.k ls 

izHkkfor iq:’k vussd izdkj ds vuSfrd voS/kkfud] fgalkfn deksZ dh vksj izo`Rr gks tkrs 

gS rks ;g rkelh ek;k dk gh dk;Z:i vkSj izHkko le>uk pkfg,A reksxq.kh euq’; fgalk 

vkfn deZ] ywVekj] pksjh MdSrh] O;fHkpkj vkfn deZ rkelh ek;k ds izHkko ls gh djrk 

jgrk gSA rkelh ek;k gh reksxq.kh euq’; dks ,sls nq’deksZ dh vksj izsfjr djrh gS rFkk 

rkelh euq’; dks vKku ls vko`Rr dj nsrh gSA ;fn euq’; fo}ku Hkh gks vkSj og 

vklkekftd deZ djus dks m}r gks rks bls rkelh ek;k dk gh dk;Z:i le>uk 

pkfg,A rkelh ek;k euq’; dh cqf) dks Hkzfer vkSj la‛k;xzLr dj nsrh gSA ftlls 

izR;sd rRo dk og izfrdwy vFkZ fudkyrk gSA tc fo}ku iq:’k blh rF; dk izfrdwy 

vFkZ fudkys rks mls rkelh ek;k ds izHkko ls izHkkfor ekuuk pkfg,A blh izdkj rkelh 

ek;k dk Lo:i cgqr gh nq’rj gS rFkk euq’; dks nq’deksZ dh vksj izsfjr djrk gSA  

iz‛u 148- ek;k dh lRrk rFkk mlds izHkko dk vuqeku dSls fd;k tk ldrk 

gS \  

mRrj % ek;k dh lRrk rFkk mlds izHkko dk vuqeku mlds dk;Z ls gksrk gSA vO;Dr 

ek;k leLr euq’;ksa dks izHkkfor j[krh gSA ;g mldk fof‛k’V dk;Z gh gSA ek;k us ge 

lHkh dks izHkkfor dj j[kk gSA ek;k izR;sd euq’; dks izHkkfor djrh gS rFkk ekuo ‚kjhj 

mlds izHkko ls vkPNkfnr jgdj Hkh ukuk izdkj ds deZ djrk gSA os ukuk izdkj ds 

deZ djokrh gS ijUrq vizdV jgrh g0SA ;g mldh lRrk dk izrhd gSA ge lHkh mlh 

ds izHkko ls izHkkfor gS rFkk vusd izdkj dh ps’Vk,a djrs jgrs gSA blfy, mldk 

izHkko cgqr gh izcy gSA  

iz‛u 149- ek;k loZ= O;kIr gS rks D;k lr gS \  

mRrj % ek;k lr ugah gS D;ksafd mldh lRrk izrhr ugha gksrhA ijUrq gS ughaA ftldh 

lRrk jgrk gS og lr gksrk gSA izrhr gksus ls lr dk fu/kkZj.k ugha gks ldrkA bl 

dkj.k ek;k lr ugah gSA  



vk/;kfRed thou ds 200 mi;ksxh iz'u 

 

****************************   [99]  ****************************** 
  

iz‛u 150- D;k ek;k vlr gS \  

mRrj % ek;k vlr Hkh ugha gSA D;ksafd og viuk izHkko izdV djrh gSA mlds izHkko 

ls izHkkfor vusd lar fo}ku Hkh ukuk izdkj ds ‚kkL= izfrdwy deZ djrs ns[ks tkrs gSA 

bl dkj.k og fof‛k’V izHkko j[kus okyh ek;k dks vlr ugah dgk tk ldrk gSA  

iz‛u 151- D;k ek;k lkdkj gS \  

mRrj % ek;k dk dksbZ fof‛k’V vkdkj ugah gSA blfy, og lkdkj ugha dgh tk ldrh 

gSA ftldk vkdkj gksrk gS mlh dks lkdkj dgk tkrk gSA ftlds vkdkj dk fofu‛p; 

ugha fd;k tk ldrk mls lkdkj ugha dgk tk ldrk gSA blfy, ek;k lkdkj Hkh ugha 

gSA  

iz‛u 152- D;k ek;k fujkdkj gS \  

mRrj % ek;k fujkdkj Hkh ugha gS D;ksfad og leLr euq’;ksa ds vkdkj ;qDr nsg vFkkZr~ 

‚kjhj esa izos‛k dj tkrh gS rFkk mUgsa Hkzfer dj nsrh gS mlds vkdkj dk fofu‛p; rks 

ugah laHko gS ijUrq mlds Lo:i ls budkj Hkh ugha fd;k tk ldrk gSA bl dkj.k 

ek;k u rks lkdkj gS vkSj u fujkdkj gSA og vn~Hkqr gSA  

iz‛u 153- ek;k vn~Hkqr dSls gS \  

mRrj % ek;k ds dk;Z dk fo’ke;dkjh Lo:i mls vnHkqr cuk nsrk gSA og bl izdkj 

vO;Dr jgdj izdV rFkk O;Dr dh rjg ls dk;Z djrh gSA bl dkj.k ek;k vn~Hkqr gSA 

og ‚kqHk dk;Z djus okyksa rFkk v‛kqHk dk;Z djus okyksa vkSj ‚kqHkk‛kqHk deZ djus okyksa dks 

Hkh izHkkfor djrh gSA blds vfrfjDr ‚kqHk v‛kqHk vkSj ‚kqHkk‛kqHk deZ djkrh gSA vkSj 

blds fy, izsfjr djrh gSA bl dkj.k og vn~Hkqr gSA  

iz‛u 154- D;k ek;k vfuoZpuh; gS \  

mRrj % gka] ek;k vfuoZpuh; gS D;ksafd dksbZ Hkh O;fDr ijekRek dh bl ijk‛kfDr ek;k 

dh O;k[;k lEiw.kZrk ls ugha dj ldrk gSA D;ksafd O;k[;k djus okyk euq’; Hkh ek;k 

ds izHkko ls gh izHkkfor jgrk gSA ftldh O;k[;k lEiw.kZrk ls u gks lds vFkkZr~ ftldk 

o.kZu laHko u gks lds mls vfuoZpuh; dgk tkrk gSA bl dkj.k ek;k dk lEiw.kZrk ls 
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o.kZu laHko ugha gks ldrkA blfy, mls vfuoZpuh; fo‛ks’k.k ls lEcksf/kr fd;k tkrk 

gSA  

iz‛u 155- ek;k dh fØ;kfof/k dks dSls tkuk tk ldrk gS \  

mRrj % tc lk/kd esa jt fefJr lRo xq.k lekIr gks tkrk gS rc lk/kuk dh izcyrk 

gks tkrh gSA ijekRek dk ,d ek= vkJ; xzg.k djus dh vksj lk/kd c<+rk gS rc mls 

ek;k dk izHkko vFkkZr~ dk;Z:i ifjyf{kr gksus yxrk gS ijUrq ,slh fLFkfr esa Hkh lk/kd 

ek;k ds izHkko ls eqDr ugah gks ldrk gSA tSls LoIukoLFkk esa euq’; lc dqN ns[krk gS 

rks tks dqN Hkh ns[krk gS ml dk;Z dks tkx`r esa ifjofrZr ugha dj ldrk gSA mlh 

izdkj ek;k ds izHkko rFkk dk;Z :i dk mRd`’V lk/kd n‛kZu rks dj ysrk gS ijUrq 

mlls eqDr ugha gks ldrk gSA mRd`’V lk/kd ;g tkurk gS fd ;g ek;k gSA rFkk ;g 

ek;k dk izHkko gS ijUrq mlds izHkko ls ogloZFkk eqDr ugah gks ikrk gSA tSls ‚kjhj esa 

gesa jksx dk izHkko ekywe gks tkrk gS ijUrq fcuk mfpr mipkj ds ge ml jksx ls eqDr 

ugha gks ikrs gSA mlh izdkj lRo xq.kh euq’; Hkh ek;k ds izHkko dks jksx dh rjg tku 

tkrk gS ijUrq mlls eqDr ugha gks ikrk gSA fØ;kfof/k dks tkudj ijekRek dk ,d ek= 

vkJ; xzg.k djus ls ek;k ds izHkko ls eqDr gksuk laHko gSA  

iz‛u 156- ek;k ds izHkko ls dSls eqDr gqvk tk ldrk gS \ vFkkZr~ mlls dSls 

rjk tk ldrk gS \  

mRrj %  fo’ke;dkjh f=xq.ke;h ek;k ls rjus dk ,d ek= mik; gS ijekRek dh ,d 

ek= ‚kj.k xzg.k dj ysukA tks yksx vFkkZRk~ tks lk/kd ,d ek= ijekRek ds ije vkJ; 

esa pys tkrs gS mUgsa f=xq.ke;h ek;k rRdky gh NksM+ nsrh gSA tSls ge fdlh xeZ oLrq 

dks rRdky NksM+ nsrs gS vkSj mldksa idM+us dh bPNk ugha djrs gSA oSls gh ek;k 

ijekRek ds vkJ; esa pys tkus okys euq’; dks rRdky NksM+ nsrh gS vkSj mldks idM+us 

dh bPNk Hkh ugha djrh gS ;fn ge ijekRek dk vkJ; xzg.k dj ys rks ek;k ls fuo`Rr 

gks ldrs gSA vU;Fkk ugha gks ldrs gSA  

iz‛u 157- ek;k ls rjus dk mlds ikj tkus dk ifj.kke D;k gS \  

mRrj % tks lk/kd ijekRek dk iw.kZ vkJ; xzg.k dj ysrs gSa vkSj ek;k ds ikj pys 

tkrs gSa] mUgsa tUe&e`R;q ls eqfDr izkIr gks tkrh gSA os bl nq[k:ih lalkj eas iqu% 

ykSVdj ugha vkrs] vFkkZr eqDr gks tkrs gSaA ;g lalkj oLrqr% nq[k:i gh gSA blesa 
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vkfn ls var rd nq[k gh nq[k fopkj djus ij izrhr gksrs gSaA tUe ds le; euq’; dks 

vrho nq[k gksrk gS vkSj thou i;Zar ukuk izdkj ds nq[k jgrs gSaA e`R;qdky esa Hkh vlhe 

nq[k gksrk gSA blfy, bl ekuo thou dk tks mn~ns‛; ekuk tkrk gS og tUe&ej.k 

ls eqfDr izkIr dj ysuk ekuk tkrk gS] blfy, tks ek;k ls rj tkrs gSaA os ijekRek dh 

lkfu/;rk esa muds yksd esa fuokl djrs gSaA  

iz‛u 158- laiw.kZ txr ek;k ds izHkko ls dSls izHkkfor gks tkrk gS\ 

mRrj % ek;k us viuk f=xq.k:i tky laiw.kZ lalkj esa fc[ksj fn;k gSA bl dkj.k 

fdlh dks nsoh&nsork dh mikluk esa fdlh dks lektlsok :ih deZ esa vkuan dk 

vkHkkl gksrk gSA vU; fdlh dks /ku laifRr] in&izfr’Bk vkfn dks ,d= djus esa ykHk 

izrhr gksrk gS vkSj vkuan dk vkHkkl gksrk gS rFkk fdlh dks nq’deksZa ds laiknu esa 

vkuan dk vkHkkl gksrk gSA blfy, ,sls yksx efnjk vkSj ekal ds lsou esa lq[kh izrhr 

gksrs gSaA ;s lc dk lc feF;kuan ek;k dk gh dk;Z:i gSA oLrqr% ;g lgh ugha gSA 

ftl izdkj xhys xq.k esa Lokn ysus ds pDdj esa eD[kh ogka cSBrh gS vkSj og xhys xq.k 

ds ehBsiu dk vkuan ysrh gS ijarq og ugha tkurh gS fd mlds iSj ml xhys xq.k ds 

laidZ esa Qal pqds gSa] og xq.k esa feBkl dk vkuan izkIr djrh gS ijarq og mM+uk pkgrh 

gS rks mlds iSj mlesa Qal tkrs gSa vkSj mM+ u ikus ds dkj.k mldh e`R;q gks tkrh gSA 

mlh izdkj ek;k ds }kjk vusd izdkj ds lalkfjd vkd’kZ.k esa euq’; dks vPNkiu 

yxrk gS] vkuan dk vkHkkl gksrk gS ijarq ge mlesa Qaldj viuk thou cckZn dj ysrs 

gSa rFkk thoui;Zar lalkfjd Hkksxksa esa Qals jgrs gSa vkSj varr% e`R;q dks izkIr gks tkrs gSa aA 

bl izdkj laiw.kZ txr ek;k ds izHkko ls izHkkfor gS vkSj mlds izHkko ls gh vusd 

izdkj dh ps’Vk,a dj jgk gSA  

iz‛u 159- ek;k ds izHkko dks mlds dk;Z:i dks ge dSls ij[k ldrs gSa\ 

mRrj % lalkj esa ftrus Hkh vkd’kZ.k gSa ftuls gesa vkuan dk feF;kHkkl gks tkrk gS 

vkSj gekjh muesa Lor% rFkk vuk;kl layXurk jgrh gS mudks ek;k dk dk;Z:i rFkk 

Lo:i le>uk pkfg,A leLr bfUnz; fo’k; vFkkZr~ ‚kCn :i jl] Li‛kZ&xa/k vkfn esa 

ek;k dk dk;Z:i gh izdV gksrk gS] izrhr gksrk gSA >ydrk gSA bl dkj.k ;fn ge 

mDr bfUnz; fo’k;ksa ds izfr mnklhu gks tkosa rks ek;k dk izHkko le> esa vkrk gS vkSj 

tc rd ge muesa Mwcs jgrs gSa rc rd ge ek;k ds izHkko esa jgrs gSa rFkk mlh ds 

izHkko esa dk;Z djrs gSaA tgka ij lalkj esa vkd’kZ.k fn[kkbZ iM+rk gS vFkok fn[kkbZ iM+s 
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ftldh vksj ge vuk;kl gh izHkkfor gks tk,a] vkdf’kZr gks tk,a rks gesa ;s le>uk 

pkfg, fd ;g ek;k dk gh izfr:i gS rFkk ek;k gh ml oLrq] fLFkfr ds :i esa izdV 

gks jgh gSA tc Hkh gesa dgha vkd’kZ.k izrhr gks vkSj ge mldh vksj vkdf’kZr gks rks 

rRdky gh gesa mlls vius dks foyx dj ysuk pkfg, rFkk ;g le>uk pkfg, fd 

ek;k gesa viuh vksj vkdf’kZr dj jgh gSA ,slk djus ls gesa ek;k dk izHkko vkSj 

dk;Z:i le> esa vkrk gSA  

iz‛u 160- bl rF; dks vkSj vf/kd Li’V dhft, \ 

mRrj % lqanj rFkk e/kqj ‚kCnksa esa vkd’kZ.k dk u jguk] euksgkjh n`‛;ksa ds izfr vkdf’kZr 

u gksuk] lqLokn Hkkstu esa vkuan dk vkHkkl u djuk] dksey Li‛kZ dh vkdka{kk u djuk 

vkSj izkIr gksus ij mnklhuor jguk rFkk izR;sd izdkj dh xa/k esa vkHkkl ds izfr 

misf{kr Hkko j[kuk gh ek;k ds izHkko dks tkuus dk izkFkfed dk;Z gSA ;g deZ ijekRek 

dh ‚kj.k xzg.k dj ysus ds mijkar Lor% gh gksus yxrk gSA ge tc ‚kCn] :i] jl] 

Li‛kZ xa/k ds izfr m nklhu gks tkrs gSa rks ek;k ds izHkko dks NksM+us dk iz;kl djrs gSa 

ijarq ek;k gesa iqu%&iqu% viuh vksj vkdf’kZr djus dk iz;kl djrh gSA ge mlds 

iz;kl esa ugha Qalrs gSa rks ;g le>uk pkfg, fd gesa mlds izHkko dk Kku gks jgk gSA  

iz‛u 161- bl nqLrj ek;k ls dkSu rjrk gS\ 

mRrj % bl iz‛u ds mRrj ds fy, czãf’kZ ukjn }kjk jfpr ukjn HkfDr lw= dk fuEu 

lw= izLrqr gSA  

dLrjfr dLrjfr ek;ke~] ;% laxkaLR;tfr ;ks egkuqHkkoa lsors] fueZeks HkofrAA46AA 

 bl ek;k ls dkSu rjrk gS\ dkSu rjrk gS\ czgf’kZ ukjn us blds mRrj esa ;g 

dgk fd tks 1& vk‛kfDr dk ifjR;kx dj nsrk gSA 2& egkiq#’kksa dh lsok djrk gS 

rFkk eerk jfgr gks tkrk gSA bl izdkj czgf’kZ ukjn us ek;k ls rjus ds rhu mik;ksa 

dk mYys[k fd;k gSA vk‛kfDr dks R;kxuk] lalkfjd fo’k;ksa ls mRiUu osxksa dks ‚kkar 

djuk gSA tc rd lalkfjd vkd’kZ.kksa dk R;kx ugha gksrk rc rd ek;k ls eqfDr ugha 

izkIr gksrhA bl dkj.k vk‛kfDr dk R;kx vfuok;Z gSA egkiq#’kksa dh lsok dk vfHkizk; 

;ksX; vkpk;ksZa] xq:vksa] rRon‛khZ egkiq#’kksa dh lsok ls gSA D;ksafd ;gh egkiq#’k gSa tks 

gesa ek;k ls rjus ds mik; crykrs gSaA eerk jfgr gksus dk vfHkizk; ;g gS fd leLr 

izdkj ds eksg ls foeqDr gks tkukA lalkfjd vk‛kfDr dk R;kx eerk dk R;kx Lo;a Hkh 
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gks ldrk gS rFkk xq#vksa ds funsZ‛k vkSj mudh d`ik ls Hkh gks ldrk gSA blfy, czgf’kZ 

ukjn }kjk ek;k ls rjus dk tks mik; crk;k x;k gSA og fof‛k’V gSA  

iz‛u 161- xq# dSlk gksuk pkfg,\ tks ek;k ls eqfDRk dk mik; crk ldsA 

mRrj % xq: ds rhu izeq[k xq.k gksrs gSaA 1& xq: dks ‚kkL=ksa dk Kku gksuk pkfg, 

ftlls og ‚kkL=ksa dh lE;d O;k[;k dj ldsA 2& la‛k; dk fuokj.k djus esa leFkZ 

gks rkfd og f‛k’; ds leLr la‛k;ksa dk fuokj.k dj ldsA 3&rRon‛khZ gks rkfd og 

rRon‛kZu ds iz;ksxkRed Lo:i dh O;k[;k dj lds vkSj m/kj ladsr dj ldsA bu 

rhuksa xq.kksa ls ;qDr euq’; xq: dh ;ksX;rk j[krk gS vkSj ;fn og czkã.k gks rks bls vkSj 

Hkh mRd`’V le>uk pkfg,A  

iz‛u 162- czkã.k fdls dgrs gSa\ D;k czkã.kksa dks ekuus dk vk/kkj mudk 

tUe gS\  

mRrj % czkã.k dk fu/kkZj.k muds tUe ls gh gksrk gS vFkkZRk ;fn euq’; czkã.k o.kZ esa 

mRiUu gksrk gS rks mls czkã.k gh ekuuk pkfg, vkSj czkã.kksa dh lsok djuk izR;sd o.kZ 

dk drZO; gS ijarq czkã.k esa dqN fof‛k’V xq.k gksrs gSa tks mls czkã.kRo iznku djrs gSaA 

mu fof‛k’V xq.kksa dk mYys[k ‚kkL=ksa esa vkrk gSA  

iz‛u 163- czkã.k ds LokHkkfod xq.k D;k gSa\ 

mRrj % Jhxhrk th esa czkã.kksa ds LokHkkfod xq.kksa dk fu#i.k djrs gq, JhHkxoku us 

fuEu rF; dgk gS rFkk muds LokHkkfod xq.kksa dk fu#i.k Hkh fd;k gSA JhHkxoku ds&  

‚kCnksa ds vk/kkj ij czkã.kksa ds LokHkkfod xq.kksa dk o.kZu fd;k tk jgk gSA  

‚keks neLri% ‚kkSpa {kkfUrjktZoeso pA Kkua foKkuekfLrD;a czãdeZ LoHkkote~AA42AA 

HkkokFkZ% ‚ke] ne] ri] ‚kkSp] lekHkko] eu vkSj bfUnz;ksa dh ljyrk] vkfLrd Hkko] Kku 

vkSj foKku ;s czkã.kksa ds LokHkkfod deZ gSaA  

iz‛u 164- ‚ke fdls dgrs gSa\ 

mRrj % papy eu dks fu;af=r j[kuk gh ‚ke dgk tkrk gSA eu LokHkkor% papy gksrk 

gSA czkEg.k LokHkkor% bl papy‛khy eu dks LokHkko ls fu;af=r djus dk iz;kl djrk 

gS vkSj bls fu;af=r j[krk Hkh gSA  
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iz‛u 165- ne fdls dgrs gSa\ 

mRrj % euq’; dk eu LokHkkfod :i ls bfUnz; fo’k;ksa dh vksj vklDr jgrk gSA 

bfUnz; fo’k;ksa ls eu dks gVkuk vkSj mls gVkdj b’V dh vksj yxkuk ;s ne dgk tkrk 

gSA lkekU; O;fDr bfUnz; fo’k;ksa dk nkl gksrk gSA czkEg.k ugha gksrk gSA ;g mldk 

LokHkkfod xq.k gSA  

iz‛u 166- ri fdls dgrs gSa\ 

mRrj % ri rhu izdkj ds ekus tkrs gSaA vFkkZr rhu izdkj ds riksa dk mYys[k ‚kkL=ksa 

dk vkrk gS ftls ‚kkjhfjd] okfpd rFkk ekufld ri dgk tkrk gSA vius ls Js’Btuksa 

dh lsok] mikluk iwtk vkfn djuk ‚kkjhfjd ri gSA fdlh dks mnfXu u djus okys 

opuksa dks u cksyuk okfpd ri gS rFkk izR;sd dky esa ijekRek dk Lej.k djds izLkUu 

jguk ekufld ri dgykrk gSA bl izdkj ri czkEg.k dk LokHkkfod xq.k gksrk gSA 

blfy, og vius ls Js’B iq#’kksa dk lEeku djrk gSA e`nqHkk’kh gksrk gS rFkk bl dkj.k 

og izlUu jgrk gSA  

iz‛u 167- {kekHkko fdls dgrs gSa\ 

mRrj % tks vius ‚k=q rFkk vfgr djus okys ds izfr Hkh dksbZ izfrdkj dk Hkko ugha 

j[krk rFkk mud vfgr ugha pkgrk] blh Hkko dks {kek dgk tkrk gSA ;g Hkh czkEg.k 

dk LokHkkfod xq.k gksrk gS fd og vius vfgr djus okyksa dks Hkh vHk;nku nsrk gSA  

iz‛u 168- ‚kkSp fdls dgrs gSa \ 

mRrj % Lukukfn ls LFkwy ‚kjhj dks LoPN j[kuk rFkk eu esa fdlh ds izfr dksbZ 

vfgrdj fopkj u djuk gh ‚kkSp dgk tkrk gSA ;g ‚kkSp nks izdkj dk gksrk gS ftls 

ckg~; rFkk vkarfjd ‚kkSp dgrs gSaA ckg~; ‚kkSp esa ‚kjhj dh ‚kqf) ekuh tkrh gS vkSj 

vkarfjd ‚kkSp esa eu dh ‚kqf) ekuh tkrh gSA ‚kkSp Hkh czkEg.k dk LokHkkfod xq.k gksrk 

gSA 

iz‛u 169- vktZoe~ fdls dgrs gSa\ 

mRrj % eu ls tks Hkh fopkj.k gksrk gS og lcds dY;k.k ds fy, gks LkHkh ds fgr ds 

fy, gks LokFkZijd u gks bl rF; dk ;fn mPpkj.k ok.kh ls gksrk gS rks og 
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ljyrkiwoZd gksrk gSA lgtHkko ls gksrk gSA lHkh ds izfr lgtHkko j[kuk vktZoe~ dgk 

tkrk gSA ;g Hkh czkEg.k dk LokHkkfod xq.k ekuk tkrk gSA 

iz‛u 170- Kku fdls dgrs gSa\ 

mRrj % oSfnd lukru /keZ esa vusd izdkj ds ‚kkL= gSa ftuesa ifo= osn nk‛kZfud xzaFk] 

bfrgkl iqjk.k vkfn&vkfn vkrs gSaA bu lHkh dk Lok/;k; djuk rFkk ‚kkL=ksa ds rRo 

dk Kku j[kuk gh Kku dgk tkrk gSA ijekRek dh vuqHkwfr ds lk/ku rFkk izfØ;k dk 

Kku fof‛k’V Kku gS ftls izkIr djuk czkEg.k dk LokHkkfod /keZ gSA  

iz‛u 171- foKku D;k gS\ 

mRrj % ijekRek ds lk{kkRdkj ds mik;ksa rFkk lk/kuksa ds Kku dks gh foKku dgk tkrk 

gSA czkã.k Hkys gh rRon‛khZ iq:’k u gks ijUrq mls ijekRek ds lk{kkRdkj ds mik;ksa dk 

lS)kfUr Kku gksrk gSA ;g czkEg.k dk LokHkkfod xq.k gSA  

iz‛u 172- vkfLRkd Hkko D;k gS \  

mRrj % ijekRek dh lRrk dks Lohdkj djuk rFkk mldk la‛k; jfgr fu/kkZj.k gh 

vkfLrd Hkko dgykrk gSA czkEg.k ,d rks ijekRek dh lRrk dks Lohdkj djrk gS rks 

nwljs mlesa ;g n`+<+ Hkko jgrk gS fd ijekRek bl txr dh O;oLFkk dks laHkkys gq, gS 

mlds vkns‛k ls gh leLr deksZ ds Qy dk mn; gks tkrk gSA og ,d ijekRek fuR; 

fujUrj gekjs g`n; esa jgdj gekjs deksZ dk ;Fkkor~ fujh{k.k djrk gSA blh dks 

vkfLrd Hkko dgrs gSA ;g Hkh czkã.k dk LokHkkfod xq.k gksrk gSA  

iz‛u 173- czkEg.k D;k vius czkEg.kRo ls fxj ldrk gS \  

mRrj % ;fn fdlh czkã.k us vius LokHkkfod xq.kksa dks [kks fn;k gS vFkkZr~ mudk ikyu 

ugha dj jgk gS rks og vius czkEg.koRo ls uhps fxj tkrk gSA tSls iq:’kksa esa iq:’kRo] 

fL=;ksa esa fL=rRo] nsorkvksa esa nsoRo gksrk gS oSls czkEg.kksa esa czkEg.kRo dk xq.k LokHkkfod 

:i ls gksrk gSA tc czkEg.k vius LokHkkfod xq.kksa dks [kks nsrk gS rks og czkEg.kRo dks 

Hkh [kks nsrk gSA tSls LOk.kZ xans LFkku ij iM+k gks rks og rkT; gksrk gSA blfy, czkEg.kksa 

dks vius LokHkkfod xq.kksa ij fo‛ks’k /;ku j[kuk pkfg,A  

iz‛u 174- rhu xq.kksa ls ;qDr xq: u feys rks D;k djuk pkfg, \  
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mRrj % tc rd ;ksX; xq: u feys rc rd ijekRek dks gh ;ksx xq: ekuuk pkfg,A 

,slk ekuus ls ijekRek gekjs fy, ;ksX; xq: dh O;oLFkk Lor% gh dj nsrs gSA ,sls 

la;ksxksa dk mikZtu dj nsrs gS ftlls geas ;ksx xq: fey tkrk gSA vusd lar egkuqHkko 

gh xq: gksus dh ;ksX;rk j[krs gSA xq: ,slk gksuk pkfg, tks gekjs la‛k; dk fouk‛k dj 

ns rFkk gesa v/;kRe ds izdk‛k esa ys vkos vkSj rRon‛kZu dk mins‛k nsA ,sls xq: n;kyq 

vkSj d`ikyq gksrs gS rFkk og d`ik djds gekjs dY;k.k dk ekxZ Lor% gh iz‛kLr dj nsrs 

gSA orZeku esa Hkh vusd lk/kq lar gS tks xq: gksus dh ;ksX;rk j[krs gSA gesa mudh ‚kj.k 

esa tkuk pkfg,A  

iz‛u 175- iafMr fdls dgrs gS \  

mRrj % tks euq’; dkeuk vkSj ladYi dk ifjR;kx dj nsrk gS rFkk ftlus lEiw.kZ deZ 

Kku:ih vfXu esa HkLe dj fn, gSA mls Kkuh tU; Hkh iafMr dgrs gSA bl dkj.k 

iafMr o.kZ fo‛ks’k ugha gks ldrk gSA tks O;fDr lEiw.kZ lkalkfjd dkeukvksa dk R;kx dj 

ns rFkk lkalkfjd mn~ns‛; ds ladYi dks Hkh lekIr dj ns rFkk dkeuk u j[kdj deksZ 

dk lEiknu djsa ,slk euq’; iafMr gks tkrk gSA iafMr euq’; ds deZ dkeuk dh Hkkouk 

ls jfgr gks tkrk gSA bl izdkj dh fLFkfr fdlh o.kZ vkJe ds O;fDr dh gks ldrh 

gSA bl dkj.k iafMr tU; ogh gS tks dkeuk vkSj ladYi jfgr gks mls fuf‛pr gh gesa 

iafMr ekuuk pkfg,A  

iz‛u 176- orZeku esa dbZ laLFkk,a yksxksa dks lgtrk ls rRo n‛kZu djk jgh gS 

\ D;k rRon‛khZ gksuk cgqr lgt gS \  

mRrj % vk| ‚kadjkpk;Z th us ;g dgk Fkk fd tc rd ty xank jgrk gS rc rd 

mlesa LoPNrk dk vHkko jgrk gSA tc mlesa ?kqys gq, vifo’V vFkkZr~ xanxh inkFkZ uhps 

cSB tkrs gS rks ty LoPN izrhr gksrk gSA blh izdkj tc rd euq’; esa jkx] }s’k] 

vgadkj] bZ’;kZ] LiZgk] r`’.kk] nEHk] yksHk] eksg] Øks/k] nzksg] v{kek] la‛k;] izekn vkfn nks’k 

jgrs gSa rc rd rRon‛kZu dh vk‛kk djuk O;FkZ gSA vusd euhf’k;ksa dk er gS fd gesa 

vius foLe`r Lo:i dh Le`fr gksus ij rRo n‛kZu gks tkrk gSA ;g fLFkfr vFkkZr~ Le`fr 

dh izkfIr lgtrk ls izkIr ugha dh tk ldrh gSA tSls dksbZ Hkwyh gqbZ oLrq gesa Lej.k esa 

vk tkrh gS oSls gh okLrfod Lo:i dk Lej.k djrs gh Lej.k gks tkrk gSA ;gh rRo 

n‛kZu gSA ijUrq ;g Le`fr izdV gksuk] vkuk] foLe`fr dk lekiu gksuk bruk lgt ugha 

gS tSlk fd dqN egkuqHkko vkSj laLFkk,a dgrs gSA rRo n‛khZ gksuk cgqr gh lgt gS rFkk 
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vR;ar nq’rj Hkh gSA bl dkj.k tks egkuqHkko vkSj laLFkk,a rRon‛kZu lgtrk ls djk jgh 

gS os lk/kdksa dks Hkzfer dj jgh gSA os Lo;a Hkh Hkzfer gS vkSj vU; yksxksa J)kyqvksa dks 

Hkh Hkzfer dj jgs gS mUgsa ,sls dqd`R;kas dk rRdky gh lekiu djuk pkfg, rFkk Hkksys 

Hkkys J)kyqvksa dks muls vius dks i`Fkd j[kuk pkfg,A Hkxoku ‚kadjkpk;Z dk bl 

lEca/k esa ,d dFku mn~/k`r fd;k tk jgk gS&  

onUrq ‚kkL=kf.k ;tUrq nsoku~] dqoZUrq dekZf.k HktUrq nsork%A 

vkReSD;cks/ksu fcuk foeqfDr] uZ fl/;fr czã‛krkUrjs·fiA 

 dksbZ euq’; ‚kkL=ksa dh O;k[;k djus esa l{ke gks] vusd nsoh nsorkvksa dk ;tu 

iwtu djsa vkSj ukuk izdkj ds ‚kqHk deZ Hkh djsa rFkk nsorkvksa dks Hkts ijUrq czã vkSj 

vkRek dh ,drk dk tc rd cks/k ugha gksrk rc rd lkS czEgkvksa ds chr tkus ij Hkh 

eqfDr laHko ugha gSA  

 Hkxoku ‚kadjkpk;Z ds bl dFku ls eqfDr dh nqyZHkrk dks lgt Hkko ls vki 

le> ldrs gSA  

iz‛u 177- ,slh laLFkkvksa us vusd rRon‛khZ cuk fn, gS D;k os rRon‛khZ ugha 

gS\  

mRrj % rRon‛khZ euq’; es fof‛k’V xq.kksa dk izknqZHkko gks tkrk gS rFkk os Lor% gh 

rRon‛khZ izrhr gksrs gSA mudk vkUrfjd Hkko rFkk ckg~; O;ogkj Hkh fof‛k’V xq.kksa okyk 

gksrk gS vkSj os lekt ls i`Fkd izrhr gksrs gSA bl izdkj fdlh Hkh iq:’k ds ckg~; 

vkpj.k vkSj vkUrfjd Hkkoksa dks ns[kdj gh rRon‛khZ gksus dk vuqeku vkSj fofu‛p; 

fd;k tkrk gSA mlds fy, fof‛k’V n`f’V dh vko‛;drk Hkh gksrh gSA rRon‛khZ egkiq:’k 

ds fof‛k’V xq.kksa dk voyksdu dhft,&  

¼,d½ lEeku fd;s tkus ij izLkUurk dk vkHkkl ugha djrk gS vkSj viekfur fd;s tkus 

ij nq%[k ds vkHkkl ls i`Fkd jgrk gSA  

¼nks½ vuqdwyrkvksa esa lq[k dk vkHkkl ugha djrk gS vkSj mls vusd izdkj dh 

izfrdwyrkvksa esa nq%[k dh izrhrh ugha gksrh gSA  

¼rhu½ cqf) leLr lkalkfjd fo’k;ksa ls i`Fkd gks tkrh gSA bl dkj.k mlesa fof‛k’V 

‚kkfUr dk izknqZHkko gks tkrk gSA  



vk/;kfRed thou ds 200 mi;ksxh iz'u 

 

****************************   [108]  ****************************** 
  

¼pkj½ lkalkfjd oLrqvksa rFkk O;fDr;ksa ds izfr eerk ds Hkko dk vHkko jgrk gSA vFkkZr~ 

og fdlh Hkh lkalkfjd oLrq vFkok O;fDr ds eksg esa ugha Qalrk gSA  

¼ikap½ foiqy lEink] [;kfr] izfr’Bk] lEifRr] in vkfn izkIr gksus ij Hkh mlesa vgadkj 

iwjh rjg ls vHkko ik;k tkrk gSA  

¼N%½ rRon‛khZ iq:’k dk fpRr vfodkjh gks tkrk gS rFkk lalkj ds fo’k;ksa ds fparu ls 

mldk fpRr foeqDr jgrk gS \  

¼lkr½ Hkwrdky dh ?kVukvksa dk] Hkksxksa dk lalxZ rFkk la;ksx dk og Lej.k ugha djrk 

gS vkSj bl izdkj Le`fr :ih nks’k ls i`Fkd~ gks tkrk gSA ,slh fLFkfr esa mldh LoLo:i 

esa fLFkfr jgrh gSA  

¼vkB½ orZeku esa ‚kCn] :i] jl] Li‛kZ rFkk xa/k dk la;ksx gksus ij Hkh muds izfr 

mnklhu O;ogkj djrk gSA bl izdkj bZ’V vkSj vfu’V dh izkfIr esa mlesa lEHkko jgrk 

gSA  

¼ukS½ rRon‛khZ iq:’k vgadkj ls foxr gks tkus ds dkj.k gh vius Lo:i esa fuR; fujarj 

fLFkr jgrk gSA vgadkj ls fuo`fRr gks tkus dh fLFkfr mlds ok.kh ls izd`V gksrh gS 

vkSj O;ogkj esa nf‛kZr gksrh gSA  

¼nl½ ckyd ds leku fueZy eu okyk rFkk fdlh izdkj dh fpark ls eqDr funzk ls 

;qDr izrhr gksrk gSA ;gh rRon‛khZ iq:’k dk y{k.k gSA  

¼X;kjg½ fo’k;ksa dk la;ksx dfri; dkj.kksa ls gks Hkh tk, rks mlesa izlUurk dk vkHkkl 

ugha djrk gS rFkk mlls eqDr jgrk gSA fo’k; fodkj jfgr jgrs gSA  

¼ckjg½ leLr izdkj dh dkeukvksa ds ifjR;kx ls Lo;a ls Lo;a esa izlUu jgus ls 

rRon‛khZ euq’; dh cqf) fLFkj gks tkrh gSA  

¼rsjg½ lkalkfjd fo’k; Hkksxksa ls izkIr vkuUn dks rqPN le> dj ijekUkUn esa fueXu 

vkSj lekfgr jguk rRon‛khZ iq:’k dk fo‛ks’k y{k.k gSA  

¼pkSng½ lkalkfjd ps’Vkvksa] xfrfof/k;ksa esa iziapksa dks Hkwy tkuk bldk fo‛ks’k y{k.k gS 

blfy, mlesa lkalkfjd ps’Vkvksa dk vHkko gks tkrk gSA  

¼ianzg½ leLr izdkj ds nSfud lkalkfjd] lkekftd] O;ogkj dks izkIr djds mu lHkh 

dks LoIu ds leku le>rk gSA  
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¼lksyg½ rRon‛khZ iq:’k eerk jfgr] vgadkj jfgr Li`gk jfgr gksrk gS rFkk mldh 

fLFkfr dkeukvksa ls foxr gks tkrh gSA  

 mijksDr y{k.k ftl fdlh egkiq:’k esa izrhr gks rks mls rRon‛khZ iq:’k ekuuk 

pkfg,A  

iz‛u 178- rRon‛khZ cuus ds fy, euq’; dks D;k djuk pkfg, \  

mRrj % rRon‛khZ cuus ds fy, la;fer thou dh cM+h vko‛;drk gksrh gSA vki fdlh 

Hkh o.kZ] vkJe] lEiznk; rFkk er erkUrj ls lEcaf/kr O;fDr gS rks Hkh vkidks lcls 

igys ;g ns[kuk pkfg, fd ge tks Hkh deZ dj jgs gS os ‚kkL= lEer gS vFkok ugha gSA 

vf/kdka‛kr% ;g gksrk gS fd ge euekus <ax ls deZ djus yxrs gSA ge tks Hkh pkgrs gS 

oSlk gh djrs gSA blls LosPNkpkjh vFkkZr~ euekuk vkpj.k dgk tkrk gSA ge vius 

deZ esa ;g vo‛; ns[ks fd fdlh dk ml deZ ls vfgr rks ugah gks jgk gS rFkk fdlh 

ds vf/kdkj dk guu rks ugha gks jgk gS fdlh dk vfgr rFkk vf/kdkjksa dk guu izrhr 

gks rks ml deZ dks rRdky lekIr dj ns vFkkZr~ can dj nsaA nwljs fdlh vU; O;fDr 

ls dksbZ vis{kk u djsaA dksbZ gesa lq[k iznku djsxk ,slk fopkj eu ls R;kx nsaA ge tc 

nwljksa ls vis{kk djrs gS rks og vis{kk iwjh u gksus ij gesa d’V dk vkHkkl gksrk gSA ge 

tc vis{kk jfgr jgsxs rks gesa dHkh Hkh d’V dk vkHkkl ugha gksxkA blds vfrfjDr gesa 

vius deksZ esa QysPNk dk R;kx vo‛; j[kuk pkfg,A ge ‚kkL= lE;d~ deZ djsaxs rks 

mldk Qy gesa vo‛; izkIr gksxkA ;g ijekRek fuf‛pr O;oLFkk gS tks vR;ar ikjn‛khZ 

gS Qy dh bPNk ls Qy izkIr ugha gksrk gS oju~ deZ ls Lor% gh Qy izkIr gks tkrk 

gSA blesa Qy dh bPNk ugha djuh iM+rhA bl izdkj ge ‚kkL= lEEkr deZ djs fdlh 

dk vfgr u djsa vkSj ,slk deZ dnkfi u djsa ftlls nwljksa ds vf/kdkjksa dk guu gksaA 

vis{kk jfgr jgs vkSj Qy ds R;kx ij n`f’V j[kdj deZ djsaA mlds lkFk gh ijekRek 

ds ije vkJ; esa tkdj mldk fujUrj fparu rFkk euu djsaA bl izdkj ge rRo n‛khZ 

gks ldrs gS vkSj gesa ijekRek dh vuqHkwfr gks ldrh gSA  

iz‛u 179- vktdy yksx ‚kkL=ksa rFkk ijekRek dh mis{kk dj jgs gS bldk 

D;k dkj.k gS \  

mRrj % txr esa cgqr vkd’kZ.k gSA ek;k us txr esa vla[; vkd’kZd oLrq,a mRiUu dj 

nh gSA ftlds dkj.k euq’; ekf;d vkd’kZ.k esa Qalk gqvk gS vkSj ,slk O;fDr ‚kkL=ksa 
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vkSj ijekRek dh vksj mUeq[k ugha gksrk gSA blfy, ‚kkL=ksa vkSj ijekRek dh mis{kk dj 

jgk gSA vkt dk euq’; leLr bfUnz; fo’k;ksa esa Qaldj jg x;k gSA mls lalkj esa /ku] 

lEifRr] in] izfr’Bk] ,s‛o;Z ds ladyu esa :fp gks jgh gS vkSj mlh ds fy, thou 

i;ZUr deZ Hkh dj jgk gSA lalkj esa tks vkik/kkih gS] ps’Vk gS] xfr gS og lcdh lc 

lalkjksUeq[kh gks xbZ gS ftldk ifj.kke nq%[k] iru] vkSj fouk‛k gSA ge thou Hkj esa tks 

dqN dj ikrs gS] dek ikrs gS ,d= dj ikrs gS] og lcdk lc NwV tkrk gSA ijUrq 

fQj Hkh lkalkfjd vkd’kZ.k esa Qalk gqvk O;fDr ‚kkL=ksa rFkk ijekRek dh mis{kk dj jgk 

gSA ,sls yksxksa dk fu‛p; gh iru gks tk,xkA  

iz‛u 180- ‚kkL=ksa rFkk ijekRek dks Lohdkj djus dh D;k vko‛;drk gS \  

mRrj % euq’; thou vFkkZr~ euq’; ;ksfu cgqr gh nqyZHk gSA vki vius vkl ikl vusd 

dhV i‛kq i{kh vkfn ns[krs gSA os Hkh ,d izdkj dh ;ksfu gS ijUrq tSlk lq[k rFkk fopkj 

djus dk vf/kdkj ijekRek us gesa fn;k gS oSlk vU; ;ksfu;ksa esa ugha gSA bl dkj.k 

euq’; ;ksfu Js’B ;ksfu ekuh tkrh gSA ge euq’; ;ksfu esa jgdj viuh vk/;kfRed] 

lkekftd] vkfFkZd mUufr Hkh dj ldrs gS ijUrq tks Hkh mUufr gS og ‚kkL= lEer gksus 

ls bl yksd vkSj ijyksd esa dke vkrh gS tks v‛kkL= lEer gS og bl yksd esa 

vidhfrZ dk dkj.k curh gS rFkk ijyksd esa Hkh gekjs fy, d’Vnk;h gksrh gSA ge e`R;q 

ds i‛pkr~ dgk tk;saxs \ vkSj tUe ds iwoZ dgk Fks ;g rF; ge ugha tkurs gSA bl 

dkj.k gesa ijekRek dks Lohdkj djuk iM+rk gSA ge viuh o`)koLFkk rFkk e`R;q dks jksd 

ugha ikrs gSA bl dkj.k Hkh ‚kkL=ksa ds dFku dks rFkk ijekRek ds vfLrRo dks gesa 

Lohdkj djuk iM+rk gSA  

iz‛u 181- ijekRek ds vflRkRo dks u ekuus ls gkfu D;k gS \  

mRrj % ijekRek ds vfLkRro dks u ekuus dk dk;Z oSlk gh gS tSlk ge vius ekrk 

firk dks u ekus rFkk vius dks Lor% gh mRiUu gqvk eku ysA ml ijekRek dh gh 

O;oLFkk loZ= py jgh gS rFkk O;Dr gks jgh gSA og lc thoksa dks pjkpj txr dks 

mRiUu djrk gS mudk ikyu iks’k.k djrk gS blh dks fLFkfr cuk;s j[kuk dgk tkrk 

gSA lw;Z pUnz] mlds vkns‛k ls le; ls fudyrs gS ok;q pyrh gS] ty cjlrk gS ;g 

lc mldh n`f’V rFkk vkns‛k dk ifj.kke gSA gesa bu lc ds dkj.k gh ijekRek ds 

vfLrRo dks Lohdkj djuk iM+rk gSA ge ;fn mlds vfLrRo dks Lohdkj ugha djrs gS 

rks euekuk vkpj.k djus yxrs gS vkSj vfu;af=r rFkk vla;fer gksdj dk;Z djrs gSA 
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vfu;af=r okgu dh rjg ls ge ,slh fLFkfr esa fuf‛pr gh u’V Hkz’V gks tkrs gSA oSlh 

gh gekjh nqxZfr gksrh gSA tSlh ,d vfu;af=r okgu dh gksrh gSA bl dkj.k gesa 

ijekRek ds vfLrRo dks Lohdkj u djus ls cgqr gkfu;ka gksrh gSA mlds vfLrRo dks 

Lohdkj u djus ls ge vius gh vfLrRo dks [krjs esa Mky ysrs gSA bl dkj.k gesa 

mlds vfLrRo dks Lohdkj djuk pkfg,A  

iz‛u 182- ‚kkL= rks cgqr gS bl dkj.k ,d ‚kkL= dk uke crk, ftlls 

i;kZIr vk/;kfRed ykHk gks rFkk euq’; vius thou ds ije iq:’kkFkZ dks 

lgtrk ls izkIr dj ysa \  

mRrj % Jhen~ Hkxon~xhrk ! ;g Hkxoku dh lk{kkr~ ok.kh gSA blesa osnksa ds vafre Hkkx 

rFkk Kkudk.M] mifu’knksa] nk‛kZfud xzaFkksa dk vkSj _f’k egf’kZ;ksa }kjk jfpr Le`fr xzaFkksa 

vkSj lafgrkvksa dk lkj laxzfgr dj fn;k x;k gSA Jh Hkxoku us blds izR;sd v/;k; ds 

izR;sd ‚yksd esa fof‛k’V rF;ksa dk lekos‛k fd;k gSA blds v/;;u ikB] vFkZ lfgr 

v/;;u djus ls ‚kh?kz gh ykHk gksrk gS rFkk la‛k; dh rRdky fuo`fRr gks tkrh gSA rRo 

n‛kZu ls la‛k; dh fuo`fRr gksrh gS ,slk Jh xhrk th ds Kku dk mn~ns‛; gSA gesa 

Jhxhrk th ds Kku dk v/;;u vius er dks n`f’V esa j[kdj ugha djuk pkfg,A oju~ 

tSlk mlesa of.kZr gS oSlk le> dj djuk pkfg,A D;kasfd Hkxon~xhrk fdlh er vkSj 

iar dk xzaFk ugha gSA ;g ekuo lekt ds fy, vorfjr gqvk xzaFk gSA blesa vFkkg Kku 

dk lkxj Hkjk gqvk gSA bls euq’; xzg.k djds eqDr gks ldrk gSA  

iz‛u 183- vk/;kfRed la‛k; D;k gS vkSj blls dSls fuo`fRr gksrh gS \  

mRrj % tc lk/kd lk/kuk iFk dh vksj pyus dks mUeq[k gksrk gS rks mls fl)kUr] 

izfØ;k ds lEca/k esa la‛k; izdV gksuk vfuok;Z gSA xq: Hkh bu la‛k;ksa ls lk/kd dks 

fuo`Rr dj ldrk gS rFkk Hkxon~xhrk dk fujUrj vH;kl djus ls Hkh leLr izdkj ds 

la‛k;ksa ls fuo`fRr gks tkrh gS rFkk lE;d~ fl)kUr vkSj izfØ;k dk mfpr ,oa Li’V 

Kku gks tkrk gSA lk/ku ds tks Hkh la‛k; gksrs gS og ijekRek dh ‚kj.kkxfr ls ‚kh?kz gh 

fofu’V gks tkrs gSA ;fn lk/kd ijekRek ls izkFkZuk djrk gS fd mRiUu la‛k;ksa dk 

fouk‛k djsa rks ijekRek Kku:ih nhid dk izdk‛k var%dj.k esa izTtofyr dj nsrk gSA 

blh izdkj leLr vk/;kfRed la‛k;ksa dh fuo`fRr ijekRek ds ije vkJ; ls ‚kh?kz gks 

tkrh gSA  
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iz‛u 184- v/;kfRed ekxZ esa la‛k;ksa dh fuo`fRr vko‛;d D;ksa gS \  

mRrj % la‛k;xzLr euq’; vius vHkh’V dh izkfIr ugha dj ldrk tSls ge dgha tkrs gS 

rks ;fn gesa ekxZ vFkkZr~ iFk ds ckjs esa la‛k; gks rks ge vius vHkh’V LFkku rd ugha 

igqap ldrs gSA blh izdkj vk/;kfRed ekxZ esa tc euq’; esa la‛k; izdV gks tkrs gS rks 

euq’; fNUu fHkUu gks tkrk gSA blh chp lkalkfjd fo’k; dk rFkk dk;Z dk la‛k; gks 

tkus ij ml mn~ns‛; dh iwfrZ ugha gks ldrh gSA bl izdkj la‛k; jgus ij ekxZ] lk/ku 

fØ;k] fØ;kUo;u ds izdkj esa rFkk fl)kUr esa lansg gks tkus ij vHkh’V dh izkfIr ugha 

gksrh gSA blfy, la‛k; dk ifjR;kx djuk vko‛;d gSA  

iz‛u 185- v/;kfRed iFk esa la‛k; D;k gS \  

mRrj % v/;kfRed iFk esa dqN la‛k; fo‛ks’k gksrs gS %&  

1& ijekRek dh lRrk ds fo’k; esa la‛k; gks tkukA  

2& ijekRek ds vfLrRo ds ckjs esa la‛k; dk izdV gks tkukA  

3& ijekRek dh vuqHkwfr dSls gks ldrh gS \ bl fo’k; esa la‛k; izdV gksukA  

4& ijekRek dh mikluk ds Qy dh lE;d~ miyfC/k u gksus ij lk/kuk dh fLFkfr dk 

la‛k; mRiUu gksukA  

5& vuqHkwfr ds lk/ku esa vFkkZr~ ijekRek ds lk{kkRdkj ds mik; ds lEca/k esa la‛k; dk 

izdV gksukA  

-6& ijekRek dh vuqHkwfr dh fØ;k ds fu’iknu ds lEca/k esa la‛k; dk izdV gksukA  

7& mfpr Qy izkIr u gksus ij fØ;kvksa dk mfpr u ekuukA  

 vkfn vkfn la‛k; vk/;kfRed iFk ij izdV gks tkrs gSA  

iz‛u 186- bu v/;kfRed la‛k;ksa dh fuo`fRr dSls gksrh gS \  

mRrj % bu leLr izdkj ds la‛k;ksa dh fuo`fRr lk/kd Lo;a vFkok ;ksx xq: ds }kjk 

izkIr funsZ‛kksa ls djuh iM+rh gSA ijekRek gS mldh fuf‛pr lRrk gS bl rF; dks 

n`<+rkiwoZd gesa Lohdkj djuk pkfg,A og bl czEgkaM dk jpukdkj gS rFkk mlus viuh 

lRrk dks lexz czEgkaM esa LFkkfir dj j[kk gSA og bl txr dk fu;a=.k djrk gS vkSj 
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nwljs og gekjs g`n; esa fo|eku gSA ,slk vuqHko djuk rFkk n`<+rkiwoZd ijekRek ds uke 

dk ti djuk vkSj mlds Lo:i dk fparu djuk vusd izdkj dh la‛k;ksa ls fuo`fRr dk 

lk/ku gSA blh izdkj lk/ku dk mfpr Qy u izkIr gksus ij gesa /kS;Z iwoZd viuh 

lk/kuk dks djrs jguk pkfg,A ijekRek gekjs lkFk gS og gekjh izR;sd izkFkZuk dks 

Lohdkj dj jgk gSA ,slk Hkko izcy j[kuk pkfg,A ml loZ= O;kIr ijekRek dk vkJ; 

idM+ ysus ls leLr izdkj ds la‛k;ksa dk fouk‛k Lor% gh gks tkrk gSA Hkxon~xhrk dk 

vFkZ lfgr ikB djus ij mlds vFkksZ ij fopkj djus ij Hkh cgqr izdkj ds la‛k;ksa dh 

fuo`fRr Lor% gks tkrh gSA  

iz‛u 187- euq’; ds nq%[kksa dk dkj.k D;k gS \  

mRrj % bfUnz;ksa ds fo’k;ksa esa vPNkiu yxuk vkSj bl vPNsiu ds yxus ls euq’; 

mudk HkksDrk cuuk pkgrk gSA ;g HkksDrkiu dk Hkko tc izdV gksrk gS rc og 

fØ;kfUor djus dh bPNk izdV djrk gSA pwafd fo’k;ksa dk vkfn vUr ugah gSA bl 

dkj.k ;g Hkksx gh euq’; ds nq%[kksa dk ewy dkj.k gSA euq’; dks bfUnz; Hkksxksa esa dHkh Hkh 

jeuk ugha pkfg,A cqf) eu vkSj bfUnz;ka tc Hkksxksa esa je tkrh gS rc ;g fØ;k 

jtksxq.k dh iz/kkurk ls gksrh gS vkSj blh dk ifj.kke nq%[k ds :i esa gekjs le{k izdV 

gks tkrk gSA  

iz‛u 188- euq’; dks lq[k dSls izkIr gksrk gS \  

mRrj % tks cqf)eku euq’; lkalkfjd dkeukvksa rFkk Øks/k ds osx dks jksd ysrk gS og 

euq’; lq[kh gks tkrk gSA tc rd euq’; esa dkeuk,a jgrh gS rc rd Øks/k Hkh jgrk gSA 

dkeukvksa ds R;kx ls Øks/k dh fuo`fRr gks ldrh gSA bl dkj.k euq’; dks ;fn dkeuk 

ls eqfDr fey tk, rks Øks/k ls Hkh eqfDr fey tkrh gS vkSj ,slh fLFkfr esa mls lq[k dk 

vkHkkl gksus yxrk gSA blds izfrdwy dkeuk vkSj Øks/k jgus ij fuf‛pr :i ls nq%[k 

dk la;ksx vkSj vkHkkl gksrk gS \  

iz‛u 189- euq’; dk thou vYik;q dSls gks tkrk gS \  

mRrj % tc euq’; reksxq.k ds izHkko ls vusd izdkj ds vlkekftd vaoS/kkfud vkSj 

vuSfrd deksZ dk lEiknu djrk gS vFkkZr~ nq’deksZ dh vksj izo`Rr gks tkrk gS rks 

ijekRek dh O;oLFkk ds vuqlkj mldh fuf‛pr vkSj iwoZ fu/kkZfjr vk;q lekIr dj nh 
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tkrh gS vkSj og vius e`R;q ds iwoZ gh bl lalkj ls fonk ysrk gSA blfy, euq’; dks 

dHkh Hkh nq’deksZ dk vkJ; ugha xzg.k djuk pkfg,A  

iz‛u 190- euq’; dk thou nh?kkZ;q dSls gksrk gS \  

mRrj % izdf̀r fujUrj xfr‛khy gS vkSj ;g gekjs ‚kjhj ij izHkko Mkyrh gSA bl 

dkj.k euq’; ckY;koLFkk] ;qokoLFkk] izkS<+koLFkk ls gksrk gqvk o`)koLFkk dks izkIr gks tkrk 

gSA blesa ‚kh?kzrk jgrh gSA ri jgrh gS tc ge lalkj esa jers gSA blds izfrdwy tc 

ge ijekRek ds uke dk ti rFkk Lo:i ds fparu esa jers gS rc izd`fr dk izHkko 

lk/kd ij cgqr de jgrk gSA o`)koLFkk izd`fr dk dk;Z:i gSA blfy, ijekRek dh 

‚kj.k esa tkus ij izd`fr viuk iwjk izHkko euq’; ij ugha Mky ikrh gSA ,sls ijevkJ; 

esa igqaps euq’; dk thou nh?kZ gks tkrk gSA mlds izfrdwy lalkj ds vkJ; esa jgus okys 

euq’; dk thou vYidkfyd gksrk gSA  

iz‛u 191- euq’; dk ikfjokfjd thou dSlk gksuk pkfg, \  

mRrj % euq’; dks ‚kkL= lEer deksZ dk fofu‛p; djds deksZ dk lEiknu djuk 

pkfg, rFkk Je ls /ku dk mikZtu djds ikfjokfjd lnL;ksa dks Hkh ‚kkL=ksa dh f‛k{kk ds 

lkFk O;olkf;d f‛k{kk nsuh pkfg,A ifjokj esa cM+ksa dk lEeku djuk rFkk Js’B tuksa dk 

;Fkk;ksX; ikyu vkSj lRdkj o lsok djuh pkfg,A euq’; dks ifjokj ds vU; lnL;ksa ls 

vis{kk dk R;kx j[kuk pkfg,] rHkh euq’; ikfjokfjd thou esa lq[kh jgrk gSA  

iz‛u 192- euq’; dk lkekftd thou dSlk gksuk pkfg, \  

mRrj % izR;sd euq’; dk ;g drZO; gS fd og vius deksZ dh leh{kk vo‛; djsa rFkk 

lekt esa D;k gks jgk gS \ bldh leh{kk u djsaA gks lds vFkkZr~ tgka rd laHko gks 

uSfrd mRFkku ds dk;Zdze pykosA gesa lcls igys vius esa mifLFkr nqxqZ.kksa dks lekIr 

djuk pkfg,A D;ksafd izR;sd euq’; ;fn vius esa miyC/k nqxqZ.kksa dks lekIr dj ns rks 

lekt dk lq/kkj Lor% gh gks tk,xkA vktdy ge Lo;a dks ugha lq/kkjrs gS oju~ nwljksa 

dks lq/kjus dh f‛k{kk nsrs gS rFkk nwljksa ds nks’k <w<+dj mudh cqjkbZ djrs gSA ;g fLFkfr 

lekt ds fy, ?kkrd gSA gesa vius nks’kksa dks igys lekIr djuk pkfg, rRi‛pkr~ 

lekt ds uSfrd mRFkku dk iz;kl djuk pkfg,A ,d nwljs dh cqjkbZ;ksa dh O;k[;k esa 

lekt dk u rks fgr gks ldrk gS vkSj u gh euq’; dk fgr gks ldrk gSA  
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iz‛u 193- euq’; ds dY;k.k dk ekxZ D;k gS \  

mRrj % tc euq’; ekrk ds xHkZ esa gksrk gS rks mldk flj uhps gksrk gS vkSj iSj Åij 

gksrs gSA vFkkZr~ ekrk ds xHkZ esa og mYVk jgrk gSA mldh fLFkfr eyew= ds ik= esa 

jgus dh fLFkfr jgrh gSA ekrk ds ‚kjhj dk rkieku rFkk NksVs&NksVs dhM+s mls cgqr 

ijs‛kku djrs gSA ml fLFkfr esa mls ijekRek dk n‛kZu gksrk jgrk gSA ,slh fLFkfr esa 

tho ijekRek ls izkFkZuk djrk gS fd gesa bl izfrdwy vkSj fo’ke fLFkfr ls fudky ysaA 

iqu% iqu% izkFkZuk djus ls ijekRek dh d`ik ls euq’; dk tUe gksrk gSA ,slk ‚kkL=ksa esa 

o.kZu vkrk gSA tho ekrk ds xHkZ esa izkFkZuk djrk gS fd ge vkidk Lej.k djsaxsA fuR; 

fujUrj Lej.k djsaxs dHkh Hkwysaxs ugah ijUrq vkt vki fdlh Hkh fLFkfr esa D;k vkius 

vius }kjk dh xbZ izfrKk dk ikyu fd;k gS \ laHkor% bl iz‛u dk mRrj vkids ikl 

udkjkRed gh gksxkA bl dkj.k bl iz‛u ds mRrj ds igys ldkjkRed dk;Z djuk gSA 

gesa ftruk vf/kd ls vf/kd cu iMs ijekRek dk Lej.k djuk gSA ge ftu dkj.kksa ls 

ftu leL;kvksa ds dkj.k ijekRek dk Lej.k ugha dj ik jgs gS os dkj.k Lor% gh 

fuokfjr gks tk;saxsA gesa ijekRek dk Lej.k vf/kd ls vf/kd djuk pkfg,A fuR; djuk 

pkfg,A ;g ije dY;k.k dk ,d izeq[k lk/ku gSA blh esa ge lHkh dk dY;k.k gks 

ldsaxkA  

iz‛u 194- ijekRek ds Lej.k ds vfrfjDr dY;k.k dk D;k ekxZ gS \  

mRrj % ge iwjk iz;kl djsa fd fdlh dk gekjs }kjk vfgr u gksaA ;g rHkh laHko gS 

tc ge fdlh ds vfgr ds ckjs esa fopkj djuk NksM+ nsaA gesa fdlh ds vfgr dk fopkj 

ugh djuk pkfg,A oju~ izR;sd ds fgr ij fopkj djuk pkfg,A ge tc fdlh ds 

vfgr ds ckjs esa fopkj djrs gS rks ge viuk Lo;a dk vfgr dj ysrs gSA nwljksa ds 

vfgr djus okys deZ gesa ifj.kke esa vfgrdj Qy Lor% mRiUu djrs gSA ‚kkL= laxr 

deZ djuk vkSj nwljksa dks uSfrd mRFkku ds fy, deZ djuk rFkk /ku lEifRr] in] 

izfr’Bk] ,s‛o;Z izkfIr esa vk‛kDr u gksukA fgalkfn deksZ ls nwj jgukA nq’deZ vuSfrd 

deksZ dk vuqdj.k u djuk gh ekuo ds fy, mfpr fgrdj rFkk dY;k.kdkjh dk;Z gSA  

iz‛u 195- euq’; dh e`R;q ds mijkUr D;k xfr gksrh gS \  

mRrj % euq’; dh e`R;q ds mijkUr D;k xfr gksrh gS ;g vO;Dr iz‛u gSa vFkkZr~ bl 

iz‛u ds mRrj ds fy, gesa ‚kkL=ksa ds dFku ij vk/kkfjr jguk iM+rk gSA e`R;q ds i‛pkr~ 
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dh fLFkfr ds lEca/k esa ‚kkL=ksa esa Li’V :i ls o.kZu vkrk gS lRo xq.k dh o`f) esa e`R;q 

gksus ij euq’; mRre LoxkZfnd yksdksa esa igqaprk gSA jtksxq.k dh cgqyrk esa e`R;q gksus 

ij euq’; iqu% euq’; ;ksfu esa tUe ysrk gS rFkk reksxq.k dh vf/kdrk esa e`R;q gksus ij 

euq’; ujdkfnd yksdksa esa igqap tkrk gS ;k dhV] i‛kq&i{kh] vkfn fr;Zd ;ksfu;ska esa 

tUe ys ysrk gSA blds vfrfjDr rRon‛khZ egkiq:’k ijekRek ds ije/kke vFkkZr~ oSdqaB 

yksd esa igqap tkrk gSA bl izdkj euq’; dks iqu% tUe ugha izkIr gksrk gS vkSj og euq’; 

tUe e`R;q ds pdz ls eqDr gks tkrk gSA e`R;q ds i‛pkr~ dh xfr ds ckjs esa ‚kkL=ksa ds 

dFku ij gesa fo‛okl djuk iM+rk gSA D;ksafd gekjh ogka rd igqap ugha gSA  

iz‛u 196- cgqr ls yksxksa dh ekU;rk gS fd udZ vkSj LoxZ nksuksa gh i`Foh ij 

gS blesa lR;rk D;k gS \  

mRrj % euq’; tks dqN ns[rk gS mlesa og rRdky fo‛okl dj ysrk gS rFkk tks dqN 

ugha ns[krk gS mlesa ‚kh?kz fo‛okl ugha djrk gSA ge vusd izdkj ds d’Vksa dks ns[krs gS 

rks mls ujd dk izfr:i eku ysrs gS vkSj lq[kksa dks ns[krs gS rks mls LoxZ eku ysrs gSA 

e`R;q ds mijkUr D;k fLFkfr gS ;g ge euq’; ‚kjhj esa jgrs gq, ugha tku ldrsA bl 

dkj.k gesa ‚kkL=ksa ds dFku ij fo‛okl djuk iM+rk gSA ge ujd LoxZ ds ckjs esa 

mldh fLFkfr ds ckjs esa fopkj djus rFkk fopkj O;Dr djus dks Lora= gSA fopkjksa rFkk 

ekU;rk ls l`f’V ds yksdksa dk vfLrRo curk fcxM+rk ugah gSA og ijekRek ds fopkjksa ls 

curk fcxM+rk gSA ge ujd vkSj LoxZ dks i`Foh yksd ij ekus rks ;g gekjk fopkj gSA 

ijUrq blesa okLrfodrk ugha gSA ‚kkL=ksa esa ,slk o.kZu vkrk gS fd tks euq’; LoxZnkfd 

yksdksa ls okil vkrs gS muesa vusd izdkj ds xq.k jgrs gS vkSj tks ujdkfnd yksdksa ls 

okil vkrs gS muesa vusd izdkj ds voxq.k Lor% gh jgrs gSA ;g nsorkvksa vkSj vlqjksa 

dh laxfr ds izHkko ls gksrk gSA  

iz‛u 197- ijekRek dgka jgrk gS vkSj D;k mldk yksd vusd yksdksa ls i`Fkd 

gS \  

mRrj % ‚kkL=ksa esa ,slk o.kZu vkrk gS fd ijekRek dks tks yksd gS og leLr yksdksa ds 

mij gS vkSj mls ije/kke dgk tkrk gSA e`R;q ds mijkUr ;fn euq’; ije/kke ds 

vfrfjDr vU; fdlh yksd esa tkrk gS rks ogka ls mldh okilh gks tkrh gS ijUrq 

ije/kke esa igqapus ds mijkUr mldh iqu% bl i`Foh yksd ij okilh ugha gksrh gSA  



vk/;kfRed thou ds 200 mi;ksxh iz'u 
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iz‛u 198- ml ije /kke esa dkSu ls euq’; fuokl djrs gS \  

mRrj % ml ijekRek ds ije/kke esa os fl)tU; fuokl djrs gS tks bl lalkj esa 

jgdj eqDr gks tkrs gSA ijekRek ds ije fiz; HkDr ijekRek dh lfU/;rk esa jgrs gS 

vkSj os loZdkfyd :i ls ogka fuokl djrs gSA ije/kke esa lq[k gh lq[k gSA ogka nq%[k 

dh dYiuk Hkh ugha gSA blfy, tUe ej.k ds pØ ls eqDr euq’; ije/kke esa igqap dj 

iqu% bl yksd esa okil ugha vkrk gSA  

iz‛u 199- ije/kke esa D;k lw;Z vkSj pUnzek dk izdk‛k gS \  

mRrj % ijekRek ds fuokl LFkku esa lw;Z vkSj pUnzek dk izdk‛k ugah gSA vFkkZr~ lw;Z 

vkSj pUnzek ijekRek ds ije /kke dks izdkf‛kr ugha dj ldrs gS vkSj u gh ogka ij 

vfXu dk izdk‛k gSA ogka ij ,d fof‛k’V izdk‛k gS tks ijekRek dh O;oLFkk esa mRiUu 

gksrk gSA bl izdk‛k dks vykSfdd ;k vn~Hkqr izdk‛k Hkh dg ldrs gSA  

iz‛u 200- ijekRek dh izkfIr fdl izdkj ls gks ldrh gS \  

mRrj % ijekRek dh izkfIr ds vusd mik;ksa dk mYys[k ‚kkL=ksa esa vkrk gSA ftldk 

o.kZu iwoZ esa Hkh gks pqdk gSA ijUrq ijekRek ls vuU; isze djus ls ijekRek dh ‚kh?kz gh 

izkfIr gks tkrh gS vkSj ,slk euq’; e`R;q ds mijkUr ijekRek ds ije/kke esa gh fuokl 

djrk gSA 

  


